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Nuestro nuevo
equipo de apoyo
psicopedagdgico
trabaja con ninos,
ninas, jévenes y sus
familias de todos
los programas de
Aragon.

Querido padrino,

Ha pasado un afio mas y nos ponemos en contacto contigo para compartir
algunos de los logros mas destacados en Aragon y para agradecerte, una vez
mas, tu generosa colaboracion.

En la Aldea Infantil SOS continuamos acogiendo a los nifos y nifias que, por
diversos motivos, han perdido el cuidado de sus padres, y que son derivados
por los Servicios Sociales de la comunidad auténoma.

Desde el Programa de Apoyo al Acogimiento en Familia Extensa seguimos
acompafando a los nifios y nifias que conviven con familiares, principalmente
abuelos y tios, con el objetivo de facilitar la convivencia y reforzar sus vinculos.

A través del Programa de Jovenes apoyamos a los chicos y chicas que
han alcanzado la mayoria de edad, con especial atencién a su proceso de
integracion laboral. Y, ademas, pusimos en marcha un nuevo Espacio Abierto,
en el que adolescentes y jovenes conviven en las instalaciones del programa.

También trabajamos desde el Programa de Apoyo a Madres y Padres Jovenes,
acompanandolos en la crianza para que sus hijos e hijas puedan crecer en
entornos seguros y felices.

En nuestros Centros de Dia prestamos apoyo tanto a los nifios y nifias como
a sus familias. Ademas, estamos presentes en once centros educativos: en
seis de ellos con Aulas de Bienestar, en dos con programas propios de Aldeas
y en cinco con actividades deportivas.

Nuestro compromiso con la primera infancia se mantiene firme en el Centro
de Educacion Infantil, y también acompafiamos a los nifios y nifias con
trastorno del espectro autista en el Espacio Malvaseda. Ambos programas
se desarrollan en las instalaciones de la Aldea Infantil SOS de Villamayor de
Gallego.

Otra de las novedades del afio fue la creacién de un equipo de apoyo
psicopedagogico, que trabaja con los nifios, nifias, jovenes y sus familias
de todos los programas de Aragon, a través de sesiones grupales e
intervenciones individuales.

Por ultimo, quiero aprovechar este espacio para despedirme de ti. Después
de 32 aflos de trabajo intenso y enriquecedor en Aldeas, ha llegado el
momento de mi jubilacion. Aunque dejo la organizacion, esta permanecera
en mi corazon, y me tendra dispuesto a colaborar siempre que me necesite.

Carmelo Monteagudo Ibaiiez
Director Territorial de Aldeas Infantiles SOS en Aragon.
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Acogimos a
87 ninos y nihas
y apoyamos a
35 familias
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Crecer en familia

En nuestros hogares de la Aldea Infantil SOS vy la Residencia
Juvenil de Villamayor de Géllego ofrecemos entornos familiares
afectivos y seguros a los nifos, nifas y adolescentes que no
pueden vivir con sus familias bioldgicas, proporcionandoles una
atencion integral que abarca todas las areas de su desarrollo.

Su salud fisica y emocional es una prioridad para nosotros y
gracias a un seguimiento cercano, las revisiones han mostrado
un buen estado general. Desde el vinculo y la cercania,
fomentamos relaciones significativas que promuevan la
confianza, el bienestary el sentido de pertenencia. Compartir el
dia a dia con sus hermanos y hermanas, y contar con el apoyo
de un equipo comprometido, les permite vivir una infancia
cercana a la de sus iguales.

Nuestra intervencion educativa se adapta a cada historia
personal. La escolarizacién, el acceso a actividades culturales 'y
deportivas, y suimplicacion en el propio proceso educativo son
también esenciales. Realizan actividades extraescolares que
ellos mismos eligen, como futbol, baloncesto, balén prisionero y
K-Pop, entre otras.

Ademéas de su formacion reglada, impulsamos propuestas de
educacion no formal centradas en valores como la igualdad, la
convivencia y la educacién ambiental.

Y no nos olvidamos del ocio, llevando a cabo salidas vy
actividades durante los fines de semana vy las vacaciones:
excursiones a espacios naturales como los valles del Pirineo, el
Moncayo o el parque de Muel, y visitas a Zaragoza parair al cine,
al acuario o al parque de atracciones.

En verano, los nifios, nifias y adolescentes fueron a la casa
vacacional de Aldeas en Roda de Bara, participaron en
campamentos de Scouts y en las confluencias estivales en la
localidad de Torrellas. Y los jovenes de la Residencia asistieron
al campamento de Aldeas Internacional en Caldonazzo (Italia),
donde también visitaron Roma en los ultimos dias del viaje.

Por otra parte, en el Piso de Adolescentes Migrantes de
Zaragoza acompafiamos a cinco chicos de 17 afios que
llegaron a Aragon sin referentes familiares. A lo largo del afio,
tres de ellos iniciaron su andadura laboral y dos continuaron
estudiando.
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En la Aldea encontré el significado
de la palabra “hogar”. Entré con

13 afnos y he pasado por muchos
procesos, pero mis educadores y

el equipo nunca soltaron mi manoy
siempre confiaron en mi.

Ahora voy a entrar a uno de

los Pisos de Autonomia que el
Programa de Jévenes ofrece, y sé
que continuaran estando ahi, para
guiarme en mi camino.

Yara, 18 anos.




Acogimiento familiar,
el valor de compartir

Desde el Programa de Acogimiento Familiar trabajamos
paraasegurar el bienestar de los nifnos, ninas y adolescentes
que crecen acogidos por miembros de su familia extensa,
promoviendo una convivencia estable, segura y afectiva.
Para lograrlo, ofrecemos formacion, orientacion y apoyo
especializado tanto a las familias acogedoras como a los
propios nifios, nifias y jévenes, asi como a otros miembros
de la unidad familiar con los que conviven.

En 2024 mantuvimos una intervenciéon muy intensa y
cercana, con numerosas Visitas domiciliarias (mas de
470), coordinacién constante con centros escolares y
sanitarios, y un seguimiento personalizado y adaptado a
las necesidades de cada familia. Atendimos a hogares muy
diversos, incluidos aquellos situados en zonas rurales, que
representan el 30 % del total de nuestros beneficiarios,
donde las distancias y la escasez de recursos suponen un
reto afladido para el acompafiamiento.

Alo largo del afo, también facilitamos espacios de respiro
familiar y convivencia entre iguales. Los nifios y ninas
participaron en campamentos y colonias de verano, y
organizamos varias jornadas de encuentro con actividades
ludicas, talleres de naturaleza, cuidado de animales
y sensibilizacién sobre proteccion infantil, igualdad y
participacion. Todas estas iniciativas fueron valoradas muy
satisfactoriamente por los participantes.

Ademas, reforzamos nuestra colaboracion con otros
programas del territorio, como los Centros de Dia, el
Programa de Jévenes, el Equipo Multidisciplinary el Espacio
Malvaseda. Coordinacién que nos permite sumar esfuerzos
y generar sinergias que benefician directamente a las
personas a las que acompafiamos.

Por ultimo, llevamos a cabo una evaluacion de satisfaccion
entre los nifios, niflas y adolescentes, las familias
acogedoras y los profesionales del Instituto Aragonés de
Servicios Sociales, cuyos resultados fueron muy positivos,
destacando especialmente el trato recibido, la atencion
individualizada y el respeto a la confidencialidad.




Camino a la emancipacion

Desde Aldeas acompahamos a los jovenes que han crecido
en el sistema de proteccion en su camino hacia la vida adulta,
proporcionandoles las herramientas necesarias para afrontar con
seguridad su emancipacion y asi desarrollar su propio proyecto
de vida con las mayores garantias de éxito. Nuestra intervencion
comienza antes de la mayoria de edad y se mantiene durante el
tiempo que cada uno necesite.

Para ello, desarrollamos distintos proyectos que responden a sus
necesidades en las distintas etapas del proceso.

» Transito a la Vida Adulta: dirigido a jovenes a partir de los 16
anos, ofrece un acompanamiento individual y grupal que les
ayuda a anticipar y comprender los cambios que supone alcanzar
la mayoria de edad, trabajando especialmente con los chicos y
chicas que residen en la Residencia Juvenil.

» Programa de Autonomia: facilitamos apoyo educativo,
sociolaboral y econdémico a jovenes que ya han cumplido los
18 afos. El pasado afo siete de ellos participaron desde pisos
alquilados, compatibilizando sus estudios de grado medio, superior
0 universitario con empleos puntuales.

» Seguimiento de Emancipados: mantenemos el vinculo con
quienes han formado parte de nuestros programas, ofreciéndoles
apoyo puntual o acompafamiento continuado, en funcion de sus
necesidades en cada momento.

» Programa de Empleo: se trata de un recurso transversal que
impulsa la empleabilidad y el acceso al mercado laboral. En
2024, atendimos a casi un centenar de jovenes, de los cuales 72
accedieron a un empleo. Este servicio trabaja en coordinacion con
otras areas de la organizacion y con entidades externas.

Ademas, promovemos espacios de participacion como el Consejo de
Jévenes, un foro donde expresan sus ideas, comparten propuestas y
participan activamente en la gestion del programa.

Por su parte, el Espacio Abierto, puesto en marcha en 2024, se dirige
a jévenes mayores de 14 afos de distintos programas de Aragon.
A través de talleres, actividades de ocio y dinamicas participativas,
favorecemos el desarrollo de habilidades sociales, reforzamos la
relacion entre jovenes de distintos contextos y se preparan para una
futura incorporacion al Consejo.
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Aldeas nos aporta un
gran apoyo, tanto a

mi como a mi familia.
Siempre estan ahi cuando
los necesitamos. El equipo
es muy amable y solidario,
y hacen que nos sintamos
cémodos. Las actividades
que organizan son
divertidas y nos ayudan

a pasarlo bien juntos. Me
encanta el ambiente del
centro.

Lesly, 16 afios.

—— Espacios de cambio

En los Centros de Dia de las calles Avila y Pedro
Lain Entralgo desarrollamos una labor preventiva,
ofreciendo a los nifios, ninas, adolescentes y a sus
familias el apoyo necesario para mejorar su calidad
de vida y fortalecer su entorno familiar. Mediante
la intervencion temprana, les ayudamos a afrontar
los retos cotidianos y promovemos modelos de
crianza positivos, evitando situaciones que podrian
derivar en exclusion social o desintegracion familiar.

A lo largo del pasado afio desarrollamos talleres
tematicos centrados en el bienestar emocional,
la convivencia, el respeto y la participacion,
implicando activamente a los nifios, nifas y
adolescentes y a sus familias.

Ademas, ampliamos la labor que realizamos en
los centros educativos de Zaragoza, reforzando
nuestra presencia en distritos como Las Fuentes 'y
San José. A través del proyecto Aldeas en el cole,
con el que desarrollamos actividades deportivas
y de refuerzo educativo, llegamos a los CEIP San
José de Calasanz y Torre Ramona.

Asimismo, comenzamos a implementar el proyecto
Aulas de Bienestar, dirigido a mejorar las competencias
socioemocionales y afectivas de los nifos, nifas,
familias y profesionales del CEIP Julian Sanz Ibafiez.
Este mismo proyecto también se ha llevado a cabo
en los CEIP Recarte y Ornat y Santo Domingo.

Estas intervenciones han fortalecido los vinculos
con las comunidades escolares y han contribuido
a construir entornos de aprendizaje mas inclusivos,
participativos y sensibles a las necesidades de la
infancia y la adolescencia.

Gracias al compromiso colectivo, seguimos
consolidando un modelo de trabajo preventivo
que promueve la igualdad de oportunidades vy el
bienestar de las familias méas vulnerables.
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Participar en el programa me
ha permitido mejorar en el
cuidado de mis hijos y a nivel
formativo y laboral. Siempre
me apoyaron y me animaron

a seguir estudiando. Esta
experiencia me ha empoderado,
me ha ayudado a descubrir mis
habilidades y ha facilitado mi
incorporacion laboral.

Estrella, Programa de Apoyo a
Madres y Padres Jovenes.

—— Un equipo para el bienestar

En 2024 creamos nuestro Equipo Multidisciplinar, formado
por profesionales de la psicologia, la educacién social y
la pedagogia, que ponen su experiencia al servicio de los
programas y centros de Aldeas Infantiles SOS en Aragon.
Su misidén es apoyar a los equipos educativos en casos
complejos, ofrecer atencion terapéutica individual y familiar,
y promover el bienestar emocional de los profesionales.

A lo largo del afio, acompafiamos regularmente a 20 ninos
y nifias, 10 familias y 3 jovenes en sesiones terapéuticas. Y
también pusimos en marcha el taller Caminares, basado en
la teoria del apego, con 16 jovenes del Centro de Diay de la
Residencia Juvenil.

Ademas, colaboramos en la elaboracion del estudio E/
bienestar en la infancia, presentado ante profesionales e
instituciones en diciembre de 2024.

Tejiendo redes de apoyo

A través del Programa de Apoyo a Madres y Padres Jévenes,
acompafiamos a familias en situacion de vulnerabilidad,
reforzando sus capacidades parentales y personales, y
brindandoles herramientas practicas para alcanzar una
mayor autonomia.

En 2024 trabajamos con 50 familias, principalmente
jovenes en riesgo de exclusion social y personas migrantes.
Mediante espacios de atencion individual y talleres
grupales, fomentamos su autoconocimiento, fortalecimos
su autoestima e impulsamos la construccion de proyectos
personales y familiares desde la motivacion y la confianza.

Un eje clave del programa es el apoyo para la insercion
laboral. Muchas madres lograron acceder a un empleo, lo
que supuso una notable mejora en sus condiciones de vida
y su confianza en si mismas.
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El Centro de Educacién Infantil
de Villamayor fue nuestra
mejor eleccion. Es la tribu que
no solo cuida, protege, educa,
alimentay cria a tu nifio por
unas horas, sino que también
nos sostiene a nosotros como
padres, con nuestras dudas y
nuestros miedos.

Alli se respira un ambiente
familiar, respetuoso y lleno de
valores.

Madre del Centro de Educacion
Infantil.

Crecemos juntos

El Centro de Educacion Infantil de Villamayor de Gallego sigue
siendo un lugar de referencia para las familias con nifios y
ninas de 0 a 3 anos. Durante 2024 acogimos mayoritariamente
a familias del propio municipio que buscan conciliar su vida
personal, familiar y laboral. Mientras que otro porcentaje de las
plazas correspondieron a derivaciones de Servicios Sociales.

Fieles a nuestra metodologia, fomentamos la participacion activa
de las familias en la vida cotidiana del centro. Nos acompafiaron
en las salidas, colaboraron en actividades dentro del aula,
aportaron materiales educativos y contribuyeron a crear un
entorno de confianza, aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Esta implicacion ha reforzado los lazos entre las familias y con
el propio centro, favoreciendo la construccion de redes de
apoyo mutuo.

Naturaleza que cuida y educa

En el Espacio Malvaseda ofrecemos una respuesta socioeducativa
y terapéutica en plena naturaleza, fomentando el desarrollo
integral de los nifios, niflas y jovenes mediante terapias
ecuestres, educacion ambiental y estimulacion sensorial.

En 2024 realizamos méas de mil sesiones terapéuticas y las
actividades ambientales, sensoriales y formativas alcanzaron a
707 participantes y a sus familias.

El equipo estd formado por profesionales de diferentes
disciplinas: pedagogia, psicologia, terapia ocupacional,
auxiliares y técnicos ecuestres, ademas de por personas
voluntarias, un enfoque multidisciplinar que garantiza
una intervencion adaptada, respetuosa y centrada en las
necesidades individuales.

El reconocimiento institucional y la certificacién como Centro
Sanitario desde 2022, consolidan a Malvaseda como referente,
siendo el unico centro en Aragén con oferta asistencial en
Psicologia General Sanitariay Terapia Ocupacional en el ambito
de las terapias ecuestres.
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Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Politica de Proteccion Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la promocién de una
organizacion segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desproteccion y dando una respuesta dentro de nuestro dambito de actuacion y esfera de influencia.




