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Cuando pensamos en el camino recorrido a lo largo de 2024, cada paso 
dado, cada logro, ha sido posible gracias al esfuerzo de muchas personas 
caminando juntas e intentando no dejar a nadie atrás. 

Seguimos buscando la excelencia en nuestras políticas de cuidado. Durante 
el pasado año hemos visto cómo tanto los niños, niñas y jóvenes como sus 
familias, conseguían éxitos propios y nos gustaría destacar una participación 
activa de los los chicos y chicas en diferentes programas, en foros y en mesas 
de participación infantil y juvenil.

Destacamos, asimismo, el incremento durante 2024 de nuestra presencia en 
los colegios de Cuenca y Valencia y el apoyo a las entidades de la Plataforma 
de Organizaciones de Infancia de Castilla-La Mancha, de la que formamos 
parte activa.  

No quiero dejar de hablar de las inundaciones ocurridas en la provincia de 
Valencia el 29 de octubre de 2024, que han tenido un impacto devastador, 
con grandes daños materiales y emocionales en una zona en la que Aldeas 
tiene presencia desde hace años. En este contexto, la infancia es el grupo 
más vulnerable. Tanto las familias que ya se encontraban en una situación 
precaria antes de la DANA, como aquellas que ahora se enfrentan a las 
consecuencias, se han visto sumidas en una profunda crisis. 

Para abordar esta realidad, desde Aldeas hemos lanzado un proyecto en 
la zona que busca mitigar los efectos en los niños, niñas, adolescentes y 
sus familias mediante un enfoque integral. Este programa, basado en el 
acompañamiento incondicional, incluye la provisión de recursos materiales 
para cubrir necesidades esenciales como alimentación, educación, 
acceso a energía y apoyo en trámites administrativos. Además, ofrecemos 
acompañamiento psicosocial con el objetivo de mitigar el impacto emocional. 

Desde nuestro Centro de Día de Valencia, y en estrecha colaboración con 
la administración pública y otras entidades locales, comenzamos este 
proyecto, inicialmente de emergencia, pero con vocación de continuidad en 
los próximos años. 

Gran parte del trabajo que realizamos en 2024 es gracias a vosotros y 
vosotras y, como veis, los retos son continuos. En mi nombre y en el de cada 
uno de los niños, niñas, jóvenes y familias con quienes trabajamos, gracias 
por vuestro compromiso.

Verónica Martorell
Directora Territorial de Aldeas Infantiles SOS
 en Castilla-La Mancha y la Comunidad Valenciana.

CASTILLA-LA MANCHA y 
COMUNIDAD VALENCIANA 
Memoria de padrinos
2024

Garantizamos el 
derecho de los niños, 
niñas y adolescentes 
que no pueden vivir 
con su familia a 
crecer en entornos 
protectores y 
seguros

Los hermanos 
permanecen siempre 
juntos 

Apoyo incondicional

Sentido de pertenencia

Vínculos afectivos sanos y 
fuertes

Atención personalizada

Salud y bienestar emocional

Promovemos la 
integración social 
y laboral de los 
jóvenes

Acompañamiento

Autonomía

Formación

Orientación laboral 

Empleabilidad

Salud y bienestar emocional

Fortalecemos 
a las familias 
en situación de 
vulnerabilidad 
ayudándolas a 
mejorar su calidad 
de vida

Fortalecimiento familiar

Desarrollo de habilidades 
parentales

Atención socioeducativa y 
terapéutica 

Educación de 0 a 3 años

Hace seis meses nuestras vidas volvieron a 
cambiar. Dos hermanos llegaron a nuestra 
familia de acogida, llenos de incertidumbre, 
con miradas que hablaban de un pasado 
difícil y corazones que aún no sabían si 
podían confiar. 

Hoy estos niños tienen la oportunidad 
de sentirse seguros, de volver a reír 
con espontaneidad, de descubrir que el 
mundo puede ser un lugar amable y, lo 
más importante, de ser niños. 

No ha sido un proceso sencillo: la 
adaptación lleva tiempo y cada niño carga 
su propia maleta, con sus miedos y con sus 
dudas, pero cada pequeño avance, cada 
sonrisa recuperada, cada instante en el que 
se sienten parte de algo más grande, nos 
recuerda que el esfuerzo merece la pena.

Acoger no es solo abrir las puertas de una 
casa, sino también las del corazón. Estos 
niños han encontrado un hogar en el que 
pueden volver a soñar.

Víctor, padre de acogida.

Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Política de Protección Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la promoción de una 

organización segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.

Instagram aldeasinfantiles_es

X @aldeasEspana

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

¡Gracias!

Acogimos a 
94 niños y niñas 

y apoyamos a 
41 familias 

Ayudamos a 
1.206 niños, niñas 

y jóvenes y a 
299 familias 

1.503 
niños, niñas y jóvenes 
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Acogida y Valoración
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caminando juntas e intentando no dejar a nadie atrás. 

Seguimos buscando la excelencia en nuestras políticas de cuidado. Durante 
el pasado año hemos visto cómo tanto los niños, niñas y jóvenes como sus 
familias, conseguían éxitos propios y nos gustaría destacar una participación 
activa de los los chicos y chicas en diferentes programas, en foros y en mesas 
de participación infantil y juvenil.

Destacamos, asimismo, el incremento durante 2024 de nuestra presencia en 
los colegios de Cuenca y Valencia y el apoyo a las entidades de la Plataforma 
de Organizaciones de Infancia de Castilla-La Mancha, de la que formamos 
parte activa.  

No quiero dejar de hablar de las inundaciones ocurridas en la provincia de 
Valencia el 29 de octubre de 2024, que han tenido un impacto devastador, 
con grandes daños materiales y emocionales en una zona en la que Aldeas 
tiene presencia desde hace años. En este contexto, la infancia es el grupo 
más vulnerable. Tanto las familias que ya se encontraban en una situación 
precaria antes de la DANA, como aquellas que ahora se enfrentan a las 
consecuencias, se han visto sumidas en una profunda crisis. 

Para abordar esta realidad, desde Aldeas hemos lanzado un proyecto en 
la zona que busca mitigar los efectos en los niños, niñas, adolescentes y 
sus familias mediante un enfoque integral. Este programa, basado en el 
acompañamiento incondicional, incluye la provisión de recursos materiales 
para cubrir necesidades esenciales como alimentación, educación, 
acceso a energía y apoyo en trámites administrativos. Además, ofrecemos 
acompañamiento psicosocial con el objetivo de mitigar el impacto emocional. 

Desde nuestro Centro de Día de Valencia, y en estrecha colaboración con 
la administración pública y otras entidades locales, comenzamos este 
proyecto, inicialmente de emergencia, pero con vocación de continuidad en 
los próximos años. 

Gran parte del trabajo que realizamos en 2024 es gracias a vosotros y 
vosotras y, como veis, los retos son continuos. En mi nombre y en el de cada 
uno de los niños, niñas, jóvenes y familias con quienes trabajamos, gracias 
por vuestro compromiso.

Verónica Martorell
Directora Territorial de Aldeas Infantiles SOS
 en Castilla-La Mancha y la Comunidad Valenciana.
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Garantizamos el 
derecho de los niños, 
niñas y adolescentes 
que no pueden vivir 
con su familia a 
crecer en entornos 
protectores y 
seguros

Los hermanos 
permanecen siempre 
juntos 

Apoyo incondicional

Sentido de pertenencia

Vínculos afectivos sanos y 
fuertes

Atención personalizada

Salud y bienestar emocional

Promovemos la 
integración social 
y laboral de los 
jóvenes

Acompañamiento

Autonomía

Formación

Orientación laboral 

Empleabilidad

Salud y bienestar emocional

Fortalecemos 
a las familias 
en situación de 
vulnerabilidad 
ayudándolas a 
mejorar su calidad 
de vida

Fortalecimiento familiar

Desarrollo de habilidades 
parentales

Atención socioeducativa y 
terapéutica 

Educación de 0 a 3 años

Hace seis meses nuestras vidas volvieron a 
cambiar. Dos hermanos llegaron a nuestra 
familia de acogida, llenos de incertidumbre, 
con miradas que hablaban de un pasado 
difícil y corazones que aún no sabían si 
podían confiar. 

Hoy estos niños tienen la oportunidad 
de sentirse seguros, de volver a reír 
con espontaneidad, de descubrir que el 
mundo puede ser un lugar amable y, lo 
más importante, de ser niños. 

No ha sido un proceso sencillo: la 
adaptación lleva tiempo y cada niño carga 
su propia maleta, con sus miedos y con sus 
dudas, pero cada pequeño avance, cada 
sonrisa recuperada, cada instante en el que 
se sienten parte de algo más grande, nos 
recuerda que el esfuerzo merece la pena.

Acoger no es solo abrir las puertas de una 
casa, sino también las del corazón. Estos 
niños han encontrado un hogar en el que 
pueden volver a soñar.

Víctor, padre de acogida.

Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Política de Protección Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la promoción de una 

organización segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.

Instagram aldeasinfantiles_es

X @aldeasEspana

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

¡Gracias!

Acogimos a 
94 niños y niñas 

y apoyamos a 
41 familias 

Ayudamos a 
1.206 niños, niñas 

y jóvenes y a 
299 familias 

1.503 
niños, niñas y jóvenes 

atendidos y 340 familias

Centro de Día en Cuenca 

Centro de Día en Valencia

Programa de Familias

Centro de 
Educación Infantil

Programas en 
Centros Educativos

Acompañamos a 
203 jóvenes

Programa de Jóvenes

Aldea Infantil SOS 

Residencia de Jóvenes 

2 Hogares de Primera 
Acogida y Valoración

Programa de Acogimiento en 
Familia Ajena Especializada 

(Hogares Funcionales)

Programa de Acogimiento 
Familiar con Dedicación 

Exclusiva - AcogES+

Además 11 
voluntarios nos 
ayudaron en el 
desarrollo de 

nuestros programas



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



Crecer en familia
En la Aldea Infantil SOS de Cuenca acogemos a niños, niñas y 
adolescentes que no pueden vivir con sus familias, ofreciéndoles 
un entorno cálido y protector. Les proporcionamos cuidados 
personalizados, figuras de referencia estables y un ambiente 
familiar que favorece su correcto desarrollo emocional, 
educativo y social.

El pasado año, 40 niños y niñas convivieron en los hogares que 
conforman la Aldea junto a sus educadores, compartiendo una 
vida cotidiana que potencia su autoestima, la construcción de 
vínculos afectivos seguros y el sentido de pertenencia. Además, 
siempre que es posible, garantizamos que los hermanos y 
hermanas permanezcan juntos, respetando y cuidando sus 
vínculos.

Su educación es nuestra prioridad. Por eso trabajamos 
estrechamente con los centros escolares y reforzamos 
su aprendizaje con apoyo especializado adaptado a sus 
necesidades. El 76 % de los chicos y chicas promocionaron al 
siguiente curso y, durante el verano, participaron en talleres de 
competencias digitales y formación en ofimática.

También promovemos su crecimiento personal a través de 
actividades sobre valores, sostenibilidad, protección infantil 
o educación afectivo-sexual. Y fomentamos su integración 
mediante actividades extraescolares, destacando el taller 
de cómic impartido por la Facultad de Educación como una 
valiosa herramienta de expresión emocional.

Cabe señalar que dos adolescentes representaron a la Aldea 
en la Mesa de Participación Infantil de Castilla-La Mancha, y 
continuó activo nuestro proyecto europeo Together, que tiene 
como objetivo que los niños, niñas y jóvenes participen en los 
procesos de toma de decisiones. También colaboramos en 
espacios de reflexión sobre salud mental en la infancia junto a 
otras entidades.

Como cada verano, todos los hogares compartieron unos 
días de descanso, naturaleza y convivencia en Villanueva de 
Guadamejud y en las casas de verano de Aldeas en Roda de 
Bará y Alfaz del Pí.

Primera acogida
En nuestros dos Hogares de Primera Acogida 
y Valoración atendemos de forma inmediata y 
temporal a los niños, niñas y adolescentes que, 
por distintos motivos, deben separarse de sus 
familias. Este es un momento especialmente 
delicado que requiere un acompañamiento 
cercano, afectuoso y respetuoso, para que 
puedan sentirse seguros desde el primer día.

Durante este periodo, que puede extenderse 
hasta un año, les ofrecemos un entorno estable 
en el que cuidamos de su salud física y emocional, 
fomentamos su adaptación y apoyamos su 
integración escolar, con independencia del 
momento del curso. 

Tras su entrada realizamos una valoración 
psicológica inicial, revisiones médicas completas 
y trabajamos en coordinación con los centros 
educativos y los servicios sociales.

En los hogares conviven niños y niñas de muy 
diversas edades y orígenes, lo que nos exige 
una intervención flexible, sensible y adaptada. 
Abordamos aspectos como la convivencia, las 
emociones, la diversidad cultural, la autonomía 
o los hábitos saludables, y siempre que es 
posible, colaboramos con las familias de origen 
para favorecer el retorno a sus hogares, en 
condiciones óptimas.

Además, celebramos cumpleaños, logros escolares, 
tradiciones y fiestas locales, y compartimos 
actividades lúdicas. Uno de los momentos 
mejores fue la estancia en Fuentelespino de 
Haro, donde los niños y niñas disfrutaron de 
la naturaleza y fortalecieron vínculos en un 
entorno tranquilo y acogedor.

Espacios de cambio
En nuestros Centros de Día de Cuenca y de Valencia realizamos 
una labor preventiva con los niños, niñas y adolescentes que 
atraviesan situaciones de vulnerabilidad y con sus familias. 

Desde los ámbitos personal, familiar, social y escolar, 
trabajamos para evitar el empeoramiento de las situaciones 
de riesgo y favorecer el desarrollo personal y familiar, así como 
para ayudarles en la creación de redes de apoyo. Lo hacemos 
en estrecha coordinación con los Servicios Sociales, y con los 
centros escolares y de atención primaria.

En Cuenca, combinamos el acompañamiento individual 
con dinámicas grupales que refuerzan la autoestima, las 
habilidades sociales y la gestión emocional. Las Sesiones 
Multifamiliares siguieron consolidándose como espacios 
de confianza y colaboración, donde las familias comparten 
vivencias, aprendizajes y estrategias para afrontar juntas los 
desafíos del día a día. 

Paralelamente, mantuvimos nuestra implicación en el entorno 
escolar a través del proyecto Las emociones van al cole, con el 
que llevamos talleres de inteligencia emocional y convivencia 
a distintos centros educativos, promoviendo una mirada 
respetuosa y consciente entre el alumnado.

En Valencia, continuamos utilizando la música, el juego, 
la formación y el cuidado diario como herramientas 
fundamentales para promover el bienestar de las niñas, niños 
y adolescentes. Y en la Escuela de Familias incidimos en la 
disciplina positiva y en la resolución de conflictos. 

Asimismo, afianzamos el proyecto Música del Reciclaje (una 
iniciativa que pone en valor las segundas oportunidades, no 
solo de las personas sino también de los objetos), a través 
del cual los niños y niñas reciben formación musical. También 
tejimos nuevas alianzas con entidades sociales, con las 
que realizamos talleres de alimentación y un podcast para 
adolescentes sobre conductas adictivas.

Tras la DANA que asoló parte de la provincia valenciana, 
iniciamos un diagnóstico de necesidades en los municipios 
más impactados y preparamos una intervención específica 
para el año 2025, con un equipo que recorre el territorio 
ofreciendo apoyo a las familias y promoviendo su autonomía.

Acogimiento familiar, el valor 
de compartir
A través de nuestros Programas de Acogimiento Familiar acompañamos 
a familias acogedoras, y a los niños, niñas y adolescentes que conviven 
con ellas, brindándoles apoyo profesional, formación y seguimiento 
especializado. Trabajamos con dos modalidades: Acogimiento 
Familiar en Hogares Funcionales, con sede en Cuenca, y Acogimiento 
Familiar Especializado con Dedicación Exclusiva (AcogES+), con sede 
en Toledo.

En los Hogares Funcionales, las familias ofrecen a diez niños y niñas 
(todos ellos grupos de hermanos) un entorno estable y afectivo donde 
crecer con seguridad. Con más de una década de experiencia, estas 
familias representan un modelo de compromiso, generando vínculos 
sólidos y espacios de referencia emocional. En 2024, dos hermanos 
de 8 y 11 años se incorporaron a una de estas familias.

Nuestro trabajo se basa en acompañar tanto a los niños, niñas y 
adolescentes como a las familias: les apoyamos en la construcción 
de una identidad positiva, fortalecemos sus redes comunitarias, 
organizamos actividades de respiro y garantizamos la formación 
continua. También les derivamos a terapias especializadas cuando es 
necesario y colaboramos estrechamente con el Programa de Jóvenes 
para facilitar su transición a la vida adulta.

Por su parte, las familias de AcogES+ acogen a grupos de hermanos 
en los que hay algún menor de seis años o niños y niñas mayores de 
seis con problemas de salud, necesidades educativas especiales 
u otras circunstancias que dificultan su acceso a un acogimiento 
convencional. En 2024 se incorporaron dos nuevas familias, ampliando 
así nuestra capacidad de respuesta. Actualmente, cinco familias de la 
región participan en este modelo. 

Estas recibieron un acompañamiento intensivo y formación especializada 
en áreas como la desregulación emocional de la infancia maltratada, 
la discapacidad y el abuso sexual infantil. Además, celebramos una 
convivencia de familias acogedoras. 

En ambas modalidades, seguimos firmemente comprometidos con 
las familias de origen, favoreciendo la reconstrucción del vínculo con 
sus hijos e hijas e incentivando relaciones respetuosas y estables 
entre familias de acogida y biológicas.

Camino a la emancipación
El paso a la vida adulta puede ser complejo para quienes han crecido 
bajo una medida de protección. Por eso, desde el Programa de Jóvenes 
ofrecemos acompañamiento individualizado y continuado a los chicos 
y chicas a partir de los 16 años, apoyándolos antes y después de 
alcanzar la mayoría de edad, en función de sus necesidades y de sus 
circunstancias.

Para ello abordamos de manera integral los distintos ámbitos de su 
desarrollo y cada uno de ellos lleva a cabo su propio Proyecto Personal 
Individualizado.

En 2024, a través del Proyecto de Tránsito a la Vida Adulta trabajamos 
con 20 adolescentes que se preparaban para entrar en el programa, 
ayudándoles a identificar sus fortalezas y objetivos.

En el Proyecto de Autonomía, los 26 chicos y chicas recibieron apoyo 
educativo, sociolaboral y económico para continuar su formación, 
principalmente en niveles postobligatorios.

El Servicio de Empleo continuó siendo clave en la mejora de la 
empleabilidad: 35 jóvenes accedieron al mercado laboral durante el año.

Y mediante el Proyecto de Emancipación ofrecimos apoyo a los que 
ya no están en nuestros programas, pero que siguen necesitando 
orientación, ayudas puntuales o becas para retomar su formación.

A lo largo del proceso, trabajamos con ellos y ellas competencias 
esenciales para la vida independiente, como la gestión económica, la 
organización del tiempo, el cuidado personal, las habilidades sociales 
y de comunicación, o la toma de decisiones. Aspectos clave que les 
permiten desenvolverse con mayor autonomía y confianza.

Además, fomentamos su participación activa a través del Consejo de 
Jóvenes, que en 2024 impulsó un manifiesto para los profesionales 
sobre la importancia de la confidencialidad de la información personal. 
De este espacio nació también el proyecto de Mentoría entre Iguales, 
una iniciativa que se puso en marcha ese mismo año para fortalecer el 
apoyo entre jóvenes.

El vínculo y la relación de confianza que construimos con ellos siguen 
siendo, para muchos, una referencia importante más allá del paso por 
nuestros programas. Desde ese lugar, continuamos acompañándolos 
con un compromiso que no se extingue con la mayoría de edad.

Crecemos juntos

Tejiendo redes de bienestar
Desde el Programa de Familias trabajamos para que los niños y 
niñas crezcan en entornos familiares seguros, afectivos y estables 
a través de nuestros servicios de Terapia Familiar y Aula de Familia.

En el primero brindamos apoyo psicoterapéutico especializado 
en Cuenca y Albacete, ayudando a reforzar vínculos, superar 
dificultades y, cuando es posible, a evitar la separación familiar. En 
2024 ampliamos la atención en entornos rurales e incorporamos 
técnicas de intervención especializadas en el trauma.

En el Aula de Familia acompañamos a las madres y padres en 
el embarazo y la crianza de sus hijos menores de tres años. 
Trabajamos especialmente con familias en situación de riesgo, 
muchas de ellas monomarentales y migrantes, proporcionándoles 
también apoyo material, refuerzo individualizado y formación en 
competencias digitales y salud emocional. 

En nuestro Centro de Educación Infantil cuidamos, educamos 
y acompañamos a niños y niñas de 0 a 3 años en su desarrollo 
integral, ofreciéndoles un entorno afectivo, seguro y estimulante. 
Priorizamos el acceso a las familias en situación de vulnerabilidad, 
favoreciendo su inclusión desde los primeros años.

Durante 2024 desarrollamos distintos proyectos que enriquecieron 
el día a día de los pequeños y sus familias.Promovimos hábitos 
saludables y corresponsabilidad familiar a través de talleres como 
Volando en igualdad y el Proyecto Oruga. Ofrecimos sesiones 
sobre primeros auxilios pediátricos y bienestar emocional, y 
consolidamos el uso de una agenda digital como herramienta de 
comunicación. Todo ello en un entorno que es también un espacio 
de encuentro y aprendizaje compartido y apoyo mutuo.

Relaciones sanas 
En el marco del Proyecto integral para la protección de los 
derechos de la infancia y la adolescencia, ofrecimos herramientas 
a los niños, niñas, jóvenes y familias para fomentar el buen trato 
y prevenir la violencia. Además, realizamos formaciones sobre 
diversidad, talleres infantiles, cuentos coeducativos y creamos 
espacios de reflexión en torno a estereotipos, consentimiento y 
violencia, promoviendo entornos seguros e inclusivos.

Para nosotras, el hogar de la 
Aldea ha sido sinónimo de alegría, 
risas y protección. Las personas 
más importantes han sido los 
educadores, pues nos han ayudado 
en todo lo que hemos necesitado. 
Nos han escuchado, apoyado, 
protegido y nos han hecho sentir 
seguras. Los queremos mucho y 
sabemos que siempre estarán ahí.

Paula y Catalina, hermanas de 
la Aldea de Cuenca.

Llegué a Aldeas pensando que 
sería otro sitio más donde tendría 
que contar mi situación, pero me 
encontré con una familia. Me sentí 
valorada y acompañada por un 
equipo maravilloso. Las actividades 
en el centro, los talleres, las salidas 
en familia y el apoyo escolar para 
mis hijos marcaron una gran 
diferencia. Gracias a la ayuda 
recibida (desde apoyo psicológico 
hasta vales de alimentos) pudimos 
respirar. Hoy solo tengo palabras 
de agradecimiento.

Francis, madre de cinco hijos. 
Centro de Día de Valencia.

Hace un año llegué al 
Programa de Jóvenes en un 
momento complicado, con 
ansiedad y sin fuerzas para 
marcarme metas. En lugar de 
presionarme, me ofrecieron 
algo muy importante: 
tiempo y comprensión. Me 
acompañaron sin soltarme, 
confiando en mí incluso 
cuando yo no podía hacerlo.

Hoy estudio un grado medio de 
Atención a la Dependencia, he 
empezado mis prácticas y me 
siento bien conmigo misma. 
Valoro mucho que Aldeas 
Infantiles SOS siga a mi lado.

Carla, 19 años.

Llevo desde los seis años con 
psicólogos. Ha sido mucho tiempo 
de oscuridad, y es en Aldeas donde 
he sentido que comprendían 
mi historia. Mis terapeutas han 
llegado a lo más profundo de 
mis heridas, desde la empatía, el 
respeto y la profesionalidad. Me 
han devuelto una mirada hacia mí 
misma de orgullo y de fortaleza.

Su forma de acompañar, con 
cuidado y cariño, me hace sentir 
segura. Y esa conexión que recibo 
en cada sesión está transformando 
también mi manera de ser madre. 
Gracias por todo lo que me han 
dado.

Madre, Servicio de Terapia Familiar 
de Cuenca.



2024 
en cifras

Ofrecemos 
acompañamiento 
psicosocial a las 
personas afectadas 
por la DANA, con el 
objetivo de mitigar el 
impacto emocional.

Nuestro trabajo en Castilla-La Mancha 
y Comunidad Valenciana
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Cuando pensamos en el camino recorrido a lo largo de 2024, cada paso 
dado, cada logro, ha sido posible gracias al esfuerzo de muchas personas 
caminando juntas e intentando no dejar a nadie atrás. 

Seguimos buscando la excelencia en nuestras políticas de cuidado. Durante 
el pasado año hemos visto cómo tanto los niños, niñas y jóvenes como sus 
familias, conseguían éxitos propios y nos gustaría destacar una participación 
activa de los los chicos y chicas en diferentes programas, en foros y en mesas 
de participación infantil y juvenil.

Destacamos, asimismo, el incremento durante 2024 de nuestra presencia en 
los colegios de Cuenca y Valencia y el apoyo a las entidades de la Plataforma 
de Organizaciones de Infancia de Castilla-La Mancha, de la que formamos 
parte activa.  

No quiero dejar de hablar de las inundaciones ocurridas en la provincia de 
Valencia el 29 de octubre de 2024, que han tenido un impacto devastador, 
con grandes daños materiales y emocionales en una zona en la que Aldeas 
tiene presencia desde hace años. En este contexto, la infancia es el grupo 
más vulnerable. Tanto las familias que ya se encontraban en una situación 
precaria antes de la DANA, como aquellas que ahora se enfrentan a las 
consecuencias, se han visto sumidas en una profunda crisis. 

Para abordar esta realidad, desde Aldeas hemos lanzado un proyecto en 
la zona que busca mitigar los efectos en los niños, niñas, adolescentes y 
sus familias mediante un enfoque integral. Este programa, basado en el 
acompañamiento incondicional, incluye la provisión de recursos materiales 
para cubrir necesidades esenciales como alimentación, educación, 
acceso a energía y apoyo en trámites administrativos. Además, ofrecemos 
acompañamiento psicosocial con el objetivo de mitigar el impacto emocional. 

Desde nuestro Centro de Día de Valencia, y en estrecha colaboración con 
la administración pública y otras entidades locales, comenzamos este 
proyecto, inicialmente de emergencia, pero con vocación de continuidad en 
los próximos años. 

Gran parte del trabajo que realizamos en 2024 es gracias a vosotros y 
vosotras y, como veis, los retos son continuos. En mi nombre y en el de cada 
uno de los niños, niñas, jóvenes y familias con quienes trabajamos, gracias 
por vuestro compromiso.

Verónica Martorell
Directora Territorial de Aldeas Infantiles SOS
 en Castilla-La Mancha y la Comunidad Valenciana.

CASTILLA-LA MANCHA y 
COMUNIDAD VALENCIANA 
Memoria de padrinos
2024

Garantizamos el 
derecho de los niños, 
niñas y adolescentes 
que no pueden vivir 
con su familia a 
crecer en entornos 
protectores y 
seguros

Los hermanos 
permanecen siempre 
juntos 

Apoyo incondicional

Sentido de pertenencia

Vínculos afectivos sanos y 
fuertes

Atención personalizada

Salud y bienestar emocional

Promovemos la 
integración social 
y laboral de los 
jóvenes

Acompañamiento

Autonomía

Formación

Orientación laboral 

Empleabilidad

Salud y bienestar emocional

Fortalecemos 
a las familias 
en situación de 
vulnerabilidad 
ayudándolas a 
mejorar su calidad 
de vida

Fortalecimiento familiar

Desarrollo de habilidades 
parentales

Atención socioeducativa y 
terapéutica 

Educación de 0 a 3 años

Hace seis meses nuestras vidas volvieron a 
cambiar. Dos hermanos llegaron a nuestra 
familia de acogida, llenos de incertidumbre, 
con miradas que hablaban de un pasado 
difícil y corazones que aún no sabían si 
podían confiar. 

Hoy estos niños tienen la oportunidad 
de sentirse seguros, de volver a reír 
con espontaneidad, de descubrir que el 
mundo puede ser un lugar amable y, lo 
más importante, de ser niños. 

No ha sido un proceso sencillo: la 
adaptación lleva tiempo y cada niño carga 
su propia maleta, con sus miedos y con sus 
dudas, pero cada pequeño avance, cada 
sonrisa recuperada, cada instante en el que 
se sienten parte de algo más grande, nos 
recuerda que el esfuerzo merece la pena.

Acoger no es solo abrir las puertas de una 
casa, sino también las del corazón. Estos 
niños han encontrado un hogar en el que 
pueden volver a soñar.

Víctor, padre de acogida.

Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Política de Protección Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la promoción de una 

organización segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.

Instagram aldeasinfantiles_es

X @aldeasEspana

Facebook Aldeas infantiles SOS de España

www.youtube.com/user/AldeasInfantiles

¡Gracias!

Acogimos a 
94 niños y niñas 

y apoyamos a 
41 familias 

Ayudamos a 
1.206 niños, niñas 

y jóvenes y a 
299 familias 

1.503 
niños, niñas y jóvenes 

atendidos y 340 familias

Centro de Día en Cuenca 

Centro de Día en Valencia

Programa de Familias

Centro de 
Educación Infantil

Programas en 
Centros Educativos

Acompañamos a 
203 jóvenes

Programa de Jóvenes

Aldea Infantil SOS 

Residencia de Jóvenes 

2 Hogares de Primera 
Acogida y Valoración

Programa de Acogimiento en 
Familia Ajena Especializada 

(Hogares Funcionales)

Programa de Acogimiento 
Familiar con Dedicación 

Exclusiva - AcogES+

Además 11 
voluntarios nos 
ayudaron en el 
desarrollo de 

nuestros programas


