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Cada una de nuestras acciones tiene
detras historias reales, con nombres,
rostros y esperanzas renovadas.

Y todas han sido posibles gracias al
compromiso de personas como tu.

Querido padrino,

En Guatemala, miles de nifias y niflos siguen creciendo
en entornos marcados por la pobreza, la exclusion vy la
falta de acceso a los servicios basicos. Muchos de ellos
corren el riesgo de perder el cuidado de sus familias o
viven ya separados de ellas, y necesitan con urgencia
una red de apoyo que les devuelva la proteccion vy la
estabilidad que necesitany a las que tienen derecho.

Durante 2024, en Aldeas Infantiles SOS trabajamos para
estar cerca de quienes mas lo necesitaron. En nuestros
programas de San Jeronimo, Jocotan y San Juan
Sacatepéquez acompafiamos a la familias vulnerables
para fortalecer sus capacidades de cuidado, acogimos
a los niflos y niRas que perdieron el cuidado parental y
estuvimos al lado de los jévenes que dieron sus primeros
pasos hacia la vida adulta.

Ademas, ampliamos nuestras acciones preventivas
y formativas a comunidades indigenas urbanas
vulnerables, generando una mayor conciencia social
sobre los derechos de la infancia, e impulsamos redes
comunitarias comprometidas con su proteccion.

Cada una de estas acciones tiene detras historias reales,
con nombres, rostros y esperanzas renovadas. Y todas han
sido posibles gracias al compromiso de personas como
tu, que eliges seguir a nuestro lado.

Gracias por tanto.

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de Espana.
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Nuestros proyectos

en Guatemala

Garantizamos el
derecho de los
nifos, ninas y
adolescentes a
crecer en familia

Promovemos la
integracién social
y laboral de los
jovenes

Fortalecemos

a las familias
en situacion de
vulnerabilidad
y mejoramos su
calidad de vida

México

Cuidado y proteccion

Seguridad alimentaria

Educacion y formacion
profesional

Salud y bienestar
emocional

Fortalecimiento familiar
y desarrollo de las
habilidades parentales

Creacion de comunidades
protectoras

Promocion y defensa
de los derechos de la
infancia

Belize

Honduras

Ciudad de
Guatemala

El Salvador

. Acceso a la educacion
@ VY apoyo escolar

*il E Salud y bienestar emocional

‘i i Procesos de autosuficiencia

@ Mejora de la empleabilidad

3 Prevencion de la violencia
rh\ contra lainfancia y de género
S

7

Salud preventiva y nutricion

Formaciony apoyo para la
empleabilidad

)
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Acogimos a Acompainamos a
ninos, ninas jovenes

y adolescentes N 3

y apoyamos a S
sus familias

v Viviendas Asistidas para

Jovenes en Jocotany en
A San Jerénimo
A~

Aldea Infantil SOS de
Jocotan-Chiquimula

Aldea Infantil SOS de

San Jerénimo

(UL

Servicio de Reintegro
Familiar

ninos, ninas, adolescentes y
jovenes atendidos y 554 familias

Ayudamos a
ninos, ninas,
jovenesya

sus familias

V-

Programas de Fortalecimiento
Familiar y Comunitario en
Jocotan, San Jerénimo y
San Juan Sacatepéquez

AN
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Centros Sociales

o O

O 1 Yo Ol Yo

i
Hogares Comunitarios

~

Escuela de Padres



Crecer en familia

Cuando un nifio 0 una nifia pierde el cuidado de su familia,
necesita algo mas que un lugar donde vivir: necesita
sentirse seguro, acompafiado y querido. En nuestras
Aldeas Infantiles SOS de San Jeréonimo y Jocotan les
ofrecemos un entorno protector donde puedan recuperar
su estabilidad emocional y reconstruir su proyecto de vida.

Ademas del acompafiamiento personalizado vy la
proteccion cotidiana, promovemos su continuidad
educativa y el acceso a los servicios de salud, incluyendo
controles médicos y apoyo psicoldgico. A través de
espacios formativos, también abordamos temas clave
como el conocimiento de los derechos de la infancia, la
prevencion de la violencia y la construccion de vinculos
seguros, tanto en el hogar como en la comunidad.

Durante 2024, en San Jeronimo, los nifios y nifias
vivieron en hogares familiares en los que les brindamos una
atencion integral. Gracias a un trabajo constante con sus
familias de origen, que realizamos a través del Servicio de
Reintegro Familiar, 18 de ellos pudieron regresar a casa en
condiciones seguras y estables.

En Jocotan, los nifios y nifias permanecen actualmente en
la Aldea, acompafiados por educadores y profesionales que
velan por su desarrollo y bienestar, mientras se mantiene
activo el trabajo de reunificacion familiar siempre que sea
posible.

Nuestro trabajo en estos programas de cuidado alternativo
va mas alla de la proteccion inmediata. Cada intervencion
busca reparar vinculos, fortalecer entornos familiares vy
asegurar que cada niflo o nina crezca con amor, dignidad y
oportunidades reales de futuro.




El salto a la vida adulta

Alcanzar la mayoria de edad no es garantia de
autonomia, especialmente para quienes carecen de
sistemas familiares de apoyo. Por eso, continuamos
ayudando a adolescentes y jovenes que han
crecido sin el cuidado parental o estan en situacién
de vulnerabilidad, en su transicién hacia una vida
independiente, fortaleciendo sus habilidades, su
bienestar emocional y sus oportunidades formativas
y laborales a través de Viviendas Asistidas.

En San Jeronimo, 16 jovenes participaron en
Programas de Autonomia en estas viviendas
tuteladas. Alli recibieron orientacion vocacional,
ayuda en la busqueda de empleo, formacién técnica
y acompafnamiento psicologico. Dos de ellos
consiguieron empleos formales, mientras que otros
participaron en ferias laborales, pasantias y talleres
practicos en alianza con instituciones publicas vy
privadas.

En Jocotan, el acompafamiento también se mantuvo
mas alla de la mayoria de edad. 17 jovenes que
habian salido de la Aldea y de las Viviendas Asistidas
recibieron seguimiento personalizado, participaron
en procesos de insercion laboral, fortalecieron su
autonomia personal y desarrollaron habilidades para
la vida diaria. Las experiencias adquiridas en practicas
laborales y las redes de apoyo comunitarias fueron
clave en su desarrollo.

Ademas, en ambos programas promovimos espacios
de escucha y participacion juvenil, donde pudieron
plantear sus metas y compartir sus expectativas y
experiencias.









Familias y comunidades protectoras

El fortalecimiento familiar y comunitario es esencial para prevenir la pérdida
del cuidado parental y garantizar que cada nifio y nifia crezca en un entorno
seguro, afectivo y estable. En Aldeas trabajamos directamente con las familias
en situacion de vulnerabilidad, abordando las causas estructurales que
comprometen el bienestar infantil, como la pobreza, la migracion forzada, la
exclusion social o la falta de acceso a los servicios esenciales. Lo hacemos
fundamentalmente en Centros Sociales y Hogares Comunitarios.

En San Jerénimo y Jocotan apoyamos a las familias en riesgo de separacion o
en procesos de reunificacion, brindandoles orientacion psicosocial, formacion
en crianza positiva, educacion financiera y apoyo para fortalecer sus vinculos
afectivos. Se trata de intervenciones personalizadas que efectuamos desde la
cercania, el respeto y una visién a largo plazo.

En San Juan Sacatepéquez, acompafiamos a mas de 270 familias en
comunidades indigenas urbanas de alta vulnerabilidad, como Cruz Blanca y
Cafiadas. A través de visitas domiciliarias, de los talleres que realizamos con
familias y cuidadores en nuestra Escuela de Padres, asi como de acciones
comunitarias, promovimos la proteccion infantil, el bienestar emocional y el
acceso a servicios basicos.

En Cruz Blanca iniciamos nuestra intervencion en 2024, centrandonos en la
sensibilizaciony fomentando laimplicacion local en el cuidado de la infancia. En
Cafiadas, consolidamos grupos de trabajo en coordinacion con los Consejos
Comunitarios de Desarrollo, reforzando el tejido social y las capacidades
locales de respuesta.

Ademas, en coordinacion conlos centros de saludylos hospitales, organizamos
jornadas de vacunacion, controles nutricionales y atencion primaria. También
llevamos a cabo acciones educativas y preventivas, como formacion en salud
sexual y reproductiva, promocion de practicas de higiene y alfabetizacion
basica.

Actuamos en colaboracion con las autoridades, las defensorias y las redes
locales de proteccion de la infancia.




Construyendo futuro

‘Ahora soy una madre
renovada”

Cuando Mildred llegd por primera vez a la Escuela de Padres, lo hizo porque era
un requisito legal. Habia perdido temporalmente la custodia de su hija y asistir
a las sesiones era parte del proceso para recuperarla. Al principio lo vivia con
resistencia y sin plena conciencia de las razones por las que estaba alli.

“Solo vine porque necesitaba que me devolvieran a mi hija y no me quitasen a
mi hijo”, recuerda. “No sabia que necesitaba aprender algo”.

Sin embargo, a lo largo del afio, su actitud cambié profundamente. Con el
acompanamiento recibido en temas de crianza positiva, habilidades parentales,
prevencion del abuso sexual infantil y apoyo psicologico, Mildred comenzo a
poner en practica nuevas formas de relacionarse con sus hijos.

"Empecé a sentarme con mi hijo, a preguntarle como estaba, qué le preocupaba.
Me hice amiga de él. También le enseré a decir su nombre completo, donde
vive y quiénes somos sus padres. Una vez, mientras le bafiaba, le pedi permiso
para tocarlo. Antes no lo hacia”.

La transformacion fue significativa y en noviembre de 2024, el juzgado le
devolvio oficialmente la custodia de su hija. Para Mildred, ese momento marco
un antes y un después.

“Cuando el juez me pregunté qué habia aprendido, le dije que fui consciente de
que era una madre ausente. Ahora me siento renovada. No nos vamos a dormir
sin haber hablado. Vivimos con valores, con respeto, con atencion”.

Hoy Mildred habla con conviccion de su experiencia. Afirma que la Escuela de
Padres no solo le devolvié a su hija, sino también una nueva forma de ser madre.

Mildred Lucrecia Sindro Bonilla, Escuela de Padres, San Juan Sacatepéquez.
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Instagram aldeasinfantiles_es

www.youtube.com/user/Aldeasinfan
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