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Cada una de nuestras acciones tienen
detras historias reales, con nombres,
rostros y esperanzas renovadas.

Y todas han sido posibles gracias al
compromiso de personas como tu.
Continuemos creando juntos un futuro
mejor para la infancia y la juventud en
Nicaragua.

Querido padrino,

En Nicaragua, muchas nifias, nifos y adolescentes
crecen en contextos marcados por la desproteccion y
la fragilidad de los entornos familiares. Las dificultades
economicas, la violencia intrafamiliar, la falta de acceso
a los servicios basicos y la migracion de sus referentes
parentales siguen siendo parte de la realidad cotidiana
para miles de familias. Esta situacion incrementa el riesgo
de pérdida del cuidado familiar y hace indispensable una
respuesta centrada en la proteccion, el acompafamiento
y la restitucion de derechos.

A lo largo de 2024, en Aldeas Infantiles SOS estuvimos
presentes alli donde mas se nos necesito, ofreciendo un
entorno protector a quienes habian perdido el cuidado
parental, apoyando a los jovenes que se preparaban para
vivir de forma auténoma, acompafiando a las familias que
luchaban por saliradelante y apostando por una educacion
que transforma vidas.

No lo hicimos solos. Trabajamos de la mano de
las comunidades, las instituciones educativas, las
organizaciones locales y las redes de proteccion, para
que cada nifio y cada nifa pudiera crecer en un entorno
donde sentirse seguro, querido y escuchado.

Cada una de nuestras acciones tienen detras historias
reales, con nombres, rostros y esperanzas renovadas.
Y todas han sido posibles gracias al compromiso de
personas como tu. Continuemos creando juntos un
futuro mejor para la infancia y la juventud en Nicaragua.

Gracias por tanto.

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de Espafia.
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Nuestros proyectos
en Nicaragua

Honduras

Garantizamos el
derecho de los
nifos, ninas y
adolescentes a
crecer en familia

Promovemos la
integracién social
y laboral de los
jovenes

Fortalecemos

a las familias
en situacion de
vulnerabilidad
y mejoramos su
calidad de vida

Jinotega
Esteli

@Juigalpa
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Costa Rica

Cuidado y proteccion

Seguridad alimentaria

Educacion y formacion
profesional

Salud y bienestar
emocional

Fortalecimiento familiar
y desarrollo de las
habilidades parentales

Creacion de comunidades
protectoras

Promocion y defensa
de los derechos de la
infancia
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Acceso a la educacion
y apoyo escolar

Salud y bienestar emocional

W i Procesos de autosuficiencia

Mejora de la empleabilidad

Prevencion de la violencia
contra la infancia y de género

Salud preventiva y nutricion

Formaciony apoyo para la
empleabilidad
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en cifras

Acogimos a
ninos, nihas
y adolescentes
y apoyamos a
sus familias
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Aldea Infantil SOS de Managua
Aldea Infantil SOS de Le6n

Aldea Infantil SOS de Juigalpa
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3 Comunidades Juveniles
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Hogares en Comunidad

5.370

ninos, ninas, adolescentes y
jovenes atendidos y 139 familias

Acompainamos a
jovenes

Proporcionamos
educacion a niios,
ninas y jovenes

2 Colegios Hermann
Gmeiner de Educacion
Infantil, Primaria 'y

Secundaria y Educacion
para el Empleo

Ayudamos a
ninos, nihas,
jovenesy a

sus familias
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Centros Sociales y
Comunitarios

AR

Servicio de Cuidado Diario

TR

Servicio de Familias
de Origen Asistidas



Crecer en familia

En las Aldeas Infantiles SOS de Managua, Ledn y Juigalpa
proporcionamos un cuidado alternativo de caracter familiar
a ninas, ninos y adolescentes que no pueden vivir con sus
familias. Alli reciben atencién integral en salud, educacion,
nutricion y acompafiamiento emocional, creciendo en
hogares estables, afectivos y protectores.

En Managua y Ledn, también gestionamos Casas en
Comunidad, integradas en espacios urbanos, lo que
favorece los procesos de reintegracion con la familia de
origen.

En todas las localidades garantizamos el acceso a los
distintos niveles del sistema educativo, con seguimiento
de su progreso académico. Facilitamos material escolar,
coordinacion con los centros educativos y espacios
de refuerzo y apoyo. También promovimos actividades
culturales, ludicas y pedagogicas que fortalecieron su
aprendizaje y participacion.

En 2024 también trabajamos con los adolescentes su
autonomia progresiva, la adquisicion de habilidades para la
viday la toma de decisiones, como parte de su preparacion
para la salida del sistema de proteccion.

En el ambito de la salud, realizamos controles médicos
periddicos, jornadas de vacunacion, campanas de higiene
y acompafiamiento nutricional. Asimismo, brindamos
atencion psicolégica especializada y realizamos talleres
sobre emociones, autoestima y vinculos seguros.

A lo largo del afio, en estas tres localidades, impulsamos
procesos de reintegracion familiar cuando fue posible,
mediante visitas supervisadas, orientacion a los referentes
afectivos y seguimiento psicosocial.
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—— El salto a la vida adulta

En las Comunidades Juveniles acompafiamos
a adolescentes y jovenes que crecieron o aun
se encuentran en cuidado alternativo, en su
transito hacia la vida adulta. Para ello, contamos
con servicios de Alojamiento Independiente y
Transicion a la Vida Autbnoma, a través de los
cuales les ofrecemos un entorno seguro desde
el cual pueden dar pasos concretos hacia su
independencia, con el acompafiamiento técnico
necesario en esta etapa crucial.

Durante2024,sietejovenesiniciaroneste proceso
y tres de ellos alcanzaron la autosuficiencia,
logrando acceder a empleo y vivienda. A lo largo
del afio, participaron en talleres de empleabilidad,
liderazgo juvenil, educacion financiera, salud
mental y autocuidado. También promovimos
espacios de mentoria entre pares, asi como los
encuentros con jovenes que ha salido de Aldeas
y forman parte de la Red Mega Joven.

Muchos de estos chicos y chicas continuaron
0 retomaron sus estudios, mientras que otros
comenzaron  emprendimientos  propios 0
accedieron al mercado laboral en sectores como
el comercio, los servicios o la manufactura. En
este recorrido, trabajamos especialmente en
su bienestar emocional, la toma de decisiones
informadas y la construccién de redes de apoyo.










Espacios de cambio

Durante 2024, desde nuestros Centros Sociales y Servicios
de Orientacion Familiar en Jinotega, Juigalpa, Ledn, Managua y
Somoto acompafiamos a familias en situacion de vulnerabilidad.
A través de visitas domiciliarias, sesiones psicosociales,
talleres grupales y actividades comunitarias, fortalecimos
sus capacidades para el cuidado, la proteccién y el desarrollo
integral de sus hijos e hijas.

Nuestro trabajo estuvo especialmente centrado en promover
la crianza respetuosa, mejorar los vinculos afectivos, fomentar
la corresponsabilidad en el hogar y prevenir todas las formas
de violencia. Muchos de los cuidadores eran abuelas,
madres solas o referentes alternativos que hacian frente a
grandes desafios, como el exceso de responsabilidades o la
migracion de familiares.

En todos los territorios implementamos el Servicio de
Cuidado Diario para la Primera Infancia. A través de las
metodologias Desde casa, que adapta contenidos educativos
y de estimulacion al hogar, y Las cinco determinantes del
neurodesarrollo, desde donde promovimos el desarrollo
temprano de los nifios y niflas menores de cinco anos, con
acciones centradas en la nutricion, la estimulacion, el apego
seguro, el lenguaje y la proteccion. Estos espacios no solo
facilitaron el aprendizaje, sino que ofrecieron a las familias un
entorno de confianza donde sentirse acompanadas.

También impulsamos procesos de empoderamiento
econdmico. Varias familias accedieron a formaciones
técnicas, becas escolares y apoyo para el desarrollo de
pequefios negocios. Y algunas participaron en modulos de
emprendimiento y recibieron capital semilla, con el fin de
generar ingresos sostenibles y mejorar sus condiciones de vida.

Todo este trabajo se llevd a cabo en coordinacion con las
redes comunitarias y los actores locales.
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José Francisco crecié en una comunidad
rural en la Reserva Miraflor, donde para
terminar la Educacion Primaria debia
caminar largas distancias cada dia. Desde
pequefio combinaba el estudio con el
trabajo en el campo junto a su padre,
sembrando maiz, frijoles y papa.

Gracias al apoyo de su familia, se trasladé
a vivir con su abuela en Esteliy logré una
plaza en el Colegio Hermann Gmeiner,
donde inici6 la Educacion Secundaria con
un excelente rendimiento académico.

La pérdida de su padre marcé un antes y i
un después. Desde entonces, viaja cada
fin de semana a casa de su madre para

asumir las labores del campo, sin dejar

de estudiar. “"A pesar de todo esto me

mantuve firme en mis estudios y logré

el mejor promedio del turno vespertino”,

afirma con orgullo.

Actualmente cursa estudios técnicos

de Informatica y Robotica, donde ha
aprendido a manejar herramientas
digitales y a desarrollar competencias
clave para su futuro. Su sueno es estudiar
Medicina y devolver a su comunidad todo
lo que ha recibido.




Una educacién que
transforma vidas

La educacion es un pilar fundamental para romper el ciclo de la
desigualdad y construir oportunidades reales para las nifias, nifios
y adolescentes. En Aldeas trabajamos para garantizar el acceso a
una educacion inclusiva y de calidad en todos nuestros programas,
desde la primera infancia hasta la juventud.

Para ello, contamos con dos centros educativos propios en
Nicaragua: los Colegios Hermann Gmeiner de Esteli y el de
Managua. En ellos brindamos Educacion Infantil (solo en Managua),
Primaria y Secundaria, con un enfoque centrado en el bienestar, la
inclusion y el desarrollo integral del alumnado.

Durante 2024, fortalecimos los aprendizajes a través de
programas de lectura comprensiva, expresion oral, tecnologias,
arte y convivencia pacifica. También ofrecimos atencion
psicopedagodgica personalizada, actividades extracurriculares
y espacios participativos que permitieron a las nifas, nifios vy
adolescentes desarrollar habilidades cognitivas, emocionales vy
sociales.

Ademas, organizamos espacios formativos para madres, padres,
cuidadores y docentes, abordando temas como la crianza
respetuosa, la prevencion de la violencia, la salud emocional y los
vinculos de apego seguro.

Con los adolescentes, promovimos el didlogo en torno a la
sexualidad responsable, la prevencion de adicciones ylos derechos
reproductivos, en coordinacion con las instituciones aliadas.

Nuestro compromiso educativo se extiende a los programas de
Cuidado Alternativo y Fortalecimiento Familiar, garantizando a las
ninas, ninos y adolescentes suaccesoy permanencia en el sistema
formativo, con una mirada integral que involucre a las familias y a las
comunidades.
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Instagram aldeasinfantiles_es

www.youtube.com/user/Aldeasinfan
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