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Detras de cada logro hay nifios y nifas
que continuan en la escuela, jovenes

que encuentran nuevas oportunidades
y madres y padres que aprenden otras
formas de cuidar y acompanar desde
el respeto y el amor incondicional.

—

Querido padrino,

Bolivia vivié un afio complicado en 2025. La crisis econdémica, elaumento del coste de viday la inestabilidad social afectaron
amuchas familias, especialmente a aquellas que ya se encontraban en una situacion de vulnerabilidad. En Cochabamba, la
violencia intrafamiliar continud siendo una de las principales causas de desproteccion infantil, con consecuencias directas
en la vida de los nifios, nifias y adolescentes.

En este contexto, nuestro trabajo en Tiquipaya consistio, un aflo mas, en estar cerca. Cerca de los nifios y nifias que
necesitaban crecer en un entorno seguro; de los jovenes que empiezan a construir su propio camino; y de las familias que
atraviesan momentos de crisis y necesitan apoyo para fortalecer sus capacidades de cuidado.

A'lo largo del afio, acompafiamos cada proceso de forma individualizada, adaptandonos a las necesidades de cada nifio,
nifia, joven y familia para garantizar su bienestar integral. Para ello cuidamos de su salud, les apoyamos a nivel educativo, les
ofrecimos estabilidad emocional y les ayudamos a prevenir situaciones de violencia buscando, siempre que fuese posible,
que pudieran crecer en su propia familia.

Detras de cada logro hay una historia concreta: nifios y nifnas que contindan en la escuela, jovenes que encuentran
nuevas oportunidades de formacion y empleo, madres y padres que aprenden otras formas de cuidar y comunidades que
empiezan a mirar la proteccion de la infancia como una responsabilidad compartida.

Gracias por formar parte de este camino. Tu ayuda nos permite seguir acompafiando a quienes mas lo necesitan y ofrecer
a muchos nifios, nifias y jovenes de Bolivia algo tan importante como cuidado, confianza y futuro.

Pedro Puig Pérez
Presidente de Aldeas Infantiles SOS de Espafia.
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Mucho mas que un lugar donde vivir

En Cochabamba'y Tiquipaya acogemos a los nifios, nifias y adolescentes que no
pueden vivir con sus familias o que estan enriesgo de perder su cuidado. Muchos
llegan después de haber vivido situaciones dificiles, marcadas por la violencia, la
negligencia o la falta de apoyo en su entorno mas cercano.

Durante 2025, ofrecimos distintas formas de cuidado alternativo, segun las
necesidades de cada nifio o nifia. Algunos vivieron en los hogares de la Aldea
Infantil SOS de Tiquipaya; otros lo hicieron en Familias SOS integradas en la
comunidad; y, en algunos casos, contamos con familias de acogida o sustitutas,
que los acogieron en sus propios hogares con el apoyo y seguimiento de
nuestros equipos.

En todos estos espacios, el objetivo fue el mismo: ofrecer una vida cotidiana
segura, con rutinas, adultos de referencia y acompafiamiento emocional. No se
trata solo de cubrir las necesidades basicas, sino de crear un entorno donde los
ninos y nifias puedan sentirse protegidos, recuperar la confianza y desarrollar
todo su potencial.

Todos ellos fueron matriculados en el sistema educativo e inscritos en el Sistema
Universal de Salud estatal. También recibieron apoyo pedagdgico cuando lo
necesitaron y seguimiento médico en los casos de enfermedades cronicas o
tratamientos mas complejos.

Nuestro trabajo se adapta a cada historia, y siempre que es posible y seguro
para ellos, trabajamos para que puedan volver a vivir con su familia, planificando
ese proceso con tiempo y apoyo profesional. En 2025, este acompafamiento
permitié iniciar una reunificacion familiar dentro de la propia Aldea, para que una
madre pudiera volver a cuidar de sus hijos e hijas en un entorno protegido.

Alo largo del afio, también ofrecimos formacion a las personas que cuidan de los
ninos y nifias en el dia a dia, en primeros auxilios psicoldgicos, intervencion en
crisis, proteccion infantil y cuidado sin violencia. Porgue un entorno protector se
construye también con adultos preparados para responder con calma, cercania
y criterio.
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Desde pequefia me ha gustado imaginar
cémo quiero que sea mi futuro. Cuando
hice mi mapa de suefnos, puse muchas
cosas que me importan: la cocina, el ballet
y la psicologia.

Estoy estudiando Gastronomia. Lo elegi
porque quiero tener un oficio que me
ayude a ser independiente. Me interesa
la pasteleria, la panaderia y la cocina,
y sé que aprender bien puede abrirme
oportunidades mas adelante. También
practico gimnasia desde nifia. Me ha
ensenado disciplina, pacienciay confianza.

Me gusta entender cémo se sienten las
personas y como acompafarlas cuando
necesitan ayuda. Por eso también quiero
estudiar Psicologia. En la Aldea he
aprendido que crecer no es solo estudiar
o cumplir metas, sino también sentirse
escuchada, cuidada y capaz de tomar
decisiones.

Camila, Aldea Infantil SOS de Tiquipaya.

Construyendo un proyecto
de vida

El paso a la vida adulta no es facil para ningun joven, pero puede
resultar especialmente complicado para quienes han crecido
sin una red familiar sdélida. Por eso, desde Aldeas acompafiamos
a los adolescentes y jovenes que han vivido esta realidad en
su transicion hacia una vida mas autbnoma, respetando sus
tiempos y ayudandoles a tomar decisiones sobre sus estudios,
su salud, su empleo y su futuro.

En 2025, 52 jovenes mayores de 18 afios recibieron apoyo para
avanzar en sus proyectos de vida. Cada uno conté con un plan
adaptado a su situacion, con orientacion educativa y seguimiento
por parte del equipo técnico.

También promovimos oportunidades de formacién, mentoria y
practicas laborales a través de YouthCan!, unainiciativa que acerca
a los jovenes al mundo laboral mediante alianzas con empresas
y entidades locales. En concreto, colaboramos con DHL, la
Cémara de Industria, Comercio y Servicios de Cochabamba
y otras organizaciones para que pudieran conocer entornos
profesionales reales, desarrollar habilidades y ganar seguridad
para dar sus primeros pasos.

A lo largo del afio, nueve jovenes finalizaron su proceso con
indicadores de autosuficiencia. Esto significa que avanzaron en
aspectos basicos para vivir de forma independiente, como la
formacion, el empleo, la vivienda, la gestion de sus recursos y el
cuidado de su salud.

Ademas, el acompafiamiento continda mas alla de la salida del
programa. Muchos jovenes siguen en contacto con sus familias
de la Aldea y con los equipos que les han acompanado durante
anos. La autonomia no significa caminar en soledad, sino contar
con herramientas, confianza y personas de referencia a las que
poder acudir cuando surgen dificultades.






Muy cerca de las familias

La separacion familiar no siempre es inevitable. Cuando
una familia recibe apoyo a tiempo, puede recuperar su
estabilidad, mejorar la convivencia y ofrecer a sus hijos e
hijas un entorno mas seguro. En Cochabamba y Tiquipaya
trabajamos con hogares que atraviesan situaciones de
crisis, pobreza, violencia, desempleo o falta de redes de
apoyo, siempre con la mirada puesta en que los nifios,
nifas y adolescentes puedan permanecer junto a su familia
cuando existan las condiciones adecuadas para ello.

Durante 2025, acompafiamos a las familias con hijos e hijas
en riesgo de perder el cuidado parental. En algunos casos, la
ayuda lleg6 en situaciones de riesgo; en otros, el trabajo se
centré en mejorar la convivencia, la organizacion del hogar,
la salud emocional o la relacion entre adultos, nifios y nifias.

El acompafiamiento incluyé apoyo psicosocial, orientacion
familiar, formacion sobre autocuidado, crianza positiva,
paternidades activas y prevencion de la violencia. Son
procesos que requieren tiempo porque, ademas de pautas
concretas, las familias necesitan sentirse escuchadas,
recuperar la confianza y encontrar formas mas seguras de
cuidar a sus hijos e hijas.

También prestamos atencién a la educacion. Todos los
nifos y ninas en edad escolar fueron matriculados en el
nivel correspondiente, y aquellos que presentaban retrasos
o dificultades de aprendizaje recibieron apoyo para avanzar
en la escuela.

A lo largo del aho, méas de la mitad de los nifios, nifias
y adolescentes en riesgo de perder el cuidado familiar
pudieron continuar dentro de su propio hogar, sin necesidad
de separarse de su familia.




Comunidades que protegen

La proteccion de la infancia no termina en el hogar. Para que un
nifo 0 una nina esté seguro, también hacen falta comunidades
atentas, colegios implicados, instituciones preparadas y personas
adultas capaces de detectar una situacion de riesgo y actuar a
tiempo.

En 2025, trabajamos con lideres comunitarios, educadores,
jovenes, organizaciones sociales y administraciones publicas
para prevenir la violencia y promover entornos mas seguros para
lainfancia.

Cerca de 5.000 alumnos y alumnas de unidades educativas del
Distrito 9 y del municipio de Tiquipaya participaron en actividades
de Aldeas sobre derechos de la infancia, proteccién y prevencion
de la violencia. En estos espacios se abordaron cuestiones
como el buen trato, la identificacion de situaciones de riesgo y la
importancia de pedir ayuda a personas adultas de confianza.

Con adultos vy lideres comunitarios trabajamos para mejorar la
capacidad de la comunidad para prevenir situaciones de violencia,
orientar a las familias y derivar los casos de riesgo a las autoridades
competentes. Los Comités de Proteccion Infantil contaron con
personas voluntarias implicadas en actividades de prevencion y
coordinacién con los servicios publicos.

La participacion infantil y juvenil también fue importante a lo largo
del afo. Nifios, nifas, adolescentes y jovenes formaron parte de
comités, participaron en elecciones democraticas y pusieron en
marcha pequefos proyectos disefiados por ellos mismos. Estos
espacios les ayudan a expresar lo que les preocupa, proponer
mejoras y sentirse parte activa de su comunidad.

Enelambito institucional, trabajamos con el sistema de proteccion
para avanzar en nuevas formas de cuidado familiar, como la familia
sustituta, y en rutas de acompafamiento para jovenes que salen
del sistema de proteccion.




57N WIS S W
e R S LS

29

Durante varios dias recorrimos calles, plazas
y otros espacios de Tiquipaya para identificar
lugares seguros y zonas de riesgo para nifnos,
niRas y adolescentes. Participamos en un taller
de fotografia y usamos camaras y méviles para
mostrar lo que veiamos en nuestra comunidad.
Cada imagen servia para explicar algo.

Después preparamos una exposiciéon con

fotografias, maquetas y propuestas para

compartir lo que habiamos observado. Algunas

imagenes llevaban cédigos QR con mudusica

} elegida por nosotros, para expresar mejor lo que

! nos transmitia cada lugar. Una de las fotografias

' mostraba a una cuidadora, porque para quien la
hizo ella representa un lugar seguro.

También participaron nifos y nifias mas pequefos,
que pudieron mirar, preguntar y entender por
qué es importante hablar de proteccién desde
lo que vivimos cada dia.

Para nosotros fue una forma distinta de
participar. Aprendimos a mirar nuestro entorno
con mas atencién y a proponer cambios para
que la comunidad sea mas segura.

Jovenes participantes en el Comité de
Proteccion Infantil de Tiquipaya.
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Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través
organizacion segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotecc



