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Detras de cada proyecto
hay nifios, nifias, jévenes
y familias que encuentran
nuevas oportunidades.
Nada de esto seria
posible sin personas
comprometidas como td.
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Querido padrino,

A través de esta memoria quiero compartir contigo algunos de los avances mas relevantes alcanzados a lo largo de 2025,
que han sido posibles gracias a tu apoyo y a la confianza que depositas en nuestro trabajo con la infancia, los jovenesy
las familias.

A lo largo del pasado afno seguimos garantizando un entorno seguro, estable y afectuoso a los nifios y ninas que no
pueden vivir temporalmente con sus familias de origen. Nuestros Programas de Proteccion continuaron ofreciendo ese
hogar y acompafiamiento tan necesario, mientras seguimos impulsando con fuerza el apoyo al acogimiento familiar, tanto
en familia extensa como en modalidades especializadas que permiten atender situaciones especialmente complejas.

Al'mismo tiempo, continuamos acompafiando a los jovenes que inician su vida adulta a través de nuestro Programa de
Jovenes, apoyandolos en su formacion, su autonomia y su integracion social, para que puedan construir su proyecto de
vida con el respaldo cercano de nuestros equipos.

La labor preventiva también fue una prioridad durante 2025. Nuestro Centro de Educacion Infantil, asi como los Centros de
Diay los Programas de Familias, tanto en la Comunidad de Madrid como en las Islas Baleares, continuaron fortaleciendo
a muchas familias para evitar situaciones de ruptura y asegurar el bienestar de los nifios y nifias en su propio entorno. A
ello se sumaron las iniciativas formativas y comunitarias que reforzaron competencias clave, como el acompanamiento
educativo y el desarrollo de las habilidades digitales.

Cada uno de estos avances refleja algo muy importante: detras de cada proyecto hay nifios, nifias, jovenes y familias que
encuentran nuevas oportunidades. Y nada de esto seria posible sin personas comprometidas como tu.

En nombre de todo el equipo de Aldeas Infantiles SOS en la Comunidad de Madrid y las Islas Baleares, quiero transmitirte
nuestro mas sincero agradecimiento. Tu apoyo nos permite seguir cumpliendo nuestra mision y acompanar a quienes mas
lo necesitan.

Gracias por caminar a nuestro lado.

David Lépez Lopez
Director Territorial de Aldea Infantiles SOS en la Comunidad de Madrid e Islas Baleares.
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Nuestro trabajo en la Comunidad de Madrid
e Islas Baleares
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Mucho mas que un lugar donde vivir

En la Aldea Infantil SOS de San Lorenzo de El Escorial
ofrecemos alos ninos, niflas y adolescentes que han sido
separados de sus familias, un entorno protector donde
crecer, recuperar la confianza y poder construir su propio
futuro. Aqui encuentran mucho mas que un lugar donde
vivir, encuentran un hogar en el que se sienten queridos,
escuchados y acompafiados en su dia a dia.

Uno de nuestros principios fundamentales es que los
hermanos y hermanas puedan crecer juntos. A lo largo
del pasado afio convivieron diez grupos de hermanos
en los distintos hogares, manteniendo sus vinculos y su
historia compartida. Ademas, seguimos favoreciendo
la relacion con sus familias de origen siempre que sea
posible, incorporando espacios como las fiestas de la
familia, donde compartieron momentos cotidianos con
sus hijos e hijas y con nuestro equipo.

En el ambito educativo, el 78 % de los nifios y nifias
promociond de curso. En este sentido, facilitamos apoyo
al estudio y fomentamos las relaciones positivas con
su entorno escolar. También impulsamos experiencias
que reforzaron sus intereses, como el proyecto Campus
Promete, en el que dos adolescentes desarrollaron
iniciativas personales vinculadas a la creatividad vy la
tecnologia.

A lo largo del curso, 30 nifios y nifias participaron en
actividades extraescolares deportivas, culturales o
artisticas. Ademas, continuamos desarrollando el proyecto
Musica y Reciclaje, en el que aprendieron a tocar instrumentos
y algunos formaron parte de una orquesta, viviendo la
experiencia de actuar ante el publico. También destacamos
el esfuerzo de dos jovenes que obtuvieron becas deportivas.

Durante el verano, cada hogar disfrutd de unos dias en la
playa y los nifios y nifias participaron en campamentos
elegidos segln sus intereses. Los adolescentes viajaron
a ltalia al Campamento Internacional de Aldeas en
Caldonazzo, mientras que los mas pequefios pudieron
despedir el verano con una escapada a Mélaga.

Ademas, cuatro nifios y nifias se incorporaron a la Aldea'y
catorceiniciaron unanueva etapa fuera de ella. Muchos de
los jovenes que alcanzan la mayoria de edad continuaron

vinculados, participando en actividades, visitando sus
hogares o regresando en momentos especiales. Un
acompafnamiento continuo que forma parte de nuestra
manera de entender el cuidado.

Llevo viviendo en la Aldea cerca de siete
anos. Para mi ha sido muy importante
permanecer junto a mis hermanos en
la misma casa. Durante este tiempo
he podido compartir mucho con mis
educadores, mis hermanos y mis
compaferos de hogar. Lo mejor han sido
mis educadores, con los que tengo muy
buena relacién.

Ahora estoy terminando mi formacién
profesional en mecénica y quiero seguir
formandome mientras empiezo a trabajar
en un taller. En junio cumplo 18 anos y
pasaré al Programa de Jévenes. Sé que
sera un gran cambio y voy a echar de
menos la vida de la Aldea, pero quiero
aprovechar esta oportunidad para
continuar estudiando.

Pio, 17 afios. Aldea de San Lorenzo
de El Escorial.




Crecer en otra familia

El acogimiento familiar es una medida de proteccion
que permite a los nifnos, nifias y adolescentes que, por
distintas circunstancias, no pueden convivir con su
familia de origen, la posibilidad de desarrollarse en un
entorno familiar estable, donde reciben cuidados y afecto
mientras se trabaja en la mejora de su situacion.

Alolargo de 2025 continuamos desarrollando el Programa
de Acogimiento en Familia Extensa (en el que el cuidado
del nifio o la nifia es asumido por su familia bioldgica)
y pusimos en marcha el Programa de Acogimiento
Familiar Especializado AcogES+, ampliando asf nuestra
capacidad de respuesta a distintas necesidades.

En ambos casos, acompafiamos a las familias
acogedoras y a las de origen durante todo el proceso,
con el objetivo de garantizar el bienestar de los nifos,
ninas y adolescentes y de favorecer la estabilidad
del acogimiento. Les ayudamos a cuidar sus vinculos
y, cuando es posible, promovemos los procesos de
reunificacion, contribuyendo a generar entornos de
cuidado estables y sostenidos en el tiempo.

Nuestra labor combina la intervencion individual con
espacios grupales que mejoran las competencias
familiares y las de redes de apoyo, como los grupos
Café acogedor, los encuentros multifamiliares o las
actividades de ocio y respiro.

El Programa de Acogimiento en Familia Extensa continud
su intervencion en Leganés, Parla, Humanes de Madrid
y la Mancomunidad de Las Vegas, y amplid su alcance
al municipio de Rivas Vaciamadrid, atendiendo a 88
ninos, ninas y adolescentes y a 86 familias, ofreciendo un
seguimiento cercano y adaptado a cada situacion.

Por su parte, el programa AcogES+ esta dirigido a
grupos de hermanos y a nifios y nifias con necesidades
especificas que requieren una atencion mas intensiva
y presentan mayores dificultades para acceder al
acogimiento familiar ordinario.

Durante su primer afio de desarrollo, cinco nifos y nifias
fueron acogidos en cuatro familias especializadas,
con formacioén para dar respuesta a sus necesidades
y favorecer su estabilidad emocional y conductual.
Desde Aldeas garantizamos un acompafiamiento
técnico continuo, que incluye supervision, formacion y
orientacion, facilitando las herramientas necesarias para
afrontar las distintas fases del proceso y adaptarse a la
evolucion de cada nifio o nifa.
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Vivo con mis abuelos y desde 2023 recibo
el acompanamiento de Aldeas Infantiles
SOS. Mi educadora y todo el equipo han
sido un apoyo muy importante para miy
para mi familia. Han sido mi guia en todo
lo relacionado con mi formacion, asi
como en diferentes gestiones, puesto
que, por edad, tanto mis abuelos como yo
necesitabamos ayuda.

También quiero destacar toda la atencion
que nos prestan con sus visitas, las
llamadasylas actividades que nos ofrecen
para disfrutar en familia. En septiembre
cumpli los 18 afnos, pero sigo cerca del
equipo, porque para mi son mucho mas
que educadoras.

Ana, 18 anos. Programa de Acogimiento
en Familia Extensa.




Construyendo un proyecto de vida

Desde el Programa de Jévenes acompafiamos a
los chicos y chicas en situacion de vulnerabilidad en
un momento clave: su transito hacia la vida adulta y
la construccion de un proyecto de vida autébnomo.
Nuestra intervencion se adapta a las distintas etapas,
desde la preparacién con los jévenes de 16y 17 afios,
hasta el apoyo en pisos supervisados y el seguimiento
de quienes ya han iniciado su vida independiente.

A través del Proyecto de Transito a la Vida Adulta
trabajamos con los jovenes que se acercan a la mayoria
de edad, combinando el acompafamiento individual
con los espacios grupales que les permiten prepararse
para la salida del sistema de proteccion.

En el Proyecto de Autonomia apoyamos a quienes
continlan su proceso en viviendas compartidas,
facilitando que puedan seguir forméandose y adquirir
herramientas para su vida diaria. Y en el Proyecto de
Emancipacion ofrecemos seguimiento y ayuda puntual a
quienes ya viven de forma independiente, especialmente
en aspectos administrativos, econdmicos y laborales.

El dmbito formativo y laboral es una prioridad para
nosotros. El 77 % de los jovenes del Proyecto de
Autonomia participd en acciones formativas y 24
accedieron a un empleo a lo largo del afio. Ademas,
el Servicio de Empleo ampli¢ su trabajo en red vy las
alianzas con entidades especializadas, mejorando las
oportunidades de insercion laboral.

Por su parte, los Programas Profesionales de Cocina
y Automocién mantuvieron resultados muy positivos,
con un 84 % de finalizacion, facilitando tanto el acceso
al empleo como la continuidad en itinerarios formativos.

La salud mental fue también una linea de trabajo
relevante, con un 19 % de jovenes que requirid apoyo
psicolégico. Asimismo, la participacion, promovida por
el Consejo Territorial de Jovenes, se mantuvo como un
eje transversal, con la implicacién activa de los chicos y
chicas en distintos espacios y actividades.

Cuando entré en el Programa de Jévenes
con 18 afos senti mucho miedo. Venia
de la Aldea, un lugar donde siempre
habia vida: muchos nifios y nifas, gente
entrando y saliendo, conversaciones,
risas... siempre habia alguien en casa.
De repente pasé a estar en un piso
donde podia pasar un dia entero sola. Al
principio fue dificil adaptarme a tantos
cambios y responsabilidades.

Con el tiempo, y gracias al apoyo de
mis educadores, su paciencia y su
confianza, fui ganando seguridad y
aprendiendo a ver esta etapa como una
oportunidad. Hoy sigo en el programa,
estoy estudiando y me siento mas
tranquila y fuerte. Ha sido un proceso
dificil, pero también una experiencia
valiosa. Me han ayudado a crecer, a ser
mas independiente y a confiar mas en
mis propias capacidades para seguir
construyendo mi futuro.

Niss, 20 afnos. Programa de Jévenes
de Madrid.




Acompanar para prevenir

En los Centros de Dia desarrollamos una labor preventiva
con la infancia y la adolescencia en situacion de riesgo y
con sus familias. Para ello contamos con tres centros en
la Comunidad de Madrid y uno en Palma, desde los que
trabajamos con un enfoque comun.

Durante 2025 pusimos especial atencion en el trabajo
con las familias, ampliando los espacios de encuentro
y el acompafiamiento, lo que contribuyd a mejorar la
convivencia y favorecié una mayor implicacion en el
proceso educativo de sus hijos e hijas.

Y con los nifios y nifias trabajamos el desarrollo personal
y social, el refuerzo educativo y el uso positivo del tiempo
de ocio. Ademas de realizar talleres, a lo largo del afio
también incorporamos propuestas mas estructuradas,
entre ellas el trabajo a través de unidades didacticas en
areas como educacion en valores, habilidades sociales o
expresion artistica.

Aesto se suma que nuestraintervencion se ampliamas alla
de los propios centros, a través del trabajo comunitario.
En Madrid desarrollamos un proyecto de mediacion
escolar en el que participaron méas de 350 nifios, nifias
y adolescentes.

En Palma, el Proyecto de Intervencion Comunitaria,
implementado en coordinacién con los Servicios Sociales 'y
el Ayuntamiento, nos permitio llegar a muchas mas familias
del barrio, ademas de acompanfar de forma continuada
a los nifios, nifias y jovenes en actividades vy talleres a lo
largo del curso.

Estas acciones contribuyeron a fortalecer el entorno en
el que crecen los ninos y nifnas, generando contextos
mas protectores y favoreciendo un desarrollo saludable.

%

Llegamos a Aldeas buscando apoyo
psicolégico para mi hijo menor vy
encontramos mucho mas. Ha sido un
espacio donde mis hijos se han sentido
seguros, respetados y escuchados, y
donde yo también he encontrado apoyo
como madre.

Al principio a mi hijo le costd venir, pero

hoy es el primero en llegar y el ultimo
en irse. Ver este cambio ha sido muy
importante para nosotros.

Para nuestra familia ha supuesto un antes
y un después. Solo puedo dar las gracias
por el acompafamiento y el carifio
recibido.

Familia G.O. Centro de Dia de Madrid.



Muy cerca de las familias

Desde los Programas de Familia de Madrid y Palma
trabajamos con las familias que atraviesan situaciones
de especial dificultad, en las que la convivencia o el
bienestar emocional de los nifios, nifias y adolescentes
se ven afectados, ayudandoles, a través de nuestros
servicios de atencion psicoterapedtica, a fortalecer los
vinculos, mejorar la dinamica familiar y favorecer entornos
de cuidados estables.

En Madrid, la intervencion se articula a través del
Servicio de Terapia Familiar y del Servicio de Atencién
Psicolégica Infanto-Juvenil, junto con la orientaciéon
a las madres y padres. Estos espacios permiten
abordar las dificultades en la dindmica relacional entre
los progenitores y sus hijos e hijas, principal motivo de
demanda, y acompafar en las situaciones de mayor
complejidad vinculadas a la adolescencia.

Durante 2025 aumentaron los casos derivados por la via
judicial, lo que supuso un reto anadido para nosotros. A
ello se sumaron otras situaciones como conductas de
autolesion e ideacion suicida en adolescentes, procesos
migratorios y de reagrupacion familiar o el impacto de
experiencias traumaticas previas, que requirieron un
acompanamiento.

En Palma, junto a la atencién terapéutica familiar y
psicolodgica infanto-juvenil, la Escuela de Familias se
mantuvo como un espacio clave de prevencion, que
se complementa con talleres de parentalidad positiva
abiertos a la comunidad y dirigidos a las familias
interesadas en mejorar sus habilidades parentales.

La coordinacion con los servicios sociales, los centros
educativos, de salud mental y otras entidades resultd
fundamental para ofrecer una respuesta ajustada a cada
situaciony para garantizar el bienestar de los nifios, ninas
y adolescentes.

Antes se lo dabamos todo a nuestro
hijo para que no llorara. Nos dolia verlo
asi y pensdbamos que esa era la mejor
forma de ayudarle, pero nunca estaba
satisfecho.

Gracias a la terapia hemos entendido que
quienes teniamos que cambiar éramos
nosotros. No estd siendo facil, sobre
todo llevar a la practica lo aprendido, pero
merece la pena.

Ahora hacemos las cosas de otra manera
y la convivencia en casa ha mejorado
mucho. Nuestro hijo también lo ha
entendido y ya no se enfada con tanta
facilidad.

Cada vez que venimos dejamos algo aqui
de los padres que éramos antes.

Familia participante en el Servicio de
Terapia Familiar de Palma.




Los primeros pasos, de la mano

En el Centro de Educacién Infantil La Casita de la
Aldea atendemos a los nifios y nifias en sus primeros
anos de vida, una etapa clave para su desarrollo. Dia a dia
promovemos su bienestar emocional, el aprendizaje y la
adquisicion de habilidades bésicas, prestando especial
atencion alas familias en situacion de vulnerabilidad que
no siempre pueden acceder a este ciclo educativo.

Nuestra propuesta combina el trabajo educativo
con la participacion activa de las familias, generando
espacios compartidos y una crianza mas consciente. A
lo largo del pasado afo, los nifios y niflas participaron

Cuidarse en lared

Durante 2025 impulsamos un programa transversal
centrado en el desarrollo de las competencias digitales,
entendidas como un elemento clave parala protecciony
el bienestar de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes.

Laintervencion se estructurd en tres lineas. Por un lado,
la capacitacion directa a través de talleres adaptados
a cada etapa, centrados en la ciberseguridad, la
evaluacion de la fiabilidad de la informacién y la creacion
de contenido digital. Por otro, el trabajo en sensibilizacion
y proteccion, abordando el impacto de la tecnologia en
el bienestar, la gestion de la privacidad y la identificacion
de riesgos.

en actividades vivenciales y experimentales de
psicomotricidad vy talleres creativos, en las que fueron
protagonistas de su propio aprendizaje.

Mantuvimos, ademas, una fuerte vinculacion con el
entorno, formando parte de los eventos del municipio
como el Carnaval o el Belén navidefo, y realizando
salidas a espacios cercanos como la biblioteca, el
mercado o la piscina. Estas experiencias favorecieron
el desarrollo de los nifios y nifias y su integracion en la
comunidad.

Y, en tercer lugar, implicamos a las familias mediante
sesiones orientadas a la mediacion digital y al uso
de herramientas de control parental, promoviendo la
creacion de acuerdos y criterios compartidos en el
entorno familiar.

Este enfoque busca que los nifos, ninas y jovenes
desarrollen la autonomia necesaria para tener una
relacion segura con la tecnologia, logrando un equilibrio
saludable entre su vida online y offline.
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Facebook Aldeas infantiles SOS de Esbaﬁa
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