
Presentamos 
nuestra guía práctica 

Enredados con las pantallas

Tu Iniciativa: una forma 
diferente de ayudar

Nuevo proyecto de 
cooperación en Nicaragua

Política de Protección Infantil. Aldeas Infantiles SOS impulsa el buen trato a la infancia y a la juventud a través de su Política de Protección Infantil y Juvenil. Nos implicamos en la 
promoción de una organización segura, condenando enérgicamente cualquier caso de desprotección y dando una respuesta dentro de nuestro ámbito de actuación y esfera de influencia.
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Aldeas
Diputados por un Día

La infancia toma la palabra en 
los parlamentos autonómicos
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Los alumnos toman la palabra para mejorar la convivencia digital

A lo largo del presente curso 
escolar, niños y niñas de Educación 
Primaria de todo el país han vuelto 
a ocupar los escaños de los 
parlamentos autonómicos en una 
nueva edición de Diputados por 
un Día. Una actividad de nuestro 
programa educativo Abraza tus 
Valores que les invita a reflexionar, 
debatir y proponer compromisos 
para mejorar su entorno.

En esta ocasión, el trabajo en el aula se ha centrado en 
la convivencia dentro y fuera de los entornos digitales 
y en la importancia de utilizar la tecnología de forma 
equilibrada, segura y respetuosa. En sus intervenciones, 
los escolares hablaron de inclusión, escucha, buen trato 
y de cómo las palabras también pueden cuidar o hacer 
daño cuando se pronuncian a través de una pantalla.

Tras compartir sus propuestas en los hemiciclos, 
los participantes votaron aquellas que consideraban 
más importantes y asumieron compromisos para 
aplicarlas en su vida cotidiana. En total, 987 alumnos 
y alumnas han participado en estos plenos infantiles, 
recordándonos que la infancia tiene voz propia y que 
sus ideas también ayudan a mejorar la forma en que 
convivimos, en el aula, en casa y en el entorno digital.
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Presentamos nuestra guía para acompañar a la infancia en el entorno digital

El pasado mes de marzo presentamos Enredados con las pantallas. Una guía práctica para acompañar a la infancia y la 
adolescencia en una convivencia digital responsable, dirigida a las familias, con el objetivo de ofrecerles claves para orientar 
a los niños, niñas y adolescentes en un entorno digital cada vez más complejo.

La presentación tuvo lugar en el marco de los desayunos informativos de la Plataforma Control Z y contó con la participación 
de nuestro presidente, Pedro Puig; la directora de la Plataforma Control Z, Mar España; el secretario general del Consejo 
General de la Psicología de España, José Tenorio; la periodista científica y autora del informe, Laura G. de Rivera; y la 
psicóloga experta en infancia y adolescencia, Mercedes Bermejo.

Durante el encuentro, se puso de relieve la necesidad de un acompañamiento adulto activo y consciente, basado en el 
diálogo, la presencia y la comprensión del entorno digital. “Las familias, sobre todo aquellas más vulnerables, necesitan 
apoyos realistas y pautas concretas para saber cómo actuar ante un ecosistema que ya forma parte central de la vida de 
nuestros hijos”, señaló Pedro Puig.

Con esta guía, buscamos apoyar a las familias para promover un uso equilibrado y saludable de las pantallas, prevenir 
riesgos y proteger el bienestar emocional de los niños, niñas y adolescentes. 

Descarga gratuitamente Enredados con las pantallas a través de este código QR
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Más de 55.000 niños, niñas y adolescentes crecen en el sistema de protección

Según el último Boletín de datos estadísticos de medidas de protección a la infancia y la adolescencia, publicado por el 
Ministerio de Juventud e Infancia con datos de 2024, el número de niños, niñas y adolescentes que crecen con una medida 
de protección en España continúa aumentando. La cifra alcanza ya los 55.010, un 5,85 % más que el año anterior.

Desde Aldeas alertamos sobre este incremento, que confirma una tendencia al alza y pone de manifiesto la necesidad de 
reforzar las políticas preventivas para llegar a tiempo de evitar que las situaciones de riesgo familiar terminen en la separación 
de los niños y niñas de sus progenitores.

El acogimiento residencial se sitúa por encima del familiar, rompiendo la tendencia de años anteriores: representa el 55 % 
de las medidas, frente al 45 % del acogimiento familiar. Esta realidad nos preocupa especialmente en el caso de los niños y 
niñas menores de seis años, ya que casi un 20 % se encontraba en acogimiento residencial al cierre de 2024, pese a que 
la ley establece que deben crecer en un entorno familiar.

También aumenta de forma significativa el número de niños, niñas y adolescentes migrantes no acompañados, que pasan 
de 5.869 en 2023 a 8.214 en 2024. La gran mayoría, el 97 %, se encontraba en acogimiento residencial.

Por primera vez, el Boletín incorpora datos sobre jóvenes extutelados que reciben apoyo tras cumplir los 18 años. A finales 
de 2024, 7.815 contaban con algún tipo de acompañamiento. En Aldeas sabemos que este apoyo es esencial para afrontar 
una transición a la vida adulta temprana y, en muchos casos, cuando carecen de una red familiar de respaldo.

En 2025, desde Aldeas ofrecimos un entorno familiar protector a 1.430 niños, niñas y adolescentes que habían perdido el 
cuidado parental y acompañamos a 1.141 jóvenes tras salir del sistema de protección.
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Una cabina telefónica para reclamar que los hermanos crezcan siempre juntos

Con motivo del Día de los Hermanos, celebrado el 10 de 
abril, desde Aldeas volvimos a alzar la voz para reclamar 
que los niños, niñas y adolescentes en acogimiento puedan 
crecer junto a sus hermanos y hermanas. Este derecho está 
reconocido por la ley, pero aún hoy muchos se ven obligados 
a vivir separados, a pesar de la importancia que este vínculo 
tiene para su bienestar emocional y su desarrollo.

Este año quisimos poner el foco en esta realidad con una 
acción de calle muy especial. Bajo el lema #SiempreJuntos, 
instalamos una cabina telefónica en el espacio Caleido, en 
Madrid, para invitar a los viandantes a detenerse, descolgar el 
teléfono y escuchar el mensaje de una niña que representaba 
la voz de tantos hermanos y hermanas en acogimiento que 
demandan no ser separados.

A través de esta experiencia, buscamos sensibilizar a la 
ciudadanía sobre una realidad muchas veces invisible y recordar 
que, en momentos de cambio e incertidumbre, la relación 
entre hermanos puede convertirse en una fuente esencial de 
seguridad, identidad y pertenencia. Por eso, desde Aldeas 
seguimos reclamando más recursos y medidas concretas para 
facilitar la acogida conjunta de grupos de hermanos, garantizar 
el contacto entre ellos cuando no sea posible la convivencia y 
priorizar el interés superior del niño y la niña.
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a Tu Iniciativa: una nueva forma de ayudar

Cualquier persona ya puede crear su propia campaña solidaria para 
ayudar a los niños, niñas y jóvenes a quienes ayudamos en Aldeas. 
Para hacerlo posible, hemos puesto en marcha Tu Iniciativa, una 
plataforma digital sencilla y gratuita donde convertir una idea, una 
celebración o un reto personal en una oportunidad para colaborar.

Basta con entrar en tuiniciativa.aldeasinfantiles.es, crear una 
página personalizada, elegir el motivo de la campaña, por ejemplo, un 
cumpleaños solidario, un reto deportivo, un homenaje en el colegio 
o en la oficina, y compartir el enlace con familiares, amistades o 
compañeros. Las donaciones se realizan de forma segura y cada 
persona puede seguir la evolución del reto.

Con Tu Iniciativa, queremos que cada persona pueda implicarse a su 
manera. Tú pones la idea; nosotros, la plataforma. Y juntos, seguimos 
ayudando a la infancia y la adolescencia.

Romper el Silencio es la 
iniciativa de Jaime Domínguez, 
JimmyGo, un bombero que 
se ha propuesto correr 3.953 
kilómetros para sensibilizar 
sobre la salud mental infantil 
y juvenil y la prevención del 
suicidio en los jóvenes. 

“Este año voy a correr por 
quienes sufren en silencio, 
especialmente los más jóvenes. 
Cada kilómetro será un mensaje 
de escucha y apoyo a la salud 
mental infantil y juvenil, para que 
su dolor deje de ser invisible. 
Esto es mucho más que un reto 
deportivo. Cada euro financia 
terapia y prevención directa en 
Aldeas Infantiles SOS”, explica 
Jaime.

Para conocer su historia, seguir 
sus retos o apoyar la iniciativa, 
entra en rompersilencio.es.
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Nuevo proyecto de cooperación en Nicaragua

En febrero pusimos en marcha un nuevo proyecto de cooperación en Nicaragua, financiado por la Agencia 
Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID), para fortalecer la respuesta comunitaria frente 
a la violencia de género.

La iniciativa, que desarrollaremos durante 24 meses junto a Aldeas Infantiles SOS de Nicaragua, se llevará a 
cabo en Managua y Estelí, con el objetivo de contribuir a la protección de mujeres, niñas, adolescentes y jóvenes 
mediante acciones de prevención, atención psicosocial, acompañamiento y empoderamiento.

El proyecto incluye sesiones de sensibilización y formación sobre autocuidado, así como atención terapeútica a 
mujeres sobrevivientes de violencia sexual y capacitación a líderes comunitarios y organizaciones locales para 
mejorar la respuesta ante estos casos. Asimismo, ofrece talleres sobre masculinidades positivas dirigidos a niños, 
adolescentes y hombres adultos.

Por otra parte, se impulsará una plataforma digital con información accesible sobre derechos y rutas de denuncia, 
además de formación financiera y digital para mujeres, con el fin de promover su autonomía económica. Con este 
proyecto, seguimos trabajando para que mujeres, niñas y adolescentes puedan vivir libres de violencia y contar 
con comunidades más preparadas para protegerlas.
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Un año más, publicamos nuestro Informe de Alianzas Corporativas en el 
que, además, incorporamos un anexo dedicado a las Fundaciones, que 
pone en valor su papel clave dentro de una gran red de colaboradores.

Este informe refleja el compromiso de las empresas y fundaciones que 
colaboran con Aldeas, así como el trabajo conjunto que desarrollamos 
para impulsar proyectos orientados a mejorar la vida de los niños, niñas, 
jóvenes y familias en España.

Desde el área de Alianzas Corporativas seguimos acompañando a las 
organizaciones en el desarrollo de sus estrategias de responsabilidad 
social, promoviendo colaboraciones que generan impacto social y 
contribuyen a construir un futuro mejor.

El Reto Solidario Interempresas 2026 arrancó el 15 de mayo, invitando a 
las empresas y empleados a participar en desafíos físicos y digitales para 
apoyar a la infancia vulnerable. Cada acción suma puntos y contribuye 
a la recaudación destinada a nuestros programas. Además, la iniciativa, 
en su segunda edición, permite participar desde cualquier lugar y 
culmina con una jornada final en la Aldea Infantil SOS de San Lorenzo 
de El Escorial (Madrid). Más allá de la competición, su verdadero objetivo 
es generar un impacto social positivo en los niños, niñas y familias que 
necesitan acompañamiento y apoyo.

El pasado 26 de abril, Mayoral organizó por tercer año consecutivo 
la carrera solidaria “Correr hace amigos” en Málaga, con recorridos 
de 5 y 10 km y categoría infantil. Todos los fondos recaudados se 
destinarán al Centro de Día de Aldeas en esta ciudad andaluza, que 
ofrece apoyo educativo, emocional y social a los niños y niñas en 
situación de vulnerabilidad. La iniciativa combina deporte, comunidad 
y solidaridad, permitiendo que las familias y participantes contribuyan 
de forma directa al bienestar de la infancia más vulnerable.

Compromiso compartido: nuevo Informe de 
Alianzas Corporativas

Vuelve el Reto Solidario Interempresas

III Carrera Solidaria de Mayoral
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Esta renovación refuerza una colaboración basada en valores compartidos, 
visión de futuro y responsabilidad social. Scania continuará apoyando 
nuestros Centros de Día en España y Portugal, contribuyendo a que 
los niños, niñas y adolescentes en situación de vulnerabilidad reciban 
el acompañamiento educativo, emocional y social que necesitan para 
desarrollar todo su potencial.

Además, la alianza seguirá promoviendo la participación activa de los 
profesionales de Scania, ofreciéndoles la oportunidad de implicarse de 
forma directa y cercana en iniciativas con impacto social.

De la mano de MediaMarkt y la plataforma 
Worldcoo, hemos puesto en marcha una campaña 
de Redondeo Solidario, una forma innovadora y 
accesible de colaborar: cada vez que un cliente 
realice una compra, podrá redondear el importe de 
su ticket y donar esos céntimos a una causa social.

En esta ocasión, los fondos recaudados se 
destinarán a reducir la brecha educativa y digital en 
la infancia.

Reale Foundation ha renovado recientemente su 
compromiso con Aldeas, consolidando una alianza que 
se mantiene desde 2004. A través de esta colaboración, 
la fundación apoya la labor que realizamos en Aldeas 
Infantiles SOS de Granada.

Gracias a este apoyo continuado, muchos niños y niñas 
han podido crecer en un entorno seguro, estable y 
afectivo, recibiendo el acompañamiento necesario para 
su desarrollo integral. Desde Aldeas agradecemos a 
Reale Foundation su compromiso y confianza durante 
más de 20 años.

Scania renueva su compromiso como 
Constructor de Futuro

MediaMarkt y Aldeas colaboran 
para disminuir la brecha digital 
en la infancia

Más de 20 años construyendo 
futuro junto a Reale Foundation



www.empresas.aldeasinfantiles.es  |  913 88 45 49 

Gracias a todas y cada una de nuestras empresas y fundaciones colaboradoras

¡Juntos hacemos cosas extraordinarias!

10

Nuestros Padrinos Corporativos

1 CELL SERVICE 4 RETAIL S.L. 
AVELINO COUSELO S.L.V.
CELTIC ESTORES S.L.
ECIMAN S.L.
ESCAYOLAS ARIAS S.L.
ESTACIÓN DE SERVICIO MONTE REAL S.L.U.
EXTERNA SERVICIOS S.L.
FIOS TECNOLOXICA S.L.

FLORISTERÍA LOLA S.L.
FRIGORÍFICOS DE GALICIA S.A. - FRIGALSA
GLOBALINGUA TRANSLATION S.L.
GO4 BUSINESS S.L.
HERNÁNDEZ Y GUEVARA S.C.
HISPAMIÑOR S.L.
HOSTELERÍA TIZZIANO S.L.U.
INDURO S.L.

JG-PROJECT S.L.
MEJILLONES RÍA DE AROSA S.L.
MORADIÑA S.L.
RENOVA CONSULTORÍA TÉCNICA S.L.
SYNERGY DIDACTIC S.L.
LUSCOFUSCO APARTAMENTOS
OBRE TINTE S.L.

Nuevas Empresas Comprometidas

ARNOIA DISTRIBUCIÓN DE LIBROS S.A.
BATELEIRO S.L.
CÍES OBRA CIVIL S.L.
FABRIENVAF NUCA S.L.

FRIGORÍFICA BOTANA S.L.
INVAZ83 S.L.
RESINAS CASTRO S.L.
ROEIRASA S.A.U.

SERVICIOS REUNIDOS EXTERNALIZACIÓN S.L.
VIAJES AIRBUS GALICIA S.A.
VIGUESA DE TRANSPORTES S.L.

Nuevos Constructores de Presente

Constructores de Futuro





“Seguir ayudando a los niños y las niñas que más lo necesitan 
es mi mayor deseo, incluso cuando ya no esté”

Con el paso de los años he aprendido que todo cuenta. Cada gesto, cada decisión, por pequeña que 
parezca, puede marcar la diferencia y cambiar las cosas. Por eso decidí incluir a Aldeas Infantiles SOS en 
mi testamento. Porque sé que, con mi aportación, estoy ayudando a que más niños y niñas encuentren 
un hogar seguro, lleno de cariño, y crezcan con las oportunidades que merecen. Siempre he apoyado a la 
infancia que más lo necesita y me emociona pensar que seguiré transformando sus vidas incluso cuando ya 
no esté. Porque cada gesto cuenta. Y el tuyo puede dejar una huella positiva que dure para siempre. 

Carmen Torres. Testadora

T E S T A M E N T O  S O L I D A R I O

La 
herencia
más
valiosa,
U N A  I N FA N C I A  F E L I Z

testamentoaldeas.es

91 388 45 49

testamentosolidario@aldeasinfantiles.es

Si quieres saber más o necesitas orientación, 
estamos aquí para ayudarte


