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El papel de los medios en la
proteccion de la infanciay la
adolescencia

Los medios de comunicacion desempefian un papel fundamental a la hora de acercar a
la sociedad la situacién de la infancia y la adolescencia en nuestro pais. Las historias que
deciden publicar, las palabras que eligen y las imagenes que las acompafan contribuyen a
construir una determinada percepcion de los nifios, niflas y adolescentes, especialmente
de quienes se encuentran en situacion de vulnerabilidad. Por eso, informar sobre sus
necesidades y las problematicas que les afectan es también una forma de favorecer su
proteccion.

La undécima edicion de nuestro informe La infancia vulnerable en los medios de
comunicacion refleja el creciente interés de la prensa por estas cuestiones. Durante 2025
aumentd considerablemente el nimero de noticias sobre ellos y ellas y se observaron
avances, entre otros, en el uso de imagenes respetuosas con sus derechos. Sin embargo,
todavia existen aspectos en los que seguir trabajando, como la utilizacién de un lenguaje libre
de estereotipos o la incorporacién de las voces de los propios nifos, nifias y adolescentes.

Este afio hemos querido prestar especial atencion al tratamiento informativo del
acogimiento residencial y familiar, una realidad que conocemos de cerca en Aldeas
Infantiles SOS. El analisis muestra la importancia de ofrecer una vision completa de las
circunstancias de los nifios, nifias y adolescentes que crecen en el sistema de proteccion,
sinreducir sus historias a las dificultades que atraviesan ni dejar que unas vivencias dificiles
definan quiénes son. Escuchar sus testimonios, reconocer sus capacidades y dar espacio
a sus logros y aspiraciones contribuye a combatir prejuicios y a mostrar la diversidad de
Sus experiencias.

Somos conscientes de los desafios que afrontan los profesionales de la informacion. Por
ello, nuestro propdsito no es sefialar errores, sino compartir reflexiones, buenas practicas
y recomendaciones que les ayuden a abordar temas especialmente complejos con rigor
y sensibilidad.

Desde Aldeas Infantiles SOS queremos agradecer a la Federacion de Asociaciones de
Periodistas de Espafia (FAPE), al Consejo General de la Abogacia Espafiola y a todos los
profesionales que hacen posible este estudio su compromiso y colaboracion. Confiamos
en que sus conclusiones ayuden a seguir avanzando hacia un periodismo que escuche a
los ninos, ninas y adolescentes, respete su dignidad y permita a la sociedad comprender
mejor sus realidades.

Pedro Puig
Presidente de Aldeas Infantiles SOS
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Lenguaje, estigmay
responsabilidad periodistica
en el tratamiento mediatico de
la infancia

Existe un dafio que no golpea ni deja marca visible. Es el dafio del nombre, de la categoria,
de la etiqueta que se adhiere a una persona antes de que nadie la haya conocido. Opera
cuando una sociedad decide, sin apenas advertirlo, que algunos nifios y nifias son
«infancia» y otros son simplemente «menoresy; cuando reserva la ternura para unos y
la sospecha para otros; cuando convierte una circunstancia —la mas involuntaria de las
circunstancias, la de haber nacido en un entorno que no pudo sostenerla, la de haber
crecido bajo el fuego o el desamparo— en una identidad que perseguira a ese nifio o nifa
mucho mas alla de la pagina del periddico que la describio.

El uso del término genérico «menor» 0 la reproduccion de imagenes de nifios y nifias
en situacion de vulnerabilidad —victimas de guerra, en desamparo, en conflicto con la
ley— como recurso de impacto o por la mera inmediatez del ciclo informativo ignora de
forma sistematica las implicaciones éticas y de proteccién que esa practica conlleva,
alimentando una categorizacion indiscriminada que estigmatiza por igual a quienes el
propio ordenamiento distingue con precision. La difusion de informacion o la utilizacion de
imagenes o nombres de nifios y nifias en los medios de comunicacion que pueda implicar
una intromision ilegitima en su intimidad, honra o reputacion, o que sea contraria a sus
intereses, determinaré la intervencion del Ministerio Fiscal. Este mandato, contenido en
el articulo 4 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor,
no admite excepciones amparadas en la inmediatez informativa ni en las exigencias del
ciclo digital. La urgencia de publicar no es causa de justificacion juridica. Ni lo son los
titulares disefiados para maximizar el impacto, el clic o el alcance en redes. Se considera
intromision ilegitima cualquier utilizacion de la imagen o el nombre del nifio o nifia que
pueda implicar menoscabo de su honra o reputacion, o que sea contraria a sus intereses,
incluso si consta el consentimiento del propio niflo o de sus representantes legales. El
legislador ha comprendido algo que la deontologia periodistica aun no ha interiorizado del
todo: que el consentimiento no purifica lo que por su naturaleza dafa, y que hay formas
de exposicion que lesionan con independencia de que alguien haya asentido. Con ello se
pretende proteger al nifio, que puede ser objeto de manipulacion incluso por sus propios
representantes legales o por los grupos en que se mueve.

Pero conviene ser honestos: tampoco el propio ordenamiento escapa a la trampa del
lenguaje. La Ley Organica 1/2025, de 2 de enero, de medidas en materia de eficiencia del
Servicio Publico de Justicia crea secciones especializadas en los Tribunales de Instancia
cuyos nombres revelan una jerarquia simbdlica que merece examen critico: cuando la
norma protege a la «infancia» —palabra que el imaginario colectivo asocia a inocencia
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y fragilidad merecedora de amparo— en las Secciones de Familia, Infancia y Capacidad
y en las Secciones de Violencia contra la Infancia y la Adolescencia, pero llama, sin
mas, «menoresy a quienes han cometido una conducta tipificada entre los catorce y los
diecisiete afios. «Infancia» protege; «menor» categoriza. Es una distincion lingUistica que el
propio legislador reproduce sin aparente conciencia critica, y que el periodismo amplifica y
naturaliza sin ninguna en absoluto.

Y, sin embargo, todos son nifios y nifias. Su interés superior es un derecho sustantivo en
el sentido de que tienen derecho a que, cuando se adopte una medida que les concierna,
sus mejores intereses hayan sido evaluados y, en el caso de que haya otros intereses
en presencia, se hayan ponderado a la hora de llegar a una solucién. Este principio no
admite jerarquias entre tipos de infancia. La etiqueta que el Derecho les asigna —y que los
medios reproducen y amplifican— no describe una esencia: describe una circunstancia. Y
las circunstancias no deberian convertirse en identidad permanente, menos adn cuando
quien las sufre no ha podido elegirlas.

El TEDH ha precisado este mandato en el asunto N.S. c. Croacia (demanda num.
36908/2013, de 10 de septiembre de 2020), exigiendo que los 6érganos internos lleven
a cabo una ponderacion cuidadosa entre la libertad de informar sobre asuntos de interés
publicoy la necesidad de proteger el interés superior del nifio y sus derechos a la intimidad.
El Memorandum Explicativo de las Directrices del Comité de Ministros del Consejo de
Europa sobre justicia adaptada a la infancia enumera entre las medidas de proteccion de la
privacidad del nifio en los medios el anonimato, el uso de seudénimos, la distorsién de voz
y la eliminacion de elementos identificadores, advirtiendo que el dafio producido tras la
publicacion de nombres y fotografias es frecuentemente irreparable. La Recomendacion
CM/Rec(2018)7 aflade que los nifios y nifias tienen derecho a la vida privada y familiar
en el entorno digital y que los Estados deben garantizar que los actores relevantes sean
conscientes de ese derecho vy lo respeten. El propio Tribunal subrayd que los periodistas
asumen una responsabilidad significativa para garantizar que no se divulgue informacion
confidencial relativa a nifios. Encuadrar a un nifio tutelado como sujeto de riesgo, a
quien ha infringido la ley como amenaza social, 0 a un nifio desplazado como simbolo
intercambiable del horror no es Unicamente una deficiencia deontoldgica: constituye una
injerencia en la identidad, el bienestar y la dignidad de una persona real que carece de
capacidad efectiva para controlar el uso de sus propios datos.

La eleccion de las palabras no es ornamento, sino arquitectura de realidad. Un periodismo
que verdaderamente sirva al interés superior de la infancia debe comenzar por algo tan
elemental como resistirse a la comodidad de la categoria y atreverse, en cambio, a ver a un
nifilo o una nifia donde el sistema —incluso el juridico— solo ve un expediente.

Maria Giraldez de Luis

Abogada

Miembro de la Subcomision de infancia y adolescencia
-Comision del Turno de Oficio-

Consejo General de la Abogacia Espafiola
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Pobreza infantil:
una emergia social intolerable

El informe “El Estado de la Pobreza 2025. Pobreza y territorio” revela que Espaia
lidera esta clasificacién, seguida de Bulgaria y se sitiia 9,9 puntos por encima de la
media europea.

Los ultimos datos de la Encuesta de Condiciones de Vida del Instituto Nacional de
Estadistica indican que mas del 28 % de nifios y nifias se encuentra en situacion de
pobreza frente al 17,8 % de las personas mayores de 18 afos. La de pobreza severa,
es casi 5 puntos superior a la registrada en el conjunto de la poblacién. Asi pues,
la pobreza golpea con mayor dureza a la infancia, limita gravemente su bienestar
presente y sus oportunidades de futuro.

La cara mas desoladora de la desigualdad

Sabido es que la pobreza infantil se debe a multiples factores: bajos ingresos y privaciones
materiales concretas que afectan directamente a las condiciones de vida de nifas y nifios.
Y, la "Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social” en el Estado Espafiol advierte
en su Ultimo estudio que el desarrollo econémico de los ultimos afios no ha ido de la
mano de una mejora de las condiciones de vida de la poblacion méas necesitada. Sefiala
ademas que, aunque las ayudas sociales han aumentado, siguen sin ser suficientes.

Este estudio también explica que las prestaciones y ayudas del Estado han evitado que
entraran en situacion de pobreza mas de 11 millones de personas pero que no fueron
eficaces con todos los colectivos, por ejemplo, entre las familias con hijos e hijas.

La situaciéon especialmente grave en los hogares mono-marentales, donde la tasa de
pobreza alcanza el 45,8 %, unos datos que evidencian con claridad, la feminizacion de la
pobreza, vinculada a la precariedad laboral y a las dificultades para conciliar la vida laboral
y familiar.
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Nuevas medidas de la Comision Europea para luchar
contra la pobreza de aqui a 2030

En mayo pasado, la Comision Europea propuso nuevas medidas para luchar contra la
pobreza de aqui a 2030. La Garantia Infantil Europea es la principal herramienta de la
UE para apoyar a los nifios y nifias en situacion de vulnerabilidad, en particular, mediante
el acceso gratuito y efectivo a servicios como la educacion infantil, la asistencia sanitaria
y las comidas escolares. Ademas, para hacer frente a la emergencia social de la pobreza
infantil persistente y a las necesidades de los nifios y nifias vulnerables es preciso
garantizar el acceso de las familias a empleos de calidad, atencién a la infancia y
redes de seguridad sélidas y mejorar el acceso de los nifios y nifias a programas de
mentoria y a la atencion a la salud mental.

La Comision pondréa a prueba con los Estados miembro una Tarjeta de la Garantia Infantil
Europea para facilitar el acceso a los servicios y un apoyo coherente a los nifios y nifas
vulnerables. Resulta también fundamental para la Comision Europea proteger a la infancia
de las amenazas tanto en linea como fuera de linea, incluidos la explotacién y los
abusos.

Los exertos reclaman la adopcion urgente de medidas eficaces para combatir la
pobreza estructural, que incluyan politicas fiscales redistributivas y soluciones en materia
de vivienda.

La gravedad de la pobreza infantil es palpable y agobiante. Y sorprende constatar que
las informaciones al respecto publicadas en medios de comunicacion sean tan escasas.
Y, esta grave desigualdad social, queda opacada mientras el tiempo nos acorrala. No
deberfamos olvidar que la infancia es el futuro de un pais y, que, si seguimos obviando un
problema social tan sangrante, sino se adoptan decisiones urgentes y eficaces a la mayor
brevedad posible, el sufrimiento de la infancia seguira siendo desgarrador y nuestro futuro
0oSsCuro.

Lo que no se conoce no existe. Los medios de comunicacion y los periodistas tenemos
la obligacion de informar adecuadamente sobre la pobreza infantil, una emergencia social
intolerable que tanto sufrimiento provoca. Invito a la reflexion. ;Seremos capaces de
poner nuestro granito de arena para caminar hacia un futuro mas equitativo, mas justo y
prometedor?

Karmen Garrido
Periodista experta en Sociedad y Tercer Sector
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Preambulo

Aldeas Infantiles SOS, en colaboracién con la Federacion de
Asociaciones de Periodistas de Espafa (FAPE) y el Consejo
General de la Abogacia Espafiola, presenta la undécima
edicion del informe La infancia vulnerable en los medios de
comunicacion. Un analisis sobre como la prensa nacional,
impresa y digital, abordd en 2025 las noticias relacionadas
con lainfancia y la adolescencia.

La alianza entre Aldeas Infantiles SOS y la FAPE se inicio
con la creacién del Cddigo Etico Periodistico para la
Infancia Vulnerable en 2014, con el asesoramiento de
expertos sociales. En 2023, se actualiz6 como la Guia y
Codigo Deontolégico para la Comunicacion sobre Nifios,
Nifias y Adolescentes, ideada para orientar a estudiantes y
profesionales del periodismo hacia una comunicacion con
un enfoque de derechos.

Desde la primera publicacion del informe en 2015, se
examina anualmente el tratamiento de la informacioén basado
en estas recomendaciones. Labor a la que se sumé en 2016
el Consejo General de la Abogacia Espafiola.

La revision se centra en seis criterios: la idoneidad del titular,
el desarrollo del contenido, las iméagenes empleadas, el
uso de un lenguaje adecuado, el respeto del derecho a la
intimidad y la capacidad de sensibilizar a la sociedad sobre
las necesidades de nifios, nifias y adolescentes.

También se realiza un seguimiento detallado de una tematica
que destaque por su presencia en los medios. En 2025, este
andlisis se centré en el impacto del uso de las Tecnologias
de la Relacion, la Informacion y la Comunicacion (TRIC) en la
infancia y la adolescencia. En la presente edicion, el peso de
esa reflexion mas detallada ha recaido sobre la forma en la
que los medios informan sobre el acogimiento residencial y
familiar de nifos, nifas y adolescentes.
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Metodologia y analisis

Para valorar las noticias, se verifica si cumplen con las recomendaciones de la Guia y
Codigo deontoldgico para la comunicacion sobre nifios, nifias y adolescentes, en los
siguientes aspectos:

» Titular

Se evalla en cuanto a su claridad, el uso de palabras adecuadas y la ausencia de
sensacionalismo.

® Cuerpo de la noticia

Se consideran factores como el lenguaje, el rigor, el enfoque, la inclusion, la relevancia 'y
la ausencia de datos personales.

» Imagenes

Las fotografias y otros recursos gréaficos (infografias, ilustraciones o videos) se revisan
para asegurar su utilidad, el respeto a la privacidad y la evitacion del morbo.

Ademas, se examina en profundidad el cumplimiento de los derechos de la infancia, a
través de tres criterios esenciales:

» Ayudar a combatir estereotipos y categorias sociales que supongan un estigma
para la infancia y la adolescencia

Implica abstenerse del uso de calificativos y enfoques que fomenten prejuicios,
presentando una imagen realista y positiva que aporte contexto y mejore la percepcion
social.

» Contribuir a crear conciencia sobre las necesidades y los derechos de los nifos,
nifas y adolescentes

Cumplir este punto exige una escrupulosa seleccion de temas y un tratamiento
adecuado.

» Proteger el derecho a la privacidad, el honor y la propia imagen

Requiere no solo evitar mostrar los rostros de nifios, nifias y adolescentes, sino también
evitar divulgar informacion que los identifique, como su direccion, colegio, nombres de
familiares o fotografias de sus progenitores.
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Proceso de trabajo

n Seleccién de noticias
Entre el 1 de eneroy el 31 de diciembre de 2025, en la prensa espafiola se registraron

39.162noticias centradasenlainfanciaylaadolescencia:

IS=| 3.731enprensa

—1 35.431 en medios digitales

—— J

Se realizé una preseleccion de 1.000 noticias basada en el cumplimiento de criterios
minimos de extension y calidad. Finalmente, se escogieron 100 articulos (73 de
prensa impresa y 27 de digital) que fueron analizados por las expertas y expertos
participantes en el proyecto.

Para garantizar una muestra final representativa de las publicaciones de 2025, se
mantuvo la proporcion en cuanto a las tematicas.

B Analisis
Las noticias seleccionadas se clasificaron segun su tratamiento: positivo, negativo o

neutro. A su vez, cada publicacion recibid una valoracion numérica de 1 al 5 basada en
los seis indicadores establecidos, donde 1 representa la peor puntuaciéon y 5 la mejor

B Observaciones

Por ultimo, se llevd a cabo una puesta en comun de los datos e impresiones,
comparandoy analizando las valoraciones, tras la cual se elaboraron las conclusiones.

Equipo de evaluacion

Las 100 noticias fueron analizadas por expertas y expertos seleccionados por Aldeas
Infantiles SOS, la FAPE y el Consejo General de la Abogacia Espafiola.

Entre ellos, en la edicion de este afio se cuenta de nuevo con Maria Giraldez, abogada
especializada en familia, infancia y adolescencia, y miembro de la Subcomision de Infancia
y Adolescencia del Consejo General de la Abogacia Espafiola; y con Karmen Garrido,
periodista especializada en informacion social y del Tercer Sector.
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Medios que
crean conciencia
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Medios que crean conciencia sobre
las necesidades y derechos de la infancia,
pero todavia fallan en su proteccidn

La nota media del analisis de la muestra de 100 noticias que, en 2025, tuvieron a la infancia y
la adolescencia como protagonistas ha sido de 3,65 sobre 5. Esta cifra indica un descenso
de 0,24 puntos con respecto a la edicion anterior, en la que se examinaron los contenidos
delafio 2024, consecuencia de la bajada de la nota media de las variables Titular, Cuerpo de
noticia, Evitar estereotipos y Crear conciencia.

Asimismo, los dos parametros que mejor valorados han resultado en el presente informe
son Imagenes y Proteccion de la privacidad. En concreto, este ultimo criterio alcanza por
primera vez, en cinco afos, el valor de 4 sobre 5.

u POSitivaS El1 40% de la poblacién infantil sufre
pcbre_za. plan de Barcelona para reducirla

invertind 607 millones para romper la tendencia af alza de o exclusion

DIA DE LA MUJER Y LA NINA EN LA CIENCIA

La adolescentey la P I—
profesora que ensefian bt b bl
a programar al mundo cuando entré a la patera»

Camblar a un acosador no es ridl porque la mayoria mmlmlm Ia gravedad de
los hechos, Los expertos rec vy buscar las causas

“Fuimos unos bestias, ahora lo veo”

“Nadie deberia decir a un nifio con

déficit de atencion: “Ta no podras

Olga Vilalta estudia Historia en la UB, contra el prondstico del centro escolar

Lapresion pc dispara
laansiedad en 2° de bachillerato
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Positivas

Sonaquellos articulos y reportajes enlos que en el tratamiento informativo se ha priorizado
elinterés superior de nifios, nifias y adolescentes, la proteccion de sus derechos y/o se les
ha dado voz directa para hablar de sus logros o necesidades.

La adolescente y la
profesora que ensefian a
programar al mundo

Este reportaje muestra la colaboracion
entre una adolescente y su profesora
para incentivar a las jovenes a dirigir sus
estudios hacia el campo de la robdtica.
Ayuda a romper estereotipos y roles de
género, ademas de contextualizar con
datos e informacion veraz. Se da voz a
ambas protagonistas de la informacion,
tanto a la profesora adulta como a la
alumna adolescente, por lo que es un
buen ejemplo de participacion juvenil.

Asimismo, se presenta un ejemplo
positivo del uso que los jovenes realizan
de las plataformas sociales a través del
canal ValPat Steam en Youtube, cuyo
objetivo es demostrar "que la tecnologia
es una herramienta para ayudar a las
personas, y que esta puede ser creativa
y social”.

“Fuimos unos bestias, ahora
lo veo”

Esta noticia es un ejemplo de como
abordar el acoso escolar desde la
pedagogia y la prevencion. El contenido
analiza la problematica del bullying
explicando un caso concreto desde
la vision de los propios acosadores y
la decision de denunciar de la joven
acosada.

De la mano de una psicdloga y profesora
en la Universidad Europea del Atlantico,
el articulo explora las razones por las que
resulta tan dificil lograr que los agresores
tomen conciencia sobre la gravedad del
dafio causado. E incluye testimonios de
familiares que descubrieron que sus hijos
estaban acosando a otros compaferos
en las aulas, asi como los obstaculos para
reconducir este comportamiento.

En conclusion, este contenido informativo
ofrece una vision global de cada una de
las verticales que influyen en el acoso
escolar, con una propuesta de estrategias
para reducir su incidencia en la sociedad y
reparar el dafio ya causado.

La presién por la selectividad
disparalaansiedad en2°de
bachillerato

En este reportaje se da voz a jévenes
que afrontan el ultimo curso antes de la
PAU para sensibilizar sobre el impacto
psicolégico que las pruebas de acceso
a la universidad pueden conllevar para
los y las adolescentes si no se gradua
el nivel de presion por alcanzar unos
determinados resultados.

La informacion se completa con datos
estadisticos de la Organizacion Mundial
de la Salud, asi como los analisis de
una psicoéloga y de un profesor e
investigador de secundaria. De esta
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forma, el contenido ofrece una evaluacion
critica pero constructiva de la situacion
actual, al presentar lineas de actuacion
y de comportamiento para afrontar los
Ultimos cursos académicos previos a la
universidad, desde la preservacion de la
salud mental de los y las estudiantes.

<CUANDO SUBf AL AVION PARA IR
AMADRID SENTI LO MISMO QUE
CUANDO ENTRE A LA PATERA~

Es un ejemplo de cémo humanizar
adecuadamente las informaciones sobre
migrantes adolescentes. Se presenta
la historia de un joven de Gambia que
viaja a las Islas Canarias, velando por el
anonimato de su protagonista, con un
enfoque respetuoso y contextualizado
sobre los desafios que afrontd en la
travesia. Una personalizacién de un caso
particular pero que es posible extrapolar a
la experiencia de otros jovenes migrantes,
facilitando asi al lector empatizar con la
realidad de este colectivo.

El reportaje también sensibiliza sobre
la compleja realidad y el desarraigo que
las politicas de reparto de nifos y ninas
migrantes pueden provocar en ellos,
especialmente cuando ya han alcanzado
cierto nivel de estabilidad en su nuevo
pais de residencia. Asi se observa cuando
se explica como se entero el protagonista
de la informacion de que seria trasladado
del archipiélago canario a la peninsula:
"Un dia, mientras dormia en su habitacion
después de llegar del trabajo —ya que
era empleado de un restaurante—, una
trabajadora social lo llamd a su despacho
para comentarle el giro que iba a dar su
vida".

“Nadie deberia decir a un
nifo con déficit de atencion:
‘T no podras’”

Recoge el testimonio de una joven de
20 afos diagnosticada a los cuatro afios
con déficit de atencion y los retos que
superd para convertirse en estudiante
universitaria. Desde las burlas de las que
fue objeto en el colegio, hasta la falta de
apoyo que llego a sentir por parte de las
instituciones educativas.

La vision de la joven se completa con
la de expertos como un investigador
del Instituto de Neurociencias de la
UB vy la presidenta de la Associacio de
Families amb Dificultats d’Aprenentatge
(AFDA). Con ello se logran dos objetivos:
concienciar sobre la importancia de la
deteccion precoz y acabar con el estigma
de que el TDA o el TDAH “son una
condena al fracaso escolar”.

El140% de la poblacion
infantil sufre pobreza: plan
de Barcelona para reducirla

Informacion elaborada adecuadamente
que destacamos especialmente por ser
una de las pocas noticias sobre pobreza
que encontramos en la seleccion de este
afio. Analiza con rigor periodistico la “cifra
alarmante de pobreza infantil que alcanza
al 40,6 % de los menores de 17 afos”
en Barcelona y aporta fuentes solventes
como los datos de la tasa AROPE 2022-
2023.
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Negativas

En este epigrafe se recogen aquellos contenidos en los que el interés y los derechos de la
infancia y la adolescencia quedan desprotegidos.

Sube el nimero de
adolescentes vinculados a
actos terroristas

La noticia analiza el ‘Informe sobre la
situacion y tendencias del terrorismo en la
Unién Europea' en 2023 de la Europol. Dos
tercios del articulo estédn centrados en
evaluar el escenario internacional, el influjo
de las "tecnologias emergentes” y su
influencia en la radicalizacion ideoldgica.
Ofrece un enfoque alarmista y sesgado,
ya que relaciona libremente todo el
terrorismo con un solo tipo de terrorismo,
el yihadista, y lo vincula a un origen étnico,
con el estigma que eso implica.

Aunque el titular se refiere expresamente
a "adolescentes vinculados a actos
terroristas”, el cuerpo de la noticia
Unicamente facilita datos globales que
en ningun caso aparecen desglosados
por edad, con la falta de rigor que ello
conlleva. No conocemos, por tanto, la
cifra o el porcentaje exacto de la subida
que se menciona en el titular. Las uUnicas
cifras que se aportan provienen de
"analistas del Real Instituto Elcano”, sin
citar el estudio u origen de estas.

Sinvida por el trastorno de sus hijos:
«Solo quiero que no explote»

El reportaje analiza las dificultades que
atraviesa un matrimonio a la hora de cuidar
asu hijo, que padece Trastorno del Espectro
Autista (TEA) asociado a problemas de
comportamiento, y de que este reciba los
cuidados médicos que necesita.

Alolargodelanoticiasevulneraelderecho
a la privacidad del adolescente, ya que es
facilmente identificable a través de los
datos que se aportan sobre sus padres
(incluyendo nombre y apellidos), asi como
por el material grafico incorporado en el
cuerpo de la informacién. Ademas, se
ofrecen datos sobre su informe médico
o los centros en los que ha recibido
tratamiento.

Por otro lado, el lenguaje fomenta la
estigmatizacion 'y los estereotipos,
vulnerando el derecho al honor y a
la propia imagen del joven. Si bien
el reportaje busca reivindicar una
problematica que demanda unarespuesta
social, el abordaje sensacionalista que se
observa a través de afirmaciones como
“un tortuoso camino hacia el ‘infierno™,
“lo hemos tenido que encerrar”, “es una
bomba de relojeria” o "nos ha destrozado
la casa” desvirtuan el proposito.

VECINOS DE EL OLIVAR RECHAZAN
EL CENTRO DE INTERNAMIENTO DE
MENORES DELINCUENTES

El articulo informa sobre la apertura de
un centro para personas menores de
edad en conflicto con la ley. Presenta un
enfoque alarmista y carece de fuentes
oficiales que avalen los datos aportados,
lo que pone en duda su rigor informativo.
Las Unicas fuentes que incluye son
declaraciones de vecinos que afirman
que "estamos hablando de unos nifios
que estan internados ahi porque lo
ha dictaminado un juez. Algunos son
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toxicomanos". Opiniones como esta
Unicamente reflejan juicios subjetivos
que fomentan una falsa sensacion de
inseguridad ciudadana entre las personas
que se acerquen a leer la noticia.

Tampoco profundiza ni contextualiza
la situacion de vulnerabilidad que ha
rodeado la infancia de muchos de estos
jovenes. Ademas, el lenguaje refuerza la
estigmatizacion al hablar de un “centro de
internamiento de menores delincuentes”,
con todas las connotaciones negativas
de la palabra "delincuente”, que es un
término coloquial y de uso comun, en
lugar de definirlo como un “centro para
personas menores de edad en conflicto
con laley".

Asi se detuvo a la madre de la
bebé de Loeches: un «match»
con la sangre de un cuchillo

La noticia aborda el tragico asesinato
de un bebé en Loeches, con un enfoque
sensacionalista que se mantiene alo largo
detodalainformacion. Ejemplo de ello son
afirmaciones como “el 'match’ de ADN fue
fundamental”; “la crueldad de estos actos
invitaba a pensar que no era la primera vez
que habia pasado por esta situacion”; o
“los investigadores recogieron muestras
de sangre en la acera de la entrada a la
casa, un reguero desde el dormitorio a
la puerta de la calle, en un pantalén, en
una braga y en el interior del agujero del
desague de la bafera".

Las agresiones sexuales
realizadas por menores
aumentan un 20 %

Lainformacion presenta un tono alarmista
al enfocarse en el aumento generalizado
de los delitos cometidos por nifios, ninas
0 adolescentes, sin mencionar otros
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datos, como el descenso de las causas
archivadas porque los infractores eran
personas menores de 14 afios (60 %), los
hurtos o los robos con violencia.

Si bien es cierto que en delitos como
asesinatos o lesiones se observa que
las estadisticas apuntan a un incremento
de los casos, la noticia incluye juicios de
valor como “los datos no arrojan ninguna
esperanza de mejora”.

Ademés, la imagen incorpora un
claro sesgo ideoldgico al mostrar una
manifestacion delante de un centro de
acogida, sugiriendo asi que los nifos,
nifas y adolescentes que alli viven
cometen infracciones.

El trafico de los falsos
menas: abandonados por
sus padres en viaje turistico
por Madrid

Eltitular presenta hechos puntuales como
una problemética que se repite, de manera
consistente y generalizada, en la ciudad
de Madrid, con la clara intencionalidad
que ello supone. Las fuentes no aparecen
claramente identificadas, mencionando,
por ejemplo, “una fuente policial de vasta
experiencia”.

Asimismo, algunas de las declaraciones
que incluye la noticia perpetuan los
estereotipos vinculados a la adolescencia
migrante, o fomentan el alarmismo:
"su objetivo es que vienen aqui, los
progenitores no gastan en su educacion
ni en vestirlos ni darlos de comer”; o "no
estamos hablando de los menas que se
dedican en Espafia a cometer atracos ni
nada por el estilo”.
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Mejorables

En este pardmetro se categorizan aquellas informaciones que, si bien en términos
generales han sido adecuadamente elaboradas, muestran algun tipo de carencia en el uso
dellenguaje, el material fotografico incorporado o el respeto a los derechos de la infancia.

Investigados cuatro
menores por difundir
desnudos de compafieras
hechos con IA

La noticia se adentra de manera
adecuada en la problematica del uso
de la inteligencia artificial para generar
fotografias de desnudos, aunque realiza
una enumeracion de casos sin profundizar
en ninguno de ellos. Se hace pedagogia
sobre qué se considera material
pornografico y las consecuencias de su
creacion o distribucion, no obstante, seria
deseable que explicaran los motivos vy
formas de evitar este tipo de delitos, y que
se incorporara la vision tanto de expertos
como de los propios nifios, nifas vy
adolescentes, asi como datos, casuistica
y canales de ayuda.

«Gomenzo a hacerse cortes
en hrazos y pies cuando
tenia 15 afios»

Este reportaje sobre las razones ocultas
de las conductas autoliticas por parte
de adolescentes realiza una labor
pedagodgica al analizar tanto las causas
como las posibles formas de abordar una
compleja problematica que todavia no se
visibiliza lo suficiente a nivel mediético.

Como puntos a favor, incluye posibles
casuisticas y factores de riesgo, asf
como la opinidn de expertos y ONG, pero

le falta trasladar la idea de que es una
problematica que se puede superar si se
recibe la ayuda adecuada e incluir al final
canales o teléfonos de contacto para
pedir ayuda.

Por otro lado, se deben evitar las
explicaciones sobre los métodos de
autolesiones utilizados por los y las
jovenes, para evitar un posible ‘efecto
llamada'.

Los hijos de lainmigracion: “A
sus ojos seguimos siendo moros”

Informacion que toma como referencia
el brote de xenofobia en Torre Pacheco
para humanizar a la sociedad migrante del
municipio y combatir ciertos estigmas y
sefalamientos hacia ellos.

Si bien el reportaje estd adecuadamente
construido, presenta  razonamientos
que pueden llegar a potenciar los
estereotipos, como la afirmacion de que
uno de los niflos “no habla arabe”, como
si no dominar su lengua materna fuera un
signo de inclusion social, o el replicar el
término "moro”, aunque sea para referirse
al uso que otros hacen de esa palabra.

Con respecto a la imagen, aunque la
figura central que aparece en ella, la
joven Sara, es mayor de edad, no lo son
las demas personas que la rodean, entre
ellas, su hermana Ikhlass, de 16 afios, y su
hermano lyad, de 8.
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EL ESTUDIANTE ESPANOL NO
PROGRESA ADECUADAMENTE

La informacion presenta las posibles
causas —socioeconomicas, auge
de las pantallas o redes sociales—, vy
consecuencias del actual rendimiento
académico de los y las estudiantes
espafoles.

Eltitular esimpreciso y acusa cierto grado
de alarmismo que se contradice con
el interior del cuerpo de la noticia, en el
que un experto sefiala que «los datos no
reflejan ninguna debacle. La cuestion es
que debemos vigilar las posibles caidas,
como la que hemos tenido en la dltima
edicion de Pisa. Y, sobre todo, debemos
Ver por qué no vamos a mejory.

Otro rasgo que desvirtla el tratamiento
informativo es que se llega a
responsabilizar a los propios estudiantes,
asi como a la integracion de nifios y
nifas con necesidades diversas: "Ahora
tenemos estudiantes que desconocen
el idioma. Nifios que reciben un estimulo
cultural en casa y otros cuyos padres se
pasan el dia trabajando para salir adelante.
Y también alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo, que
antes no estaban en la escuela ordinaria”.

Adictos al porno con
inteligencia artificial.
“Todos somos desnudables,
la ropa ya no te protege’

El titular resulta alarmista y el cuerpo
de la informacion abusa del lenguaje
sensacionalista al emplear expresiones
como ‘el Black mirror del sexo”,
“ilimitado abracadabra para fabricarse

su pornostar” o “una suerte de doctor
Frankenstein que coge una cara famosa
aca, unos pechos alla (.)". La noticia habria
mejorado con un enfoque dirigido a los
derechos de la infancia y la adolescencia
—CONn su consiguiente participacion en
el contenido—, en el que se priorizara la
educacion en el uso de las tecnologias y
la prevencion delictiva.

Aun asi, en el reportaje se respeta el
anonimato de una de las victimas cuyo
caso sirve para ilustrar la informacion.
Aunqgue esta percha informativa no se
utiliza para mostrar adecuadamente el
impacto que este tipo de delitos tiene
en los nifios, nifias y adolescentes, tanto
en los que se sirven de la |A para generar
desnudos como en quienes sufren esta
vulneracion de sus derechos.

Cruzada del mundo
educativo contra el odio

Un ejemplo de las muchas noticias que
abordan temas especialmente relevantes
para la infancia y la adolescencia,
sin contar con la perspectiva de
esta y considerando a nifios, nifas vy
adolescentes como sujetos pasivos ante
los riesgos y victimas inexorables de las
pantallas y sus usos mas inadecuados.

Aunqgue la pieza intente sensibilizar sobre
dichos riesgos, parece que prioriza poner
en valor la iniciativa Codi Crack de la
Universidad Politécnica de Catalufia. Este
efecto se contrarrestaria si se analizaran
en mayor profundidad las casuisticas y se
incorporaran testimonios de los propios
nifios, nifias y adolescentes.
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Informe en datos

Entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2025, en la prensa espafola se registraron
39.162 noticias que tuvieron a la infancia y a la adolescencia como protagonistas del
contenido informativo:

» 3.731 enprensa.

» 35.431 en medios digitales.

De todas estas publicaciones, se realizd una preseleccion de 1.000 vy, finalmente, se
seleccionaron 100 para un analisis mas detallado.

En estas 100 noticias, el tratamiento recibido es el siguiente:
» Positivo en un 56 %

®» Neutroenun 17 %
» Negativo enun 27 %

Al comparar los datos referidos al tratamiento informativo de las noticias del afio 2025 con
los del 2024, se percibe un descenso de 8 puntos porcentuales en las noticias calificadas
como positivas, ademas de una disminucion de 5 en las considerados como neutras.
Por ultimo, las noticias valoradas con un tratamiento negativo ascendieron en 14 puntos
porcentuales.

LLa nota promedio de los seis criterios analizados es de 3,65 sobre 5, lo que significa que
supone un descenso de 0,24 puntos con respecto al informe anterior, cuando se situd en
3,89 sobre 5. Este descenso se debe a que las siguientes cuatro variables obtuvieron una
puntuacion menor que en el afio anterior

Comparativa con aios anteriores 2025 2024
Titular 3,57 3,82
Cuerpo noticia 3,65 3,97
Imagenes 3,48 3,40
Evitar estereotipos 3,33 4,03
Crear conciencia 3,88 4,18
Proteger privacidad 3,93 393
Media 3,65 3,89

Tanto la calificacion global como la de las seis variables indican que sigue siendo necesario
priorizar un enfoque informativo que ponga en el centro los derechos de la infanciay
adolescencia. En este sentido, dotar de un adecuado contexto a las informaciones, e
incorporar la participacion de los nifos, nifias y adolescentes en las noticias en las
que ellos y ellas son los auténticos protagonistas, son mejoras que podrian impulsar la
calidad de los contenidos.
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Titulares

El niumero de titulares que obtienen una
calificacion media de "Muy bien” y “Bien” se
sitlia en el 69 %, lo que supone un descenso
de 4 puntos con respecto al aiio 2024. En
2025 se incrementan en cuatro puntos
porcentuales las noticias cuyos titulares se
categorizan como “Muy mal” o "Mal", el 13 %
del total.

Cuerpo noticia

En 2025 se observa una disminucién de
las noticias calificadas como “Muy bien”
y “Bien", que pasan de representar el 84 %
en 2024 al 71 % en 2025. Una tendencia
que también se deja notar en las noticias
valoradas como “Muy mal" y "Mal’, que
ascienden del 6 % del 2024 al 13 % del 2025.
Tampoco el dato de "Regular” logra mejores
resultados, al haber ascendido del 10 % en
2024 al 16 % en 2025

Imagenes

Es uno de los parametros que mejores
resultados arroja en 2025. Esta valoracién
positiva se percibe especialmente en la
valoracién de “Muy bien", gque aumenta
tres puntos porcentuales hasta el 45 %, en
comparacion con al 2024, y "Bien”, que suma
7 puntos hasta alcanzar el 24 %. A su vez,
la utilizacion de fotografias de la infancia de
manera equivocada o "Muy mal” desciende
del 7 % en 2024 al 5 % en 2025, mientras
que imagenes calificadas como "Mal” pasan
del 14 % en 2024 al 8 % en 2025.

35 %

| | | | |
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4Ab)

16 %

37 %

34 %

| | | | |
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4A5)

75 %

8%

45 %
12%

| | | | |
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4A5)
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Evitar estereotipos

El criterio que evalla si la redaccion del
contenido lucha contra la estigmatizacion
de la infancia y la adolescencia vulnerable
presenta un descenso en 2025 de los
contenidos que alcanzan el "Muy bien" -
de representar un 58 % del total en 2024 a
un 19 % en 2025-.

Sin embargo, lo que si asciende es el numero
de contenidos que se califican como
"Bien" en la utilizacion del lenguaje, que
evoluciona de un 27 % en 2024 a un 46 %
en 2025. Las informaciones que perpetian
estereotipos negativos al hablar de la
infancia se mantienen en un 2 %, aunque
las consideradas como “Mal” pasan de ser un
3% en 2024 aun 11% en 2025.

Crear conciencia

La variable que mide si las noticias han
contribuido a crear conciencia sobre las
necesidades de la infancia y la adolescencia
presenta un descenso respecto del 2024.

En concreto, en la edicion anterior "Muy
bien" y “Bien” sumaban conjuntamente un
84 %, mientras que en 2025 este porcentaje
se reduce hasta el 76 %. Una situacion similar
experimenta la union de “Muy mal” y “"Mal”,
que si bien en 2024 representaba un 6 %, en
2025 alcanza el 11 %.
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2%

19 %

22 %
46 %

| | | | |
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4A5)

4% 70,

] | ] ] ]
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4A5)

Proteger privacidad

El respeto a la privacidad de la infancia es
un parametro que continla mejorando
este aio. De esta forma, suben 1 punto en
comparacion con 2024, hasta el 54 %, los
articulos calificados como “Muy bien”, y
otro mas los valorados como "Bien"”, hasta
alcanzar el 21 %. Ademas, descienden los
categorizados como “Mal”, que pasan del
8 % en 2024 al 3 % en 2025. Por ultimo,
aumentan 2 puntos porcentuales los
“Regulares” y 1 los “Muy Mal".

54 %

| | | | |
MUY MAL MAL REGULAR BIEN MUY BIEN
(DEOA1) (DE+1A2) (DE+2A3) (DE+3A4) (DE+4A5)

Media total de las puntuaciones en cada criterio

En 2025, los seis parametros han alcanzado la consideracion de "Bien”.

La nota media de las 100 noticias se situd este aiio en 3,65 sobre 5, resultando mas
baja que el afio anterior, cuando alcanzé un 3,89 sobre 5.

Titulares

Cuerpo noticia
Imagenes

Evitar estereotipos
Crear conciencia
Proteger privacidad

Media de los 6 criterios

Aldeas Infantiles SOS 39



Informe en datos

Valoracién media de la selecién final de noticias (entre 1y 5) fo:::::;: Titular ﬁ‘;::;’: Imégenes est:rv:;irpos cor?;:rcia ptirf,:i%zrd n“:ﬁgii:s
El sindrome de alienacion parental: ¢Por qué el gobierno prohibird su reconocimiento en la ley de la infancia? = Negativo 4,00 3,67 4,00 3,67 3,67 5,00 4,00
Baleares lidera los peores indices de acoso escolar en educacion primaria de toda Espafa B Negativo 3,33 2,00 4,00 1,67 2,33 5,00 3,06
Sube el nimero de adolescentes vinculados a actos terroristas B Negativo 2,67 2,00 3,33 2,00 1,33 5,00 272
Una de cada tres adolescentes sufre violencia de género fisica o psicoldgica Bl Neutro 4,67 4,00 4,33 4,00 4,33 5,00 4,39
Sin vida por el trastorno de sus hijos: «Solo quiero que no explote» B Negativo 1,33 2,88 1,00 2,00 333 1,00 1.83
«Tocaba sus zonas intimasy: una decena de alumnas denuncian por acoso a un profesor en Asturias H Negativo 1,33 1,67 4,33 1,38 1,33 3,33 2,22
Elingreso psiquiatrico de menores crece: «Les afectan las redes sociales» B Negativo 2,67 2,67 4,33 2,67 3,00 5,00 3.39
El 70% de los chicos de 14 a 18 afos han visto porno el ultimo mes E Neutro 4,33 3,67 4,33 3,67 3,00 5,00 4,00
Elinstituto que convierte el fracaso escolar en un éxito personal ﬂ Positivo 4,00 4,33 8,33 4,33 4,67 2,67 3}fe1)
«De no ser por mi madre y la terapia, estaria en la carcel» EJ Positivo 2,33 3,67 5,00 4,00 4,67 5,00 4,11
Los héroes del aula: asi previenen y frenan el acoso escolar los “alumnos ayudantes” EJ Positivo 4,67 3,67 4,33 4,00 4,33 4,67 4,28
5.000 kildbmetros de Guinea Konakri a Ibiza, el dificil ‘viaje' de Omar: “Nunca imaginé que seria tan duro” H Positivo 4,67 4,67 3,67 4,67 5,00 3,67 4,39
La adolescente y la profesora que ensefian a programar al mundo EJ Positivo 5,00 4,67 4,67 4,67 5,00 4,67 4,78
Francia aprueba el endurecimiento de la ‘ley de menores' para luchar contra la delincuencia juvenil = Negativo 2,33 2,00 5,00 1,67 2,33 5,00 3,06
TEAy Sindrome de Asperger: el acoso escolar y el desempleo se ceban con ellos BJ Negativo 2,67 2,33 4,00 1.67 2,67 3,67 2,83
Como reconocer a tiempo un trastorno de conducta alimentaria en nifios y adolescentes H Neutro 4,00 3,67 4,67 4,33 4,33 5,00 4,33
Investigados cuatro menores por difundir desnudos de compafieras hechos con IA Bl Neutro 4,00 3,83 N/A 3,67 333 5,00 3.22
«Comenzo a hacerse cortes en brazos y pies cuando tenia 15 afios» EJ Neutro SiSS 3,00 4,67 3,67 4,00 5,00 3,94
Ramadan sin ayuda humanitaria en Gaza: “No tenemos fuerzas” B Neutro 4,33 3,67 1,67 4,33 4,00 2,33 B0
La obesidad dana la salud de las futuras generaciones de espafioles H Positivo 3,67 4,00 N/A 4,00 4,33 3,33 3,22
“Nadie deberia decir a un nifio con déficit de atencion: “Tu no podras” u Positivo 4,00 4,67 3,67 4,67 5,00 2,67 4,11
Juristas extremefios: «el problema no es la ley del menor, es la falta de medios para ejecutarla» H Positivo 5,00 4,00 4,67 4,33 4,67 5,00 4,61
El terror tras el crimen de Badajoz: "Podian ser los hijos de cualquiera” H Negativo 1,33 2,00 3,00 2,33 2,33 2,33} 2,22
El estudiante espafiol no progresa adecuadamente B Neutro 3,00 3,67 4,67 3,67 3,67 5,00 3,94
Solo el 20 % de los menores con medidas judiciales estan internados en centros EJ Positivo 3,00 4,67 N/A 4,00 4,67 5,00 3,56
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Informe en datos

Valoracion media de la selecién final de noticias (entre 1y 5) fo:’::::;g Titular ﬁ‘;::g: Imagenes est:r‘gf::i'pos co:;;a;cia p':i"j’gigg ; n“:ﬁgii:s
Elinfierno de Noelia antes de su batalla final por la eutanasia a los 24 Bl Neutro 2,00 8,39 4,00 3.67 3,67 2,38 317
Los Angeles de Charlie contra el acoso escolar EJ Positivo 3338 4,00 2,33 4,33 5,00 2,33 3,56
La ideacion suicida en adolescentes se vincula a un mal uso de la tecnologia B3 Positivo 4,00 3,67 4,33 4,33 4,67 5,00 4,33
Adiccion y conducta: asi se trata a los menores migrantes con problemas B Negativo 1,33 888 1,67 2,33 8338 5,00 2,83
Cruzada del mundo educativo contra el odio H Neutro 3,33 3,00 4,00 3,00 3,33 5,00 3,61
Adictos al porno con inteligencia artificial “todos somos desnudables, la ropa ya no te protege B Neutro g3 2,67 4,33 2,67 333 5,00 3,56
Vecinos de El Olivar rechazan el centro de internamiento de menores delincuentes B Negativo 2,00 1,67 3,00 1,67 1,33 4,67 2,39
El acoso escolar se alza como uno de los principales delitos cometidos por menores B Negativo 2,67 2,67 4,33 2,38 2,88 5,00 3,22
La familia ‘del chalé de los horrores’ de Oviedo se confind por miedo a la pandemia y vivia aislada desde 2021 B Neutro 2,67 2,33 833 4,00 2,88 338 3,00
Dos detenidos por agredir sexualmente a una menor en un garaje de Alicante B Negativo 3.67 3.00 4,67 2,67 2,33 5,00 3,56
Mas de la mitad de los adolescentes ha sido testigo de actos de discriminacion hacia otros EJ Positivo 4,67 4,00 4,33 4,67 4,33 5,00 4,50
Carriedo achaca los problemas en el centro Zambrana a la entrada de «colectivos mas violentos» B Negativo 1,33 1.67 338 1,33 1,33 4,33 2,22
Los pederastas de la red del Raval sabian que la victima tenia 13 afios B Negativo 3,00 1.67 4,33 1,00 1,67 4,67 2,72
El 19% de los adolescentes ha consumido pastillas para la ansiedad o el insomnio EJ Positivo 4,33 4,00 4,33 4,67 4,67 5,00 4,50
Un video desgarrador: el llanto de la nifia victima de acoso escolar a la que la Junta no permite cambiar de colegio BJ Negativo 1,388 1,67 2,67 2,33 3,00 1,33 2,06
La infancia se consume en el infierno de Gaza EJ Positivo 88 4,00 2,00 3,67 5,00 2,00 333
«He llorado por comer una hoja de lechuga al tener 5 calorias mas de lo que habia planeado» EJ Positivo 3,00 4,00 3,67 4,67 5,00 4,00 4,06
Espafia, lider mundial en casos de acoso escolar EJ Neutro 4,00 4,33 5,00 4,67 5,00 4,67 4,61
El pediatra amonestado por hacer su trabajo: “Una muerte digna, como los padres querian” B3 Positivo 3,67 4,00 N/A 4,33 4,00 4,67 3,44
Cinco nifias, una app y un objetivo: que ningun nifio se quede sin jugar EJ Positivo 5,00 5,00 2,38 5,00 5,00 2,67 417
El menor agredido en Valencia convivié dos meses con los agresores B Neutro 2,67 3,67 4,00 3,67 3,00 3,67 3,44
La historia de una gran amistad nacida del Projecte Rossinyol EJ Positivo 5,00 5,00 3,00 5,00 5,00 3,00 4,33
Ocho de cada diez padres denunciados por violencia machista mantienen las visitas EJ Positivo 4,67 4,00 4,33 3,67 ;33 4,00 417
57 afios de prision por violar a dos primas menores de edad BJ Negativo 3,67 3,53 5,00 3,00 5,83 5,00 3,89
Ser Gael, antes y después EJ Positivo 4,75 4,50 4,25 3,75 5,00 3,00 4,21
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Informe en datos

Tratamiento

Cuerpo Evitar Crear Proteger Media

Valoracién media de la selecion final de noticias (entre 1y 5) de la noticia LI noticia GG estereotipos conciencia privacidad noticias
Nifios con autismo, forzados a seguir en la escuela ordinaria en Barcelona EJ Positivo 4,33 4,67 4,67 3.67 5,00 2,33 411
Asi se detuvo a la madre de la bebé de Loeches: un «match» con la sangre de un cuchillo B Negativo 1,00 1,00 1,33 1,33 1,00 2,67 1,39
Los institutos pierden alumnos por primera vez en 15 afios B3 Positivo 5,00 4,67 5,00 3,00 4,67 338 4,28
La pesadilla de Alba: su hija de 7 afios se casara con un egipcio B Negativo 2,67 3,00 1,00 EiEE! 4,00 1,00 2,50
Jovenes y salud mental, la epidemia silenciosa que esconde un gran problema EJ Positivo 4,67 5,00 3,67 3,67 5,00 3,67 4,28
Los hijos de la inmigracion: "A sus 0jos seguimos siendo moros” B Neutro 4,00 4,33 3,00 4,00 4,67 2,33 372
Un joven marroqui de 20 afios con orden de expulsion quema viva a su pareja de 17 B Negativo 2,00 2,33 3,00 1,67 1,67 3,00 2,28
El 40% de la poblacion infantil sufre pobreza: plan de Barcelona para reducirla EJ Positivo 4,33 4,33 3,00 838 438 5,00 4,06
El hambre en Gaza: «He visto nifios con brazos mas delgados que mis dedos» EJ Positivo 3.67 4,00 2,00 gee 4,67 2,67 31,28
Tratar el autismo antes de los 30 meses mejora el conocimiento del nifio EJ Positivo 4,67 4,67 4,67 3.00 4,67 5,00 4,44
Los enfermos cronicos de Gaza, victimas invisibles de la guerra BJ Negativo 4,33 4,67 1,00 4,00 5,00 1,33 3.39
Leo: <<Mifamilia no entendia por qué solo queria salir para trabajar>> B3 Positivo 3,33 4,67 4,33 4,00 5,00 4,00 4,22
Droswo, 335 | 300 235 | a1 <00 | aer RS
Tres menores detenidos en Miranda de Ebro por intentar quemar a una persona sin hogar y a unos feriantes El Neutro 3,67 4,00 4,33 2558 3,67 5,00 33
Detenido un menor en Santiago investigado por iniciar varios incendios EJ Positivo 3,00 3,00 4,67 2,67 2,33 5,00 344
Detenidos dos menas magrebies por abusar de una trabajadora social y agredir a dos vigilantes en Ceuta BJ Negativo 1,00 1,00 1,67 1,00 1,00 2,67 1,39
La soledad del talento incomprendido EJ Positivo 4,67 4,33 4,33 4,67 3.67 4,67 4,39
Las agresiones sexuales realizadas por menores aumentan un 20% B Negativo 3,67 4,00 2,33 4,00 1.67 4,67 3,39
“No quiero que ese nifio vaya a clase con mi hijo” B3 Positivo 2,33 3,67 4,00 3,67 4,33 4,33 372
Nifios ‘influencers’, los olvidados de la proteccion de la infancia en internet EJ Positivo 3,67 4,33 1,33 3,00 4,00 3,00 3,22
Los tres viajes de Malick hasta llegar a Europa EJ Positivo 4,67 4,67 3,33 4,33 4,67 3,67 4,22
El 14% de los casos de acoso escolar se sirven de la inteligencia artificial B3 Positivo 5,00 5,00 4,33 3,67 5,00 5,00 4,67
La tasa de riesgo de pobreza infantil cae casi diez puntos y es la mejor de todo el pais EJ Positivo 4,67 4,67 N/A 3,67 4,67 5,00 3,78
«De nifia me dijeron que tenia un Cl de mas de 140. Hoy el test dice otra cosa» B3 Positivo 4,00 4,00 3.67 2,00 4,00 5,00 378
"Aqui hay mano de seda con los acosadores” EJ Positivo 2,33 3,33 4,00 3,67 4,00 3.67 3,50
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Informe en datos

Valoracion media de la selecién final de noticias (entre 1y 5) fo:::::;g Titular ﬁ‘;::;’: Imagenes est:r‘gf::i'pos co:;;a;cia p[r)i?:;i?gg ; nh:;gii:s
Adios al fracaso escolar: el método que esta cambiando la educacion EJ Positivo 4,00 4,67 4,33 3,33 5,00 4,33 4,28
La impunidad de las redes sociales, en el foco tras el suicidio de Sandra EJ Positivo 3,67 4,33 4,67 3,00 4,67 4,00 4,06
Los puntos débiles de los protocolos contra el acoso escolar: el analisis de los expertos B3 Positivo 4,67 4,67 4,33 3,33 5,00 5,00 4,50
"Fuimos unos bestias, ahora lo veo" EJ Positivo 5,00 5,00 5,00 3,67 5,00 5,00 4,78
Dos detenidos y un mena fugado tras agredir a los trabajadores B Negativo 1,00 1,38 N/A 2,33 1,00 353 1,50
La madre de Jesus Rosado lamenta una Ley del Menor “laxa” B Negativo 3,67 3,00 3,00 2,67 838 3,67 3,22
Espafia es uno de los seis paises de la ONU con leyes contra el bullying LGTBI B3 Positivo 5,00 4,00 4,00 3,67 5,00 5,00 4,44
Los adolescentes beben y fuman menos que nunca EJ Positivo 5,00 4,67 4,33 8,38 5,00 4,67 4,50
Un nifio victima de acoso escolar en Murcia: “No puedo con esto, el cole no me ayuda y prefiero morirme” EJ Positivo 4,00 4,00 3,67 333 4,67 41313 4,00
“Vivir en familia es un derecho del menor y la adopcién es un camino para dar respuesta a ese derecho” n Positivo 4,33 4,67 5,00 3,00 4,67 5,00 4,44
Las cicatrices del acoso escolar B Positivo 3,52 3,00 1,67 333 4,67 2,88 3,06
Las ‘patrullas del recreo’ fomentan el respeto escolar EJ Positivo 5,00 4,67 5,00 333 5,00 5,00 4,67
Uno de cada diez menores se considera adicto al movil EJ Positivo 5,00 4,33 5,00 3.3 4,67 5,00 4,56
Abuso sexual infantil: «Estaba aterrorizada, nunca habria sido capaz de denunciarlo» B Positivo 4,33 4,67 4,67 333 5,00 4,67 4,44
«La ayuda nos ha permitido llegar a todo y animado a tener otro hijo» EJ Positivo 4,33 4,33 1,00 3,00 4,00 1,00 2,94
Madrid crea un programa para prevenir la soledad adolescente EJ Positivo 3,67 4,00 338 2,67 4,00 4,00 3,61
El tréfico de los falsos menas: abandonados por sus padres en viaje turistico por Madrid B Negativo 1,00 1,00 1,00 2,33 1,00 2,67 1,50
Los alumnos se lanzan por libre a utilizar la |A para estudiar EJ Positivo 4,67 4,67 5,00 3,67 5,00 4,67 4,61
La presion por la selectividad dispara la ansiedad en 2° de bachillerato B3 Positivo 4,67 4,67 3,67 3,67 5,00 4,00 4,28
El'bullying’ se ceba en los menores con discapacidad EJ Neutro 4,00 4,33 4,33 2,67 4,67 5,00 417
Las Ultimas horas Sharit alientan las sombras del caso B Negativo 3,00 3,00 4,00 8,88 3.00 3,00 3,22
«Cuando subf al avién para ir a Madrid senti lo mismo que cuando entré a la patera» EJ Positivo 4,67 5,00 5,00 3,67 5,00 5,00 4,72
Ocho afios internados y cinco de libertad vigilada para los asesinos que degollaron a Cloe El Neutro 2,67 3,67 5,00 4,33 4,33 4,00 4,00
Aumenta el suicidio entre adolescentes, con récord de las chicas: 37 en 2024 EJ Positivo 4,00 3,67 5,00 333 5,00 5,00 4,33
Menores y redes sociales: entre la prohibicion y la responsabilidad EJ Positivo 4,00 5,00 3,67 333 5,00 5,00 4,33
TOTALES 3,57 3,65 3,48 3,33 3.88 4,00 3,65
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Conclusiones

Para valorar adecuadamente las cifras que arroja el estudio es necesario realizar una labor
previa de contextualizacion. El objetivo es entender en qué escenario, asi como en qué
condiciones, desarrollan su trabajo los profesionales de los medios de comunicacion.

Segun refleja el Informe Anual de la Profesion Periodistica 2025 de la Asociacion de la
Prensa de Madrid (APM), a la precariedad laboral que afrontan los redactores —y que llevan
varios afios denunciando—, se suma la crisis de confianza que la ciudadania muestra hacia
los propios medios. A ello se une la preocupacion creciente que la sociedad espafiola
comienza a mostrar por el impacto y las consecuencias de la desinformacion, tal y como
se desprende del Avance de resultados del estudio 3563 ‘Desinformacion y humor’' que el
Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS) dio a conocer en mayo de 2026.

Ademas, lafuerte polarizacion social se deja sentir enlos propios medios de comunicacion,
tanto en la seleccion de temas como en el enfoque del contenido abordado. Un ejemplo
de esta problematica son las informaciones sobre los flujos migratorios: no es lo mismo
elaborar noticias desde una perspectiva humana que contemple los derechos de la
persona que se desplaza, exponiendo los motivos y las dificultades atravesadas, que
desde el potencial conflicto social que esto pueda representar. Con esto no se esta
queriendo afirmar que existan hechos de interés publico que no deban ser comunicados
por sus connotaciones negativas, pero si defender la importancia de la eleccion de la
perspectiva mostrada y de su adecuacion a la veracidad de los acontecimientos narrados.

Rigurosidad para frenar la desinformaciony la
polarizacion social

En este entorno fuertemente polarizado en el que la sociedad empieza a ser consciente de
los efectos de la desinformacion, la responsabilidad en el gjercicio periodistico alcanza una
nueva dimension, ya que solo desde una exhaustiva rigurosidad y veracidad periodistica
sera posible recuperar la confianza en las informaciones publicadas.

Eneste sentido, losresultados de la coberturainformativa de lainfanciaylaadolescenciaen
2025 son especialmente relevantes. Primero, porque con respecto al afio anterior, se han
incrementado en 8.370 las noticias que han tenido a este colectivo como protagonista, lo
que indica que existe un interés mayor por informar y dar a conocer los hechos relevantes
que tienen un impacto, positivo 0 negativo, en sus vidas.

Aungue, tan importante como el aumento del nimero de noticias publicadas, lo es
comprobar la calidad de su contenido. Cerca de tres cuartas partes de los articulos y
reportajes examinados contribuyeron, en mayor o menor medida, a mostrar la realidad,
las problematicas y los desafios que afrontan actualmente la infancia y la adolescencia.
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Sin embargo, no es posible ignorar el descenso en las valoraciones de cuatro de los seis
parametros objeto de estudio. Al examinar la muestra resulta llamativo que los contenidos
adecuadamente elaborados (73 %), aquellos cuyo tratamiento de la infancia ha sido
calificado como positivo 0 neutro, mantienen puntuaciones altas o muy altas, mientras
que aquellos cuyo tratamiento se considera negativo (27%) obtienen puntuaciones
especialmente bajas en la mayoria de los criterios. En concreto, son noticias en las que
se produce una vulneracion de los derechos de la infancia y la adolescencia, o caen en
estereotipos que aumentan los prejuicios sociales hacia un determinado colectivo.

En muchos de estos casos, nos estamos refiriendo a noticias que abordan tematicas muy
concretas, entre ellas: migracion, infancia y adolescencia en conflicto con la ley, y noticias
relacionadas con sucesos. No en vano, el parametro que mas ha descendido en el ltimo
ano es Ayudar a combatir estereotipos y categorias sociales que supongan un estigma
para la infancia y la adolescencia (-0,7 puntos).

En este sentido, la precision en el uso del lenguaje, la claridad expositiva y la adecuada
contextualizacion de los hechos seran las claves esenciales para consolidar un periodismo
veraz y fiable que recupere la confianza de la ciudadania, y que, ejerciendo su vocacion
de servicio publico, se consolide como una herramienta social para contrarrestar la
polarizacion y los discursos de odio.

El riesgo de la deshumanizacién informativa

El lenguaje y las cifras empleados en una noticia impactan directamente en la vida de
sus protagonistas. El uso de un lenguaje demasiado aséptico o genérico, asi como el
reduccionismo de realidades sociales a meros porcentajes numeéricos que no incluyan el
contexto adecuado, pueden llegar a deshumanizar la informacion y, con ello, vulnerar los
derechos de aquellos sobre quienes se informa.

La mera seleccion del tema central de una noticia, de un dato, un titular o una palabra, no
es casual. A menudo responde a una intencionalidad y tiene el objetivo de trasmitir un
determinado enfoque y posicionar la tematica deseada en la conversacion social.

En este sentido, y, en su intento por conseguir el interés de la audiencia, algunos medios
pueden caer en la tentacion de dejarse llevar por contenidos rapidos e inmediatos,
orientados al clickbait y a la espectacularidad, en lugar de dirigir la atencion a temas
relevantes que merecen un tratamiento profundo.

El uso adecuado del lenguaje es fundamental en esta tarea. Un afio mas, valoramos
positivamente que el uso del término “mena” continue disminuyendo y sea cada vez
mas residual, un logro especialmente relevante, dadas las connotaciones negativas y
estigmatizantes de este acronimo, de las que los medios de comunicacion son cada vez
mas conscientes.
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Por otro lado, persiste la distinciéon en el uso que se realiza de los términos "nific” y “menor”.
El primero parece reservado a esa infancia feliz, que solo afronta los problemas tipicos
de su edad, mientras que el segundo tiende a emplearse al hablar de nifios, nifias y
adolescentes tutelados, migrantes o en conflicto con la ley —sea como actores principales
0 como victimas y victimarios de una situacion-y, de alguna forma parece separar a la
persona de su realidad.

Aunqgue el empleo de la palabra "menor” solo estaria justificado en aquellas noticias que
se mueven en el ambito de lo legal, su uso contintia siendo generalizado por cuestiones
de "economia del lenguaje” -en sustitucion de la expresion completa “nifios, nifias y
adolescentes”-, pasando por alto, en muchas ocasiones, las connotaciones que esta
palabra puede tener.

Ademas, aunque algunos medios de comunicacion ya comienzan a interiorizar el uso
del lenguaje inclusivo, persiste el empleo generalizado de los plurales masculinos en la
mayoria de los casos.

La delgada linea entre la concienciaciony la
sobreexposicion

El periodismo cumple una funcion informativa, pero también de concienciacion social.
Visibilizar realidades invisibilizadas, abrir e impulsar el debate social o denunciar injusticias
son, probablemente, algunos de los aspectos mas relevantes de la profesion periodistica.

Esta funcion social provoca que, en ocasiones, los profesionales de la comunicacion deban
afrontar debates complejos. ¢Visibilizar las graves consecuencias que el conflicto de Gaza
esta teniendo en la infancia y la adolescencia puede llegar a justificar la publicacion de
imagenes de nifos y nifias pidiendo un plato de comida? ;Denunciar el acoso escolar, y
el impacto que esta teniendo en quienes lo padecen, es razon suficiente para detallar los
insultos y situaciones extremas sufridas por una adolescente?

Estas cuestiones ejemplifican la dificil tarea que es encontrar un equilibrio que permita
visibilizar una injusticia para remover la conciencia de la ciudadania sin vulnerar derechos
fundamentales de la infancia y la adolescencia como lo son el derecho al honor, a propia
imagen, a la privacidad, etc.

El periodista se convierte, entonces, en garante de los derechos de nifios, nifias y
adolescentesy debera asumir el reto de mostrar aquello que no debe permanecer invisible
sin convertir el dolor de un nifio 0 nifa en una herramienta narrativa.

En este sentido, y segun ya se observaba en anteriores ediciones de este informe, el
tratamiento de la imagen de nifios y nifias es cada vez mas consciente y responsable,
pero las fronteras continlan siendo mas laxas cuando nos referimos a niflos y nifias en
paises extranjeros, y, en algunos casos, en aquellos que presentan alguna probleméatica
especifica que se desee visibilizar.
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El derecho a la privacidad en la era digital

Elderechoalapropiaimagenyalaprivacidad son dos elementos especialmente relevantes
cuando los protagonistas de lainformacién son nifios, nifias y adolescentes. Una fotografia
o cualquier dato personal que se incluya en una noticia puede ayudar a visibilizar una
realidad, pero también pueden tener consecuencias que se prolonguen durante anos.
En la era digital, el alcance de estos contenidos se ha amplificado sustancialmente. A
diferencia de la informacion publicada en medios tradicionales, estos contenidos pueden
permanecer en internet durante mucho tiempo, ser compartidos y reproducidos una y
otra vez, incluso fuera de su contexto original. Por ello, al decidir si se identifica a un nifio
0 nifla o se difunde su imagen, es importante valorar no solo el efecto inmediato de la
publicacion, sino también sus posibles consecuencias a largo plazo sobre su dignidad, su
intimidad y su derecho a la propia imagen.

Por tanto, que los parametros Imagen y Privacidad hayan mejorado con respecto a la
anterior edicion del informe, nos permite constatar que los periodistas y profesionales de
la informacion son cada vez mas conscientes de los riesgos digitales.

Es especialmente significativo que una de las tematicas mas presentes en las noticias
sobre infanciay adolescencia publicadas en 2025 haya sido el uso que los jovenes realizan
de las redes sociales y su huella digital. Especialmente relevantes resultan aquellas
informaciones que se centran en la proteccion de la infancia y la adolescencia en internet;
en los riesgos a los que se exponen al navegar, o al subir a las plataformas imagenes en las
que resulten reconocibles; asi como el marco legal actual.

En este sentido, valoramos muy positivamente que los medios “prediquen con el ejemplo”
y No solo sean cada vez mas respetuosos con el derecho a la privacidad y a la propia
imagen en sus informaciones, sino que, ejerciendo su vocacion de servicio publico,
también contribuyan a concienciar sobre los riesgos de los entornos digitales abordando
esta tematica como eje central de muchas de las noticias publicadas este afo.

El reto de alzar la voz de la infancia y la adolescencia

Incorporar la mirada de ninos, niflas y adolescentes en las noticias que hablan sobre ellos y
ellas sigue siendo una cuestion fundamental. Aunque en los ultimos afios se han producido
avances en este ambito, todavia es necesario reforzar su presencia y dar mayor valor a sus
voces ya que, incluso cuando se incorporan, suelen ocupar un espacio secundario frente
al protagonismo que se otorga a las voces adultas.

Ademés, la participacion de la infancia y la adolescencia en los medios no debe limitarse
a las informaciones en las que aparecen como protagonistas de experiencias positivas.
Sus opiniones son especialmente relevantes cuando se abordan las problematicas que
les afectan de manera directa (acoso escolar, salud mental, etc.), ya que escuchar sus
experiencias y propuestas es el primer paso para garantizar su derecho a la participacion.
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Dar espacio a sus voces no solo contribuye a una informacion mas completa y plural, sino
que también favorece que ninos, nifas y adolescentes se reconozcan como parte activa
de la sociedad y desarrollen un mayor interés por la informacioén periodistica.

Visibilizar la pobreza, una asignatura pendiente

El acoso escolar, la salud mental y el uso de la tecnologia han aumentado su presencia
mediética, en gran parte, a raiz de la conversacion social que se ha generado en torno a
ellas en los ultimos tiempos.

El tabu en torno a la salud mental, especialmente en lo que se refiere a la infancia y la
adolescencia, hace tiempo que empezo a dar sefiales de disminuir. Gracias a ello, ahora
la prensa alerta sobre el impacto que problematicas como los trastornos de ansiedad o
depresion, o cuadros neurodivergentes como los TDAH o TEA pueden tener en la infancia
y adolescencia, y sobre la importancia de detectarlos y abordarlos de forma temprana.
Su visibilizacion es una buena noticia, no solo porque cumple un rol pedagdgico o de
sensibilizacion, también porque ayuda a impulsar soluciones destinadas a reducir su
incidencia en la infancia y la adolescencia. Eso si, siempre que se informe de manera
rigurosa y contextualizada, incluyendo la opinion de expertos, y, siempre que sea posible,
incorporando también canales para pedir ayuda y testimonios de los propios nifios y
adolescentes (lo que no siempre ocurre).

En el caso del acoso escolar, se aprecian progresos a la hora de ofrecer una perspectiva
cada vez mas integral y contextualizada de esta problemaética. Las noticias ya no solo se
centran en dar voz a las victimas, sino que contemplan a todos los actores implicados:
victimarios, familiares, profesores, expertos... y muestran el impacto tanto fisico
como emocional del acoso y el ciberacoso escolar. Asi, algunos de los reportajes que
encontramos profundizan en cuestiones como las motivaciones de un acosador, los
desencadenantes de este tipo de comportamientos o como conseguir que los victimarios
tomen conciencia y responsabilidad sobre los hechos.

Como ya se ha mencionado, encontramos un escenario muy similar en las noticias sobre
el uso de la tecnologia por parte de la infancia y la adolescencia. Las informaciones se

centran en aspectos tan relevantes como el uso adecuado y seguro, los riesgos, como
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actuar en casa y en el aula, o el impacto en la forma de relacionarse de los nifios, nifias y
adolescentes.

Acoso escolar, salud mental y uso de las tecnologias son tematicas que, en términos
generales, reciben un tratamiento informativo bastante positivo. A pesar de ello, se sigue
demandando una mayor presencia directa de la infancia y la adolescencia. Algunas
noticias ya empiezan a incorporar testimonios de nifios, nifas y adolescentes, pero esto
solo ocurre en casos concretos.

Por el contrario, las noticias sobre migracion y sucesos tienden a ser las que peor
valoracion alcanzan. La falta de perspectiva con enfoque de derechos, la deshumanizacion
de lainformacién o un excesivo numero de detalles macabros de marcado sensacionalista
son los principales retos que abordar.

Paralelamente, en lo que respecta a las noticias sobre adolescencia migrante, cada vez
encontramos mas reportajes que recogen ejemplos de superacion, personalizacion
de éxitos personales y profesionales, y otros hechos de marcado caracter positivo que
equilibran la balanza de las informaciones sobre esta tematica.

Para finalizar, algo que se lleva observando en las ultimas ediciones, es la escasa presencia
de contenidos informativos que abordan la pobreza infantil. Al repasar las 39.162 noticias
publicadas sobre la infancia en el 2025, tan solo el 2 % se engloba dentro de la tematica
Pobreza, exclusion o volver a empezar. En consecuencia, seria recomendable que
los medios de comunicacion ampliaran el foco sobre esta realidad y contribuyeran a
visibilizarla. Mostrar una problematica que permanece en muchas ocasiones oculta es el
primer paso para generar conciencia social y promover cambios que permitan prevenirla
y combatirla.

No cabe duda de que el papel de los medios de comunicacion resulta especialmente
relevante a la hora de posicionar determinadas realidades en el debate social. Una
adecuada atencion mediatica contribuye a generar conciencia, promueve una mayor
sensibilidad social y favorece que las situaciones que afectan alainfanciay laadolescencia
mas vulnerable adquieran mayor visibilidad. Los medios de comunicacion seran, pues,
agentes clave a la hora de transformar la mirada social y favorecer una mayor conciencia
sobre laimportancia de garantizar los derechos de la infancia y la adolescencia.
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Cobertura informativa sobre acogimiento
residencial y familiar

En esta edicién se ha realizado un seguimiento detallado de las noticias que, en 2025,
tuvieron como protagonista al acogimiento, ya sea en su modalidad residencial o familiar.

Se busca analizar, entre otros aspectos, la diferencia en el tratamiento informativo de
estos dos tipos de acogimiento, los estereotipos y etiquetas asociados, especialmente,
al acogimiento residencial, y la posible confusion entre los centros de acogimiento a
menores que han perdido el cuidado parental y los destinados a adolescentes en conflicto
con la ley, como asi ocurrié en algunas de las noticias sobre el tragico asesinato de una
educadora social en Badajoz.

Con el analisis de las 20 noticias que se presentan a continuacion, se pretende, por tanto,
promover un enforque constructivo que visibilice la realidad de los nifios y nifias que
crecen en acogimiento y contribuya a garantizar sus derechos.

Se buscan ‘abuelos de acogida’ para menores en situacion de desproteccion

Reportaje sobre acogimiento familiar que recoge la experiencia de una pareja mayor
de 60 afios que ha acogido a varios nifios y nifias en los Ultimos afios, destacando su
experiencia y madurez a la hora de afrontar los retos propios de esta forma de cuidado.
El tratamiento de la informacion es positivo, ya que rompe con estereotipos relacionados
con el edadismo. Pero, como aspecto a mejorar, aunque en la imagen el rostro de la nifa
queda protegido, en el texto se menciona el nombre y apellido de sus padres de acogida,
lo que permitiria la identificacion de la pequefia. Ademas, no se incluye la participacion
de jévenes —que ahora ya sean mayores de edad- que hayan estado bajo el cuidado de
"abuelos de acogida” para compartir su experiencia bajo el cuidado de personas de una
edad avanzada.

Cataluia congela las acogidas especiales para nifios maltratados

Informacion que denuncia la situacion de desproteccion a la que se ven abocados un
grupo de niflos y nifas vulnerables, asi como sus familias de acogida, tras la cancelacion
de un programa de la Generalitat de Catalufia.

La noticia expone adecuadamente las necesidades que demanda la acogida de la infancia
vulnerable, asi como el riesgo que puede suponer para los nifios y nifias la finalizacion
del programa. Sin embargo, el titular es inexacto al hablar de infancia "maltratada” y no
"vulnerable”, con las connotaciones que ello pueda tener. Ademas, al inicio del texto se
habla de "nifios con problemas graves de conducta desamparados”, como si fuera una
infancia problematica a la que en cierta forma se responsabiliza de su situacion. Un error
que se enmienda parcialmente al remarcar que son "ninos con elevadas discapacidades,
trastornos de salud mental o problemas conductuales graves”.

58 Informe 2025. La infancia vulnerable en los medios de comunicacion

Cuando cumplen 18 aiios, a la calle

Reportaje sobre la situacion de desproteccion que afrontan los y las jévenes tutelados al
cumplir la mayoria de edad, momento en el que finaliza la medida de acogimiento bajo la
que estén creciendo.

El tratamiento informativo es positivo, reforzado con datos, y destaca por la pluralidad de
voces incorporadas en el contenido: diputadas que analizan la politica publica desplegada,
el vicepresidente del Colegio de Educadores Sociales de Madrid y una educadora que
trabaja en un piso de transicién. Sin embargo, la participacion de los propios jovenes que
estan viviendo esta situacion continda siendo una asignatura pendiente. De esta forma, se
habria humanizado la informacion y ofrecido una vision mas completa e integral de esta
problematica.

“Logramos que nuestro nifio de acogida perdiese el miedo"

El contenido sensibiliza adecuadamente sobre el acogimiento familiar. Se abordan los
retos y desafios a los que se enfrentan tanto las familias de acogida como los propios
ninos y nifas, remarcando los posibles puntos de mejora del propio sistema.

Serfa recomendable evitar el uso del término "menor” como sindnimo de nifio o nifa, y
corregir pequefios errores conceptuales: no son hermanos adoptivos sino hermanos
de acogida. Asimismo, este reportaje es un ejemplo mas de cémo mejoraria la calidad
informativa si hubiera contado con la participacion de jovenes extutelados para hablar de
los desafios que afrontan estos chicos y chicas.

Nifios en pisos tutelados: crecer sin afecto exclusivo

La noticia aborda correctamente la diferencia entre el acogimiento residencial y el familiar,
asi como las implicaciones en el ambito psicoldgico y emocional que puede tener para un
nifio o nifia crecer en el sistema de proteccion.

También se reflexiona sobre la problematica de los y las jévenes tutelados que, al cumplir
la mayoria de edad, deben buscar un nuevo hogar. En este sentido, se muestra la compleja
solucion por la que optan algunos de ellos, a los que la falta de recursos les aboca a
regresar con sus familias bioldgicas. A su vez, se mencionan programas publicos para
facilitar la emancipacion y tratar de solventar este complejo escenario.

La Policia detiene a un hombre por agredir sexualmente a una menor tutelada en
Ponferrada

Eltratamiento de la infancia que se realiza en esta noticia es muy negativo. Se llega incluso
aresponsabilizar a la joven de mantener relaciones sexuales con un adulto: “La menor, que
es tutelada por los Servicios Sociales, evitaba los controles implementados para poder
contactar con el hombre, con el que mantenia una relacion consentida por ella a pesar
de la diferencia de edad entre ambos". Ademas, se recalca excesivamente en el hecho de
que estuviera tutelada por los Servicios Sociales, con una clara intencion culpabilizadora.
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Desde las Asociaciones de acogida advierten: se estan confundiendo los centros
de internamiento con los centros de proteccion de menores

La noticia explica la diferencia entre los centros para menores en conflicto con laley y los
centros de acogida de menores que han perdido el cuidado parental. Es un ejemplo de
buenas practicas ya que hace pedagogia sobre la naturaleza de los diferentes tipos de
centros que existen dentro del sistema de proteccion. Esta informacion se publicd para
contextualizar adecuadamente el tragico asesinato de una educadora social en un piso
tutelado en Badajoz, a raiz del cual, la confusion entre estos dos tipos de centros se hizo
especialmente patente en las noticias sobre este tema que publicaron algunos medios.

Mas de 1.100 menores tutelados han denunciado abusos sexuales desde 2019

El reportaje crea conciencia, ademas de poner el foco en la atencion y el derecho a la
proteccion de la infancia vulnerable. Sin embargo, incluye elementos sensacionalistas,
como las menciones explicitas a todas las actividades sexuales a las que fue sometida
una de las adolescentes victima de los hechos narrados. Se deberfan evitar frases como
"recibia estos mensajes de un adulto con el que habia roto una relacion”, ya que se la
culpabilizar de la situacion vivida.

Es positiva la pluralidad de voces incorporadas para explicar la situacion, analizar las
potenciales debilidades del sistema y proponer estrategias de mejora. Entre otros,
encontramos los testimonios de un abogado miembro de la Subcomision de Infancia y
Adolescencia del Consejo General de la Abogacia, de la coordinadora en la provincia de
Cadiz de Infancia, o del director general de Infancia, Adolescenciay Juventud en Andalucia.

La primera gran pelea entre menas de La Cantueiia deja al 10% de los trabajadores
heridos y enfrenta al PSOE con Ayuso

El tratamiento informativo de la infancia que se realiza en este texto presenta varias
practicas inadecuadas. El lenguaje utilizado promueve estereotipos, especialmente el
uso del término "mena” y la modificacion del nombre del centro de primera acogida para
menores migrantes sobre el que habla por “centro de menas de La Cantuefia”. Ademas,
la manera de relatar los hechos expone a la infancia migrante tutelada como un problema
para la sociedad espafnola. Y se observa un claro sesgo editorial al “politizar” un contenido
cuyo enfoque no deberia ser orientar al lector hacia un posicionamiento ideolégico, sino
abordar de forma veraz una noticia de tintes eminentemente sociales.
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«No todo el mundo vale para acoger a un nifio que tiene fecha de caducidad»

En la informacion se expone, de manera pormenorizada, el funcionamiento del
acogimiento familiar con un enfoque didactico y sensibilizador. Incorpora testimonios
reales que explican su experiencia con la acogida familiar completa y parcial, asi como las
principales causas que pueden llevar a un nino, nifia o0 adolescente a crecer en el sistema
de proteccion, contribuyendo asi a reducir estigmas y estereotipos.

Como punto de mejora, el titular resulta inadecuado al sefialar que los nifios y nifias en
acogimiento tienen “fecha de caducidad", como clickbait para captar la atencion e invitar
al lector a seguir leyendo.

Los ‘menas’ trabajan el doble que los menores tutelados espaioles

En la informacion se habla de "menores migrantes no acompafiados, menas en la
jerga técnica”, pero el uso que se realiza del término “mena” se asocia a connotaciones
negativas que perpetuan los estereotipos. Por ello, aunque en la propia noticia se realiza
una aclaracién que evita la ideologizacion de esta palabra, sigue siendo preferible no usarla
y referirse exclusivamente a nifios, nifias y adolescentes migrantes no acompafados.

Por otra parte, si bien es una informacion que recoge un estudio de la Universidad
Auténoma de Barcelona, establecer una diferenciacion tan marcada entre adolescencia
migrante y nacional puede perpetuar etiquetas y estereotipos. Al margen de ello, el
reportaje humaniza a este colectivo al personalizar en jévenes reales el proceso seguido
para incorporarse y adaptarse a un nuevo pais de residencia.

Sofia Basurco: De menor maltratada a educadora social

Caso de éxito de una joven que creciod bajo la tutela del Estado, que ayuda a combatir
los estereotipos que rodean a la infancia en acogimiento. Se detallan tanto los episodios
que determinaron que la joven creciera en el sistema de proteccion, asi como su vida en
acogimiento residencial. Como aspecto mejorable, seria recomendable explicar mas en
profundidad el sistema de proteccion ya que, si bien existe una clara intencion de mostrar
los diferentes tipos de centros de menores, la argumentacion se queda ligeramente
superficial. Aun asi, realiza un buen papel pedagdégico al adentrarse en el funcionamiento
de los pisos de preparacion para la vida independiente.
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Radiografia de los 1.375 centros de proteccion de menores en Espaiia, con 20.000
plazas

El articulo presenta un estudio sobre los centros de acogimiento residencial de nuestro
pais. Se analizanaspectos comolos centros existentes, los centros destinados Unicamente
aacoger a menores migrantes no acompafiados, su distribucion por el territorio nacional,
si son de gestion publica o estan en manos de entidades colaboradoras, o cuanto se han
incrementado desde el afio 2021.

El contenido es correcto, aunque se podria mejorar sila informacion presentara un enfoque
mas humano y no se centrara exclusivamente en la recogida de datos.

«Vivimos con miedo, se meten en las casas»

El reportaje es un claro ejemplo de malas practicas. Se responsabiliza, sin pruebas, a los
residentes de un centro de proteccién en el que viven jovenes migrantes de la presunta
inseguridad del barrio.

En concreto, el testimonio de dos vecinas que denuncian casos particulares de entradas
no consentidas a sus viviendas sirve para generalizar sobre una presunta situacion de
desproteccion ciudadana. Declaraciones como “sali al jardin, le grité en todos los idiomas,
pero no pude ver quién era, salid corriendo y saltd por el muro”, demuestran la falta de
comprobacion de la informacion presentada, al validar opiniones como si se trataran
de hechos contrastados. Junto a ellas, se enumeran una serie de incidentes que dan
como resultado una informacion alarmista y editorializante, que fomenta los estereotipos
vinculados a los nifios, nifias y adolescentes migrantes.

«En mi pais ya estariais muertos»: estallido violento de un menor tutelado en un
centro de Salamanca

El titular marca el tono sensacionalista del articulo y muestra a una infancia migrante
violenta, perpetuando los estereotipos y los estigmas sociales. A partir de un caso
puntual, impulsa la polarizacién social a favor y en contra de la acogida de nifios, nifias y
adolescentes migrantes.

Tadeo Morin, el joven cordobés que pasé de los centros de menores a brillar en
Bachillerato y Selectividad

Caso de superacion personal de un joven que crecié en el sistema de proteccion y
alcanzo la excelencia en el Bachillerato. Noticias como esta son fundamentales para luchar
contra los estereotipos existentes hacia los nifios, nifias y adolescentes que crecen en
acogimiento. También es un ejemplo de contenido que da voz al auténtico protagonista de
lainformacion, ademas de poner en valor cada uno de sus logros.
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Rocio, madre de acogida: “Nosotros elegimos, ellos no, solo van a donde les mandan”

Toma como referencia un caso real para explicar el funcionamiento del acogimiento
familiar. Este reportaje demuestra como la seleccion de un enfoque determinado a la
hora de hablar del sistema de proteccion puede sensibilizar sobre la realidad que vive la
infancia y adolescencia vulnerable. Pero, también, sobre la falta de capacidad de decision
que tienen los nifios, nifias y adolescentes a la hora de ser derivados a un hogar u otro.
La informacion, no solo se nutre de los testimonios de una pareja de padres de acogida,
sino que también incorpora a un psicologo de Cruz Roja que contextualiza los hechos
presentados, y recoge cifras que permiten tener una vision completa del sistema de
proteccion en Lugo.

Los centros de menas alcanzan ya un 150 % de sobreocupacion

El reportaje se centra mas en la controversia politica que en la situaciéon y necesidades
de estos adolescentes. El titular presenta un lenguaje y un tono marcado por etiquetas y
estereotipos -incluyendo el uso del término “mena“- que continuara presente en el cuerpo
de la noticia. Ademas, se resalta que “la Comunidad gastd 60 millones en ocuparse de
2.400 menores en 2024 y recibid 1,6 millones del Gobierno central”, lo que puede provocar
que la adolescencia migrante sea percibida como un problema que resta recursos
econdmicos a la sociedad espafiola.

Bilal Saket, joven extutelado que estudia y trabaja: "Los de fuera también levantamos
el pais”

Ejemplo de buena préactica en el que se aborda el caso de superacion de un joven migrante
que llegd solo a Espafia durante su adolescencia. En concreto, expone como el sistema
de proteccion resulté clave en todo el proceso y le ayudo a alcanzar estabilidad personal,
académica y profesional.

Maria, 22 afos: «Supe lo que era un hogar por primera vez a los 14 afos»

Este reportaje explica el concepto de acogida vacacional y el impacto positivo que
supone para la infancia y adolescencia. Se explica lo dificil que puede resultar para los y
las adolescentes encontrar una familia de acogida, y los beneficios que tiene para ellos
integrarse en las dinamicas de un hogar los fines de semana o los periodos de vacaciones.
Un objetivo que cumple al explicar la historia de Maria, una joven que crecié dentro del
sistema de proteccion, y sus vivencias con su familia de acogida vacacional. Maria destaca
especialmente el vinculo profundo que establecid con la familia con la que convivio, una
unidn que mantiene incluso ahora que ya ha formado su propia familia.
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Analisis general de las noticias relacionadas con
acogimiento residencial y familiar en Espana

Tras analizar la muestra de 20 noticias que tienen al acogimiento residencial y familiar
como protagonista, se observa que el tratamiento de la infancia y adolescencia presenta
“claroscuros”. Sibien encontramos buenas practicas informativas que sensibilizan sobre la
realidad de estos nifios, nifias y adolescentes, también se identifican espacios de mejora
con los que se podria contribuir a reducir estereotipos y etiquetas preconcebidas.

En concreto, son tres las grandes areas delimitadas: la confusién entre los centros de
acogimiento de nifos, nifas y adolescentes que han perdido el cuidado parental y los que
atienden a menores en conflicto con la ley; los distintos tratamientos informativos con los
que se suele hablar del acogimiento residencial y familiar; y la clara distincion al referirse a
la infancia y adolescencia espafiola frente a la migrante.

Enlo que respecta al primer aspecto, vemos que en algunas noticias se utiliza el concepto
“centro de menores” para hablar, indistintamente, delos centros de acogimiento residencial
y de los destinados al cumplimiento de medidas judiciales.

En el caso de los centros de acogimiento residencial, nos estamos refiriendo a nifios,
ninas y adolescentes que, por diferentes motivos, han perdido el cuidado de sus padres,
y crecen bajo una medida de acogimiento, ya sea residencial o familiar, hasta que sus
familias biolégicas puedan superar las dificultades que causaron la separacién de sus hijos
e hijas, y sea posible la reunificacion.

Por el contrario, los centros destinados al cumplimiento de medidas judiciales atienden a
personas menores de edad en conflicto con la ley. Asi, aun siendo una medida que tiene
como finalidad la posterior reinsercion social, esta modalidad de proteccion parte del
quebrantamiento previo de la legislacion vigente por parte del adolescente.

Esta diferencia conceptual deja ver el gran impacto que la confusion entre los diferentes
centros de proteccion puede tener en la vida de los nifios, nifias y adolescentes que han
perdido el cuidado parental, y que, muy a menudo, arrastran la etiqueta errénea de haber
cometido algun acto inadecuado o de ser responsables de la realidad que les ha tocado
vivir, a causa de un mero error del lenguaje que aun permanece arraigado en la sociedad.

En este sentido, es fundamental poner en valor la labor pedagdgica de noticias como
Desde las Asociaciones de acogida advierten: se estan confundiendo los centros de
internamiento con los centros de proteccion de menores, que se centran en explicar las
diferentes tipologias de centros de proteccion, ayudando asi a desmontar estereotipos y
falsas creencias sobre los chicos y chicas que crecen en acogimiento.

A su vez, informaciones como Tadeo Morin, el joven cordobés que paso de los centros
de menores a brillar en Bachillerato y Selectividad si bien se equivocan al hacer uso del
concepto “centro de menores”, al no especificar el tipo de centro al que se estan refiriendo,
ayudanacombatir los estigmas que, todavia hoy,acompafian a los adolescentes tutelados.
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Son contenidos que dan visibilidad a casos de éxito, jovenes que han conseguido
sobreponerse a las dificultades para avanzar hacia la construccién de una vida plena, con
valor y sentido.

Por otro lado, encontramos un tratamiento informativo que se acerca de distinta manera al
acogimiento familiar y al residencial, presentando dos infancias diferenciadas: los nifios y
nifas a los que se les da una segunda oportunidad —acogimiento familiar—y los que estan
obligados a sobreponerse frente a las circunstancias adversas de sus vidas —acogimiento
residencial-. Encontramos, pues, reportajes sobre acogimiento familiar redactados en un
tono amable y propositivo (“Logramos que nuestro nifio de acogida perdiese el miedo”
o “No todo el mundo vale para acoger a un nifio que tiene fecha de caducidad’), frente a
otros sobre acogimiento residencial redactados en un tono mas asertivo, menos humano,
y en gran parte de los casos, focalizado en sucesos negativos (Radiografia de los 1.375
centros de proteccion de menores en Espafia, con 20.000 plazas o Mas de 1.100 menores
tutelados han denunciado abusos sexuales desde 2019). Es fundamental, por tanto, seguir
haciendo pedagogia e igualar el tratamiento informativo sobre la realidad de estos chicos
y chicas que, sean cuales sean sus circunstancias y la medida de acogimiento bajo la que
hayan crecido, ostentan los mismos derechos.

Eltercery ultimo punto sobre el que todavia se debe seguir trabajando afecta a la distincion
que se realiza al hablar de la infancia y adolescencia espafiola frente a la migrante. Tanto
por el empleo de términos que perpetlan estigmas y estereotipos, como es el caso de la
palabra “mena"“, como por el tipo de informaciones que protagonizan uno y otro colectivo.
Cuando se abordan temas que afectan a los nifios y niflas espafioles que crecen en
acogimiento, las noticias tienden a presentar casos de éxito y superacion, asi como
propuestas de estrategias para mejorar sus condiciones de vida —ejemplo de ello es Se
buscan ‘abuelos de acogida’ para menores en situacion de desproteccion-.

Por el contrario, al informar sobre nifas, nifios y adolescentes migrantes, seguimos
encontrando noticias con muchas connotaciones negativas y, a menudo, con una clara
intencion editorializante y politizada, que puedan fomentar el alarmismo social y los
discursos de odio. Algunos ejemplos de ello son titulares como “Vivimos con miedo, se
meten en las casas”, "En mi pais ya estariais muertos”: estallido violento de un menor
tutelado en un centro de Salamanca, o Los centros de menas alcanzan ya un 150 % de

sobreocupacion.

En contraposicion, cada vez encontramos mas reportajes que muestran una vision
humanizada y contextualidada de la realidad que viven los y las adolescentes que viajan
solos y los retos y dificultades que deben afrontar. Asi, noticias como Bilal Saket, joven
extutelado que estudia y trabaja: “Los de fuera también levantamos el pais” posicionan a
la adolescencia y juventud migrante como personas que aportan a la sociedad, impulsan
su crecimiento y ayudan a su desarrollo. Seguir fomentando la participacion infantil y
juvenil en este tipo de noticias, sera, pues, una herramienta clave, para contrarrestar la
desinformacion y los discursos polarizados tan presentes en la sociedad actual.
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Desde Aldeas Infantiles SOS, la Federacic
Asociaciones de Periodistas de Espafia y el Co
General de la Abogacia Espafiola queremos, un
més, agradecer el trabajo que realizais los profesiona
del periodismo y vuestro esfuerzo por elabor
informaciones respetuosas con los derechos de la
infancia y la adolescencia. \
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